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ओइम्! विश्वानि देि सवितुदुदुरितवािी पिवासुि। 
यद्भद्रं तन्न आ सुि।। 

हे सकल जगत् के उत्पत्तिकतवादु, 
समग्र ऐश्यदुयुक्त, शुद्धस्वरूप, 
सब सुखों के दवातवा, पिमेश्ि! 

आप कृपवा किके हमवािे सम्पूरदु दगुुदुर, 
दरु्दुसि औि दखुों को दपूि कि दीनजए, 

जो कल्वारकवािक गुर,कमदु, 
स्वभवाि औि पदवारदु हैं,

 िे सब हमको प्वाप्त किवाइये।
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स्ववामी दयवािन्द सिस्वती
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महवात्वा हरंसिवाज
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प्ो. (डॉ.) िमवा 
प्राचरारराया, हंसरराज कॉलेज

हंसराज का�लजे की गररमामयी यात्ा के 75 वर्ष पूर्ष होन ेवाल ेहैं। स्ापना के अमृत वर्ष 
में का�लजे की वारर्क परत्का ‘हंस’ के यह नया अंक आपके सामन ेप्रसततुत ह।ै हंसराज 

का�लजे की वारर्क परत्का ‘हंस’ एक बहुभारी परत्का ह।ै र िहदी, अंग्ज़ेी और संसकृत भाराओं 
की रचनाएँ इसमें प्रकाशित की जाती हैं। सारहत्य की रवरवध रवधाओं करवता, कहानी, रनबंध 
समीक्ा, साक्ातकार आरद के माधयम स ेहंसराज का�लजे पररवार के सदसयों की रचनातमकता 
को प्रकाशित कर उनकी सारहत्त्यक प्ररतभा को सामन ेलान ेकी दृरटि स ेयह बहेद महत्वपूर्ष ह।ै 
हंसराज का�लजे की अब तक की यात्ा में ‘हंस’ रनरतंर प्रगरत के प् पर अग्सर ह।ै यह का�लजे के 
यतुवा रवद्ार ्् यों के सा् ही रचनातमक लखेन में रूरच रखन ेवाल ेप्राधयापकों एवं कम्षचाररयों के 
ललए भी एक बड़ा मंच ह।ै इसमें छात् और प्राधयापक दोनों की रचनातमकता एक सा् उद्ाटित 
होती ह।ै इसके माधयम स ेलखेन के क्ते् में नए लोगों को एक बहेतरीन मंच तो रमलता ही ह ै
सा् ही रनरंतर लखेन की प्ररेरा और प्रोतसाहन भी रमलता ह।ै रवद्ा्थी जीवन में का�लजे की 
परत्का में अपनी रचनाओं के प्रकािन स ेजो रविरे आनंद प्रापत होता ह ैउसकी अनतुभूरत प्रायः 
हम सबको ह।ै 

हंसराज का�लजे की परत्का में प्रकाशित होन े वाल े रवद्ार ्् यों में स े कई लोग आग े
चलकर सारहत्य, लसनमेा, मीरिया, कला आरद क्ते्ों में अपना रवशिटि मतुकाम हालसल करत े
रह ेहैं। य ेसभी आज अलग-अलग क्ते्ों में लजस तरह सफलता की चोिी पर खड़े हैं उसमें 
हंसराज का�लजे और ‘हंस’ परत्का में उनकी रचनातमकता के प्रकािन का रविरे योगदान ह।ै  
इस वर्ष अपन े परमपरागत सवरुप और नए भावबोध एवं रवशिटि रचनाओं के संग ‘हंस’ 
आपके सामन े ह।ै इस अंक की अनके महत्वपूर्ष रचनाएं िारमल की गई हैं। इसके सा् 
ही अनके पेंट ििग आरद का भी सतुं दर संयोजन रकया गया ह।ै इस अंक में प्रकाशित होन ेवाल े
रवद्ार ्् यों, प्राधयापकों एवं कम्षचाररयों को मरेी हारद्क ितुभकामनाएँ। मतुझ े उममीद ह ै रक 
आगामी वरषों में य ेसभी अपन ेलखेन स ेसमाज और राटिट्र  को नई रदिा देन ेमें सम््ष होंग।े 
इस वर्ष के ‘हंस’ के संपादक मंिल को भी मैं हृदय स ेबधाई देती ह ँऔर सभी रचनाकारों के 
उज्ज्वल भरवषय की कामना करती ह।ँ
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डॉ. विजय कुमवाि ममश्र
संरोजक, प्कराशन समिति

हंसराज का�लजे की सतुदीर्ष और गौरविाली यात्ा में हमारी वारर्क परत्का 
‘हंस’ का रवशिटि स्ान ह।ै इसके माधयम स ेदेि-दुरनया के समबन्ध में हमारे 

रवद्ार ्् यों, शिक्कों एवं कम्षचाररयों के अनतुभव, दृरटिकोर और संवदेनाएँ रवरवध 
सारहत्त्यक रवधाओं के माधयम स ेप्रकाशित होती रही हैं। उनकी भावनाओं, रवचारों, 
रचनातमकता आरद के प्रकिीकरर का एक बहेद िानदार मंच ह ै ‘हंस’। इसके 
माधयम स ेसमय-समय पर रवद्ार ्् यों के द्ारा बनाए गए रचत् आरद के माधयम 
स ेभी उनके भाव को रवसतार रमला ह।ै कक्ाओं की औपचाररक शिक्ा प्रराली और 
रनयरमत पाठ्यक्रम के मधय इस प्रकार की रचनातमक गरतरवरधयाँ रवद्ार ्् यों के 
समग् रवकास की दृरटि स ेबहेद महत्वपूर्ष लसद्ध होत ेहैं।

संपादक मंिल न े रवद्ार ्् यों की रचनातमकता को करवता, कहानी, लखे, 
समीक्ा, रचत्, फ़ोिोग्ाफ आरद के माधयम स े‘हंस’ के इस अंक में आपके समक् 
प्रसततुत रकया ह।ै इसमें प्रकशित र िहदी, अंग्जेी एवं संसकृत तीनों भाराओं की रचनाएं 
हंसराज का�लजे के रवद्ार ्् यों की भाराई और रचनातमक रवरवधता का द्ोतक ह।ै 
रचनाएं आमंरत्त करन ेस ेलकेर, उनके चयन, प्ररूफ और संपादन आरद की दृरटि स े
संपादक मंिल के सदसयों न ेजो श्रमसाधय काय्ष रकया ह,ै वह अरभनंदनीय ह।ै ‘हंस’ 
का प्रकािन हमारे संपादक मंिल के सदसयों के सा् ही प्रिासरनक कम्षचाररयों के 
सहयोग के रबना संभव नहीं ्ा। ऐस ेसभी लोगों का हृदय की गहराईयों स ेआभार। 

का�लजे की प्राचाया्ष प्रो. रमा न ेहमिेा की तरह इस बार भी समतुरचत माग्षदि्षन 
और प्रोतसाहन स ेइस अंक को अंरतम रूप देन ेमें बड़ी भूरमका रनभाई ह।ै इसके ललए 
प्राचाया्ष महोदया का रविरे धनयवाद। 

आिा ह ै‘हंस’ का यह अंक आप लोगों को पसंद आएगा और आपकी रचनातमक 
संततुरटि की दृरटि स ेभी यह बहेद उपयोगी लसद्ध होगा।
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प्कवाशि सममतत
– संरोजक –
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डॉ. सुशील कुमवाि

डॉ. प्वाची देििी
डॉ. सरंतोषी बी. ममश्रवा
सुश्री आिती गोयल

डॉ. उपलब्धि सवारंगिवाि
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इशिका 
हिंदी (वििेष), तृतीय िष्ष
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प्रो. राजमरोहिनी सागर 

छात्र- संपादक 

जय प्काि
हदिेि चंद्र

वहंदी खरंड
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ग़ज़ल
डॉ. फ़रित जिां ‘फ़रित’
सिायक प्रोफे़सर, प्ाणीविज्ान विभाग

  (1)
ज़रूरी तो नहीं पत्थर उठाओ तोड़न ेको ततुम
महज लहजा बदलन ेस ेबहुत कतु छ िूि जाता ह।ै

मनान ेका हुनर आता मतुझको, जानता ह ैवो
मैं करँू पयार की बातें वो रफर भी रूठ जाता ह।ै

एक मतुद्दत हुई रबछड़े हुए, मगर लोगों स ेसतुनती ह ँ
वो मरेी याद में अब भी बहुत आँसू बहाता ह।ै

िर-ए-रुसवाई ह ैउसको, रनकल जाता ह ैचतुपके स े
पर मरेे ख़ाबों में वो मतुसलसल गशत लगाता ह।ै

चल ेआओ के अब य ेसाँसें भी रुकन ेको बठैीं हैं 
क्ा ह ैनाराज़गी कू् इस तरह मतुझको सताता ह।ै

ज़रूरी तो नहीं पत्थर उठाओ तोड़न ेको ततुम
महज लहजा बदलन ेस ेबहुत कतु छ िूि जाता ह।ै

ये प्वािवा देश है लोगों 
मरोिम्मद अिमद बेग
बी.ए. हिन्ी वििेष, हवितीय िष्ष

हमारा र िहद हमारी जान, इसका मान ेहम फरमान,

यही ह ैअपना तो ऐलान लतुिा दें देि प ेअपनी जान,

इसी में हम सबकी ह ैिान नाम ह ैइसका रहनदुसतान,

य ेपयारा देि ह ैलोगों, हमारा देि ह ैलोगों।

बोलें उदू्ष अंग्जेी भी र िहदी और पंजाबी हम 

गतुजराती बंगाली तलेगतु बोल ेतरमल मराठी हम,

मगर य ेसबकी एक जतुबान 

य ेपयारा देि ह ैलोगों, हमारा देि ह ैलोगों।

रहनदू मतुससलम लसख ईसाई हम सब भाई भाई हैं,

एक हैं हम सब एक ह ैरमट्ी एक के हम िदैाई हैं,

इसी पर हम सब हैं कतु बा्षन नाम ह ैइसका रहनदुसतान,

य ेपयारा देि ह ैलोगों, हमारा देि ह ैलोगों।

कह ेकबीर न ेदोह ेइसमें ललखा ग़ाललब न ेदीवान,

सारी दुरनया पयार हमारा देख देख कर ह ैहरैान।

मोहबबत बंिती ह ैहर आन नाम ह ैइसका रहनदुसतान,

य ेपयारा देि ह ैलोगों, हमारा देि ह ैलोगों।

गीता बाइरबल वदे पढ़ें हम रदल स ेपाक पढ़ें कतु रान,

यहां आरती मंरदर में हो और मससजद में हो अज़ान,

ह ैअहमद अपनी य ेपहचान नाम ह ैइसका रहनदुसतान,

य ेपयारा देि ह ैलोगों, हमारा देि ह ैलोगों।

  (2)
एक मतुद्दत स ेतू लड़ा ही नहीं,
इशक़ में इशक़ का मज़ा ही नहीं। 

तरेी नाराज़गी लड़ना झगड़ना,
मैंन ेतो रदल में कतु छ रखा ही नहीं।

मतुसलसल तरेी ख़तुिबू आ रही ह,ै
तरेी यादों का लसललसला तो नहीं।  

मतुझस ेनाराज़ ह ैयादें तरेी, 
य ेमरेे रदल की कतु छ सज़ा तो नहीं।

एक ततुझ ेदे रदया ख़तुदा न ेजब स,े
अब उसके बाद कतु छ दुआ ही नहीं।

एक मतुद्दत स ेतू लड़ा ही नहीं,
इशक़ में इशक़ का मज़ा ही नहीं।
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चवाि के बवाद तीि कहिवा रवा
आयुष आित्ष
बी.ए. हिन्ी वििेष, हवितीय िष्ष

चार के बाद तीन कहना ्ा
और रफर कर यक़ीन कहना ्ा

कहा हमन ेअना परसत उसे
लजस जगह नाज़नीन कहना ्ा

अपन ेआप उसन ेरकख ेहोंठ प ेहोंठ
हमन ेतो तब जबीन कहना ्ा

अब समझ आया एक ज़ररया ्ी
ल िज़दगी को मतुईन कहना ्ा

उसी महरफ़ल में एक को नादान
दूसरे को हसीन कहना ्ा

िूि जाता रतललस्म सहरा का
पानी को बस ज़मीन कहना ्ा

सामन ेआता सब मगस का सच
लाओ इक ख़तुद्ष-बीन कहना ्ा

वो ्ा यार एक अहमकों का दयार
हर रकसी को ज़हीन कहना ्ा

दोसत को मतलबी कहा ततुमने
दोसत को रदल निीन कहना ्ा।

भगत सोचत ेक्ा इसके ललए मैं फांसी पर लिका ्ा?
आजाद सोचत ेक्ा इसके ललए मैं दर-दर भिका ्ा?

रानी लक्षीबाई को  अपना   वय््ष बललदान रदखाई देता ह।ै
जब परतत परत की रक्ा में पत्ी पररधान रदखाई देता ह।ै।

मांगें गए खूनों का कहा सममान रदखाई देता ह ै?
र िहद फौज वाला कहा रहनदुसतान रदखाई देता ह?ै

काल ेपानी की रदवारों का रदल तो रोता होगा।
सावरकर जसै ेवीरों को वो रकतना खोता होगा।।

दरबारो में, अखबारों में, बाजारों में जनता को मारा जाता ह।ै
लंदन में रवजयी ऊधम, अपन ेही भारत में हारा जाता ह।ै।

जले के कैरदयों न ेलोकतंत् को कैद कर रखा ह।ै
तंत् तोड़न ेवालो न ेही कानून को मतुसतदै कर रखा ह।ै।

हमन ेजारहलो को ज्ादा ही आजादी दे रखी ह।ै
हर हर्यारें को हमन ेएक-एक खादी दे रखी ह।ै

प्ेम
जौहर की गा्ा प्रमे की अरमि रनिानी ह।ै
िंकर के रत्िूल में रहती जगत भवानी ह।ै।

तलवारों पर रकत ररपतु का, धमरनयों में प्रवाह भरता ह।ै
जब प्रमे की धरा पर कोई शखलजी आक्रमर करता ह।ै

वन   स ेऊंच ेमहलों पर बार चलाया जाता ह।ै
रत्लोक रवजतेा को रनषप्रार सतुलाया जाता ह।ै।

प्रमे में रास नहीं, इरतहास रचा ह ैहमन।े
भाई को गल ेलगाकर श्ास रचा ह ैहमन।े।

प्रमे नहीं ह ैबंगला, गाड़ी, महंगी साड़ी, महल अिारी।
प्रमे ह ैप्रताप का, रमली अकबर को लजसमें हार करारी।।

िवाजिीतत
हदिेि चन्द्र
बी.ए.हिन्ी वििेष, हवितीय िष्ष

अपराधी,रोिाल ेबाज  सीना   ठोक संसद में जात ेहैं।
देख लजस े गांधी, रबस्स्मल,जफर बहुत पछतात ेहैं।।
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पतरंग मवारंझवा
अमन ननम्षल
बी.ए. प्रोग्ाम, प्थम िष्ष

ततुम कागज़ की पतंग

मैं मांझा ततुमहारा

ततुम पतंग का रंग

मैं रतरछा रकनारा

ततुम ताजमहल

मैं संगमरमर ततुमहारा

ततुम कीचड़ का कमल

मैं वयंग ततुमहारा

ततुम रात की ठंि

मैं कंबल ततुमहारा

ततुम अधूरा सफर

मैं मतुकममल ततुमहारा

ततुम कतु दरती कहर

मैं अमन ततुमहारा

ततुम सतुगंरधत पतुषप

मैं चमन ततुमहारा

ततुम अहंकार मरेा

मैं नमन ततुमहारा

ततुम टिमटिमात ेतारे

मैं आसमान ततुमहारा

ततुम जीवन मरेा

मैं मरन ततुमहारा

ततुम कागज़ की पतंग

मैं मांझा ततुमहारा

ततुम समतुद्र की लहर

मैं सारहल ततुमहारा..।

असमरंजस
स्स्रतयों का खले 
अस्ायी, िाश्त
जसै ेचलती रेल
आज हर्ष
कल रवराद
क्ा चतुनूँ
क्ा गतुनूँ
रवकलप अनके 

सीध-ेिेढे़ 
ऊँच-ेनीच े
पाप-पतुणय 
सत्य-असत्य 
अधँरेा-उजाला
अिांत-अमन
कतु छ बतुरे, कतु छ नके 

राह मरेी 
असत-वयसत 
लछन्न-रभन्न 
बधाएँ उचच-रनम्न
काला-सफेद 
धम्ष-भदे
िबदों को आँकू
या सतुं दर लखे 
रवस्मयकारी रवचार अनके

रवधं्वसक असमंजसपूर्ष
चतुनी राह 
िांत या र िहसक 
मंलजल ह ैया लसफ्ष  सीरढ़याँ
पगों में बरेड़याँ
हृदय र िचताओं स ेभरा
जसै ेठंि सवरेे का कोहरा 
शझलरमल-सा जग रदख े
न कोई मंलजल 
न कोई राह
असमंजस अ्ाह!
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हम दोिों के बीच
गौरि शसंि राठौड़
बी.ए. इवतिास वििेष, प्थम िष्ष

हम दोनो चल रह ेहो एक ऐसी राह पर
जहां हो एक ऐसी सतुनसान सड़क जंगलो के बीच

हम दोनो बठेै हो जहां
हो ठंिे पानी की दररया की आहि पहाड़ों के बीच

हम दोनो देख रह ेहो जहां
हो सूरज की लाललमा आसमान में बादलों के बीच 

और हम आंख ेमंूदे सतुन रह ेहो जहां
हो भंवरों की गतुनगतुनाहि कोमल कललयों के बीच
रततललया मंिरा रही हो
फूलो के बीच, और

हम दोनो भाग रह ेहो, हसीन वारदयों में
जहां फसी हो उंगललयां ततुमहारी
मरेी उंगललयों के बीच
और हो वो वारदया ऐसी
जहां कोई भी ना हो
हम दोनो के बीच।

तुम चींटी हो 
िुभम मणण त्त्रपाठी
एम.ए. हिन्ी वििेष, प्थम िष्ष

ततुम चींिी हो

ततुम मसल दी जाती हो

क्ोंरक ततुम में कोई सवर नहीं 

कोई रवरोध नहीं, कोई ध्वरन नहीं 

ततुमहें बड़े जनततुओं सा मानवो को िराना नहीं आता 

ततुम इतनी छोिी हो रक

ततुमहें देखन ेम ेकोई रुरच लतेा नहीं 

ततुम रबलली सी पयारी नहीं, 

कतु र् ेसी कामकाजी नहीं 

मछली या झींग ेसी भक्ष्य योगय नहीं 

साँप या रबचू् सी भयहतेतुक नहीं 

क्ा ततुमहें पता नहीं? 

इस भू पर अससततव के ललए 

भयहतेतुक या सा््षक बन ेरहना जरूरी ह।ै

लरंपी 
रोर कलयतुग का आरम्भ हुआ है
सरकार लंपी की वकैसीन ना लाएगी
इसललए
य ेDP बदलना छोड़ो
य ेसिेिस लगाना छोड़ो
ततुमहारी य ेकोशििें गौ माता की स्स्रत ना सतुधार पाएगी
य ेगौ हत्यारी सरकार ह ैसाहब
न जान ेएक कतु सथी के ललए और रकतना रगर जायगेी
लरेकन याद रखना एक रदन 

ततुमहारी भी बारी आएगी
जब काल ेधन स ेबनी कोटठयां 
खाली पड़ी रह जायगेी
लजस कतु सथी के ललए भाग रह ेहो
य ेभी सा् ना जायगेी 
जब ततुमहारी िोललयां रबन महत्ष उठाली जायगेी

और 
हजार जतन कर लनेा लरेकन 
जात ेवकत मतुरठिया ततुमहारी खाली ही जायगेी।
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िवािी कवा कतदुर् 
हिमांिु दबुे
बी. ए. हिन्ी वििेष, तृतीय िष्ष

उठो नारी,नय ेयतुग का ततुमहें रनमा्षर करना ह,ै   

नए यतुग के भवन की स्हे रस स ेनींव भरना ह।ै

  

नए रनमा्षर स ेपहल,े पतुराना क्रम बदलना ह,ै        

हुआ जीवन जहां बबा्षद,उस प् स ेरनकलना ह,ै   

पतुरानी रूरढ़यों को छोड़न,े रबलकतु ल ना िरना ह,ै  

उठो नारी, नए यतुग का ततुमहें रनमा्षर करना ह।ै

तृररत ह ैआज मानवता,मनतुज के प्रार रोत ेह,ै    

यही क्र तो यतुगांतर चतेना, आधार होत ेह,ै        

अभी पहल ेकरुर वातसलय रस स,े यह पीर हरना ह,ै  

उठो नारी, नए यतुग का ततुमहें रनमा्षर करना। 

       

सतुधा- सौजनय रक ततुम, आज हर पररवार में भर दो,  

चलो,सौहाद्ष स ेपलारवत,हृदय हर वयसकत का करदो,  

मरुस्ल पीरड़तों को आज, नंदन में रवचरना ह,ै    

उठो नारी,नए यतुग का ततुमहें रनमा्षर करना ह।ै

अमृत सबको रमल ेसंवदेना का, नव वयवस्ा में,    

लजएं सब िूबकर, सतुख-िांरत में,रवश्ास आस्ा में,  

स्हे,आिीर की सररता,ततुमहें रसधार झरना ह,ै    

उठो नारी,नए यतुग का ततुमहें रनमा्षर करना ह।ै 

       

कंगूरे और दीवारें बहुत स ेलोग,गढ़ लेंग,े

शिलाओं पर ललख ेआलखे भी सब लोग पढ़ लेंग,े  

ततुमहें ही इस भवन में,आज पहला दीप धरना ह,ै   

उठो नारी,नए यतुग का ततुमहें रनमा्षर करना ह।ै

अिस्वा-परिितदुि 
अखिल यादि
बी.ए. हिन्ी वििेष, तृतीय िष्ष

भोर होत ेही दादा का कहना रक
‘उठ जो रे सबरे हो गइल बा कबल ेसतुतब’े
उसके बाद भी रंिों सोए रहना 
रफर पापा का झकझोर कर उठात ेहुए कहना
रक ‘पढ़न ेवाल ेबचच ेकहीं इतना सोत ेहैं भला?’

मां का रकतना भी लिे उठन ेपर पयार स ेनाशता देना 
और यरद कभी कम खा ललया तो बोलना रक 
भर पिे नहीं खाओग ेतो पढ़ाई में भी मन नहीं लगगेा 
तब पापा का मां स ेबोलना रक 
‘खाली शखला रपया के गदहा बना द एके’
इस पर मां का उनस ेमरेे ललए लड़ जाना 
यह कहत ेहुए रक
‘रउवा बाबू के खईला के बारे में कतु छ ना बोलीं’
रफर पापा का मां स ेखींझत ेहुए कहना रक
‘तोहार दुलार एकरा के रबगाड़ देल ेबा’
और आशखर में मां के सामन ेअपनी पराजय सवीकार कर लनेा

वो समय बीत चतुका ह ै
और ररशतों का मतलब भी बदल गया है
उस उपयतु्षकत बचच ेस ेजो अब बड़ा हो चतुका ह ै
उममीद की जाती ह ैरक वह उन सब लजममदेाररयों को उठाए
जो बचपन में उस ेछोिा मानकर उसस ेदूर रखी जाती ्ी

अब उस प्रमे का सवरूप भी बदल गया है
जो मां-पापा उसस ेरकया करत े्े
मां अब बिेे की हर बात मान लतेी ह ैरबना कतु छ कहे
पापा भी अब उस ेन िांित ेह ैऔर न ही उस पर झुं झलात ेह ै
वो अब उसस ेही रवरभन्न मतुद्दों पर राय मांगत ेहै

इस बदलाव स ेउस ेअरधकार तो रमले
रकनततु लछन गई बचपन की वह सवछंदता
यह बदलाव रकसी अस्ायी रासायरनक पररवत्षन जसैा है
लजसमें पदा््ष एक स ेदूसरी अवस्ा म ेबदलता रहता है
उसी प्रकार लछन जाएंग ेउसस ेय ेभी अरधकार 
जब काल उसका यौवन हर कर बतुढ़ाप ेमें ढकेल देगा...
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भारत की सभयता एवं संसकृरत रवश् में सवा्षरधक प्राचीन ह,ै 
लजसका रमसाल नहीं। अनारदकाल स ेभारत उचच शिक्ा 

का आकांक्ी देि तो ्ा ही, सा् ही यह वयावहाररक ज्ान की 
आकांक्ी भूरम ्ी। 

“वारारसी स ेरामशे्रम तक सभी भाराएं और उनके सारहत्य 
समाविेी सांसकृरतक प्ररेरा के स्ोत रह ेहैं और लोगों की एकता 
एवं सौहाद्ष को बनाए रखन ेका मूलस्ोत हैं। भारत के सभयागत 
खजान ेकी इस अनूठी ज्ान रवरासत का अनतुभव करन ेऔर उसकी 
सराहना करन ेका माग्ष ह ैजो रवरवधता में एकता के सा् जतुड़ा 
हुआ ह।ै रवश् का कोई भी देि इस ेप्रदशि्त नहीं कर सकता ह।ै”

भारतीय भाराएं सरदयों स ेएक-दूसरे के सह-अससततव, पूरक 
और पोरक के तौर पर बनी हुई ह।ै भाराएं समाज के मससतषक 
और बौलद्धकता को साकार करती ह।ै भाराएं लोगों को एकजतुि 
करती ह।ै भारत बहुभाराई समाज ह।ै नागररकों के ललए रवरभन्न 
भाराएं सीखना-समझना व इसके समृद्ध सारहत्य, संसकृरत और 
रवचारों को जानना आवशयक ह।ै “भाराएं वकताओं द्ारा परसपर 
सममारनत, ज्ानवध्षक पूरक व खतुल ेरदल स ेअरभवयकत होती ह।ै 
सा् ही यह लोगों के साझा अनतुभवों को एक पीढ़ी स ेदूसरी पीढ़ी 
तक, एक क्ते् स े दूसरे क्ते् में और ज्ारनयों स े आम जन तक 
पहंुचन ेका माधयम ह।ै”

राटिट्र ीय शिक्ा नीरत (NEP 2020) एक ऐरतहालसक रिना ह।ै 
इस ेयतुगांतकारी कहा जा सकता ह।ै रवरवधता में एकता पर कें रद्रत 
NEP 2020 रदलों को एक सा् लात ेहुए लोगों के रचरस्ायी 
बंधन को मजबूत करेगा।

राटिट्र ीय शिक्ा नीरत (NEP) 2020 प्रारंरभक जीवन की 
देखभाल और शिक्ा के साव्षभौरमकरर पर कें रद्रत ह ैऔर सभी 
भारतीय भाराओं में सीखन े पर भी जोर देती ह।ै नई नीरत के 
तहत, प्रधानमंत्ी नरेंद्र मोदी न ेअरनवाय्ष रकया ह ैरक सभी भाराएँ 
राटिट्र ीय भाराएँ हैं। भारत अपनी सवतंत्ता का 75वां वर्ष मना रहा 
ह,ै ललहाजा यतुवाओं को भी अपना धयान अरधकारों स े हिाकर 
उर्रदारयतवों पर कें रद्रत करना चारहए। यतुवा रोजगार प्रदाता बनन े
के ललए ज्ान आधाररत क्रांरतयों में भाग लकेर समाज में बदलाव 

ला सकत ेहैं।
हमारे रवश्रवद्ालय रवचारों, नवाचारों और आकांक्ाओं के 

पात् हैं और रवश्रवद्ालयों को अनतुसंधान के ललए एक रविरे 
स्ल होना चारहए। समाज और मानव जारत के कलयार के ललए 
और जीवन को सरल बनान ेके ललए अनतुसंधान होना चारहए।

हमें एक मजबूत छात् निेवक्ष  बनान ेकी आवशयकता ह।ै हम 
लजस संस्ान स ेजतुड़े ्,े लजस संस्ान न ेहमें इतना कतु छ रदया, 
उस ेभी उतना ही वापस देन ेका संकलप लनेा चारहए। हम अपन े
राज्, देि और मानवता की लजममदेारी भी लें। अपनी कम्षभूरम 
को वापस देन ेके ललए बहेतर समय कभी नहीं रहता।

शिक्ा मंत्ालय न ेसभी राज्ों को राटिट्र ीय रिलजिल बतुरनयादी 
ढांच,े रविरे रूप स ेराटिट्र ीय रिलजिल शिक्ा वासततुकला (NDIAR) 
के एक भाग के रूप में एक छात् पंजीकरर पोि्षल की स्ापना 
के प्रयासों का नतृेतव करन ेऔर इसके संस्ानों को NIRF और 
NAAC ढांच ेके तहत लान ेका रनददेि रदया ह।ै भारत का शिक्ा 
मंत्ालय इस ेशिक्ा और उद्रमता में रवश्गतुरु बनान ेके ललए हर 
संभव सहायता करेगा।

विद्यालय में भयारत की भयाषयाई-विविधतया की आिशयकतया 
• भारत में बहुभारावाद को बनाए रखन ेमें रवद्ालय महत्वपूर्ष 

भूरमका रनभा सकत ेहैं।
• इसललए, नई शिक्ा नीरत (NEP) रवद्ालयों में भाराओं पर 

अपके्ाकृत अरधक जोर देती ह,ै इसके ललए रकसी औरचत्य 
की आवशयकता नहीं ह।ै

• ऐसा करत ेहुए, NEP 2020 न ेसभी भारतीय भाराओं और 
मातृभाराओं को उनकी स्स्रत के बावजूद बढ़ावा देन ेपर भी 
धयान कें रद्रत रकया ह।ै

• उसी के ललए, NEP चार वरथीय एकीकृत बी.एि. के माधयम 
स ेकतु िल शिक्कों के रवकास की अनतुिंसा करता ह।ै

• रवद्ालयों में रत्भारा सूत् की रनरंतरता और रद्भारी और 
रत्भारी प्रारूप में शिक्र-अरधगम

• सीखन ेके परररामों को बढ़ान ेऔर सीखन ेको सरल बनान े

िवाष्टीय णशक्वा िीतत औि भवाितीय भवाषवाएरं 
ननतेि कुमार पाणे्य
एम.ए. हिन्ी वििेष, प्थम िष्ष
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के ललए शिक्कों और प्रशिक्कों का कौिल रवकास और 
आधतुरनक तकनीक की भागीदारी।

• संसकृत, तरमल, तलेतुगतु, कन्नड़, मलयालम और उरड़या जसैी 
िास्तीय भाराओं का शिक्र-अरधगम।

• भारतीय भाराओं में उचच गतुरवर्ा वाली रद्भारी पाठ्यपतुसतकें  
तयैार करन ेऔर रवदेिी भाराओं में पाठ्यक्रमों की पिेकि 
के प्रयास।

• रवरभन्न सतरों के ललए अरभनव िकै्लरक सामग्ी तयैार करना 
और आ�नलाइन भारा पाठ्यक्रम ितुरू करना।

• अनतुवाद की भागीदारी और अनतुवाद के ललए आधतुरनक 
तकनीक का उपयोग।

• भारा सीखन ेको आसान और रोचक बनाना। सवेारत/भावी 
सकूल शिक्कों के ललए भारा रिपलोमा पाठ्यक्रम की पिेकि 
करना और रत्भारा सूत् के काया्षनवयन को बढ़ावा देना।

• कम ज्ात और जनजातीय भाराओं सरहत रवरभन्न मातृभाराओं 
के ललए बतुरनयादी वयाकरर, प्राइमर और ध्वनयातमक पाठकों 
की तयैारी।

• बचचों के सवाांगीर रवकास करना और भारा कें द्रों की स्ापना 
का समनवय करना।

• बाल सारहत्य की खरीद के ललए राज् सरकारों और प्रकािकों 
के सा् समनवय करना।

• CIIL में रख े गए LDC-IAL न े भारा िेिा का पाठसंग्ह 
रवकलसत रकया ह ैजो भारा पाठ्यपतुसतकों, रवशलरेर के ललए 
उपकररों और शिक्र सीखन ेके ललए अनतुप्रयोगों के रवकास 
में मदद कर सकता ह।ै

• CIIL अपनी भारतवारी पररयोजना के माधयम स ेकई भाराओं 
के ललए पतुसतकों और िबदकोिों सरहत िकै्लरक संसाधनों 
का रिलजिलीकरर और वबे-होत् िसिग प्रदान करता ह।ै

• CIIL अपनी SPPL पररयोजना के माधयम स ेइन भाराओं 
को पतुनजथीरवत करन े के उद्दशेय स ेकम-ज्ात और लतुपतप्राय 
भाराओं के रिलजिल अरभलखेागार का दसतावजेीकरर और 
रवकास कर रहा ह।ै

• CIIL में स्स्त राटिट्र ीय अनतुवाद रमिन अनतुवादकों को 
प्रशिक्र प्रदान करता ह ैऔर पाठ्यपतुसतकों के अनतुवाद का 
काम करता ह।ै

• CIIL में स्स्त राटिट्र ीय परीक्र सवेा – भारत न ेरवरभन्न भारतीय 
भाराओं के ललए परीक्र और मूलयांकन सतुरवधा रवकलसत 
की ह ैऔर रवद्ालय के शिक्कों को प्रशिक्र प्रदान रकया ह।ै 

NEP अंग्जेी और रवदेिी भाराओं के सा् भारतीय भाराओं 
के शिक्र की अनतुिंसा करती ह।ै

NEP रनयरमत उपयोग, िैक्लरक सामरग्यों की तैयारी, 
शिक्कों के प्रशिक्र, शिक्ा के माधयम के रूप में मातृभाराओं 
को अपनाने, नवीन रवरधयों, प्रौद्ोरगकी के रववेकपूर्ष उपयोग 
और सभी भाराओं के प्ररत सकारातमक दृरटिकोर के रवकास 
और उनकी उललेखनीय एकता के माधयम से भारतीय भाराओं 
को बढ़ावा देने की पररकलपना करता ह।ै NEP स्ानीय रकस्मों 
के सा् भारतीय सांकेरतक भारा के शिक्र के माधयम से श्रवर-
बारधत आबादी के भाराई सिसकतकरर की भी लसफाररि 
करती ह।ै
ित्तमयान दिशया और आगे की योजनया:

नवंबर 2021 में शिक्ा मंत्ालय न े राटिट्र ीय सवयंसवेक संर 
(आरएसएस) स ेसंबद्ध संसकृत प्रसतावक और पद्म श्री पतुरसकार 
स ेसममारनत चामतु कृषर िास्ती के नतृेतव में भारतीय भाराओं के 
प्रचार के ललए एक उचचसतरीय सरमरत, भारतीय भारा सरमरत 
का गठन रकया। सरमरत को राटिट्र ीय शिक्ा नीरत (NEP) 2020 
के तहत रनधा्षररत भारतीय भाराओं के रवकास के ललए एक काय्ष 
योजना तयैार करन ेका काम सौंपा गया ह,ै लजसके ललए सकूलों 
और उचच शिक्ा संस्ानों में शिक्ा का माधयम मातृभारा होना 
आवशयक ह।ै

कें द्र सरकार रवद्ालयों, उचच शिक्र संस्ानों और भारा 
के अनय क्ते्ों, जसै े रोजगार में भाराओं की वत्षमान स्स्रत का 
अधययन कर रही ह।ै उनहोंन ेपाया ह ैरक शिक्ा के माधयम के रूप 
में 35 मातृभाराएँ हैं, और रत्भारा सूत् के भाग के रूप में, 160 
भाराओं के सा्-सा् मातृभाराएँ भी पढ़ाई जाती हैं (उदाहरर के 
ललए, र िहदी एक मातृभारा और एक भारा ह,ै जबरक गढ़वाली एक 
मातृभारा ह ैलरेकन भारा नहीं)। NEP को लागू करन ेमें पहली 
चतुनौती अधययन सामग्ी प्रदान करना ह,ै और प्र्म वर्ष के ललए 
उनका धयान कक्ा 1 स ेलकेर स्ातकोर्र सतर तक शिक्ा की सभी 
धाराओं अ्ा्षत् रवज्ान, मानरवकी और वालरज् की पाठ्य सामग्ी 
को भारतीय भाराओं में उपलबध कराना।

शिक्ा मंत्ालय सरक्रय रूप स ेरनयामक रनकायों, रवश्रवद्ालयों 
और प्रोफेसरों के सा् जतुड़ रहा ह ैऔर प्रशिक्र में सहायता प्रदान 
कर रहा ह,ै और काय्षिालाओं और अरभरवनयास काय्षक्रमों का 
आयोजन कर रहा ह।ै अशखल भारतीय तकनीकी शिक्ा परररद 
(AICTE) न े 12 भाराओं में प्र्म वर्ष की इंजीरनयर िरग पतुसतकें  
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तयैार की हैं और कतु ल 270 पतुसतकें  प्रकाशित की गई हैं। रद्तीय 
वर्ष की पतुसतकों पर काम चल रहा ह।ै इसी तरह, बार काउंलसल 
आ�फ इंरिया न े भारतीय भारा सरमरत और यूजीसी के सा् 
रमलकर भारतीय भाराओं में रवरधक पाठ्यपतुसतक तयैार करन ेके 
ललए पूव्ष सीजआेई िरद बोबिे की अधयक्ता में एक सरमरत का 
गठन रकया ह।ै मधय प्रदेि सरकार के सवास्थ्य मंत्ालय और राज् 
की रचरकतसा परररद न ेभी प्र्म वर्ष की पतुसतकें  [र िहदी में] तयैार 
की हैं। हाल ही में, तंजावतुर में िास्त रवश्रवद्ालय न े रोररा 
की रक व ेउचच शिक्ा में तरमल में 75 रवरयों में 75 पतुसतकों का 
प्रकािन करेंग।े

पाठ्यपतुसतकों के अलावा, हमें शिक्कों को रद्भारी होन े
के ललए भी तैयार करने की आवशयकता ह।ै रवद्ालय सतर पर 
लगभग 1 करोड़ शिक्क हैं, लजनमें से लगभग 30 लाख भारा 
शिक्क हैं। उचच शिक्र संस्ानों में करीब 2-3 लाख शिक्क 
होंगे। रफर रोजगार के अवसर सतुरनलचित करने की जरूरत ह,ै 
न रक केवल भारा के छात्ों के ललए शिक्र काय्ष। भारतीय 
भारा परररद ने योगयता के रूप में भाराओं को िारमल करने पर 
राटिट्र ीय कौिल रवकास रनगम के अधयक् के सा् चचा्ष की ह।ै 
भारतीय भाराओं के ललए अरधक दृशयता सतुरनलचित करने की भी 
आवशयकता ह।ै

रकसी भारा के रवकास के ललए सात आवशयकताएँ होती 
हैं; रनददेि या संचार या मनोरंजन या रवज्ान और प्रौद्ोरगकी 
के माधयम के रूप में उपयोग करना; भारतीय भाराओं में रवश् 
सतर पर समकालीन सारहत्य या सामग्ी जसै ेवत्षमान रवकास, 
रवचार या दैरनक ज्ान का रवकास करना; नए िबदों के सृजन की 
सतत प्ररक्रया की भी आवशयकता ह;ै पाँचवाँ, हमें प्रौद्ोरगकी के 
अनतुकूल होन ेके ललए भाराओं की आवशयकता ह ैक्ोंरक 2,000 
स े3,000 भाराएँ जो र िप्रि तकनीक के अनतुकूल नहीं ्ीं, लतुपत हो 
गईं; छठा, हमें शिक्र और सीखन ेकी सामग्ी की आवशयकता 
ह;ै और अंत में हमें संरक्र की जरूरत ह,ै जो समरटिगत, समाज 
और सरकारों स ेहो सकता ह।ै इस तरह हम भरवषय की योजना 
की कलपना कर रह ेहैं।

अब तक रकसी भी शिक्ा नीरत में भारतीय भाराओं में शिक्ा 
सतुरनलचित करन ेपर इतना जोर नहीं रदया गया ्ा। राटिट्र ीय शिक्ा 
नीरत में यह पहली बार ह ैरक हम भारतीय भाराओं के ललए एक 
मजबूत प्ररेरा देख रह े हैं। भारतीय भारा िबद का प्रयोग 30 
बार हुआ ह।ै रत्भारा फामू्षल ेके ललए भाराओं को चतुनन ेके ललए 
राज्ों को सवतंत्ता भी रदया गया ह।ै कोई भारा रनधा्षररत नहीं 

की गई ह।ै राज् तय करेंग,े उनहें चतुनन ेकी आजादी ह।ै यह एक 
लोकतांरत्क और रवकें द्रीकृत प्ररक्रया होगी। रकसी भारा को ्ोपा 
नहीं गया ह।ै

यह भारा शिक्र में एक महान प्ररतमान बदलाव ह।ै अनय 
प्ररतमान बदलाव मातृभारा ह-ै प्रा्रमक और उचच शिक्ा 
मातृभारा के माधयम स ेहोनी चारहए, सा् ही तीन रवकलप हैं जो 
क्ते्ीय भारा या स्ानीय भारा या ररेलू भारा हैं। य ेरवकलप भी 
रदए गए हैं।

यहां तक रक तरमल में भी 12-13 अलग-अलग बोललयां हैं। 
लरेकन कतु छ खास वजहों स ेतरमलनाितु न ेलसफ्ष  तरमल को बढ़ावा 
रदया ह।ै अब उनहें केवल तरमल सीखन ेके ललए [NEP को लागू 
करन ेमें] समसयाओं का सामना करना पड़ेगा। राज् में तरमल का 
भी पतन हो रहा ह।ै 2010 में 12वीं कक्ा में 75% तरमल माधयम 
के छात् ् ेऔर 2020 में यह आंकड़ा रिकर 55% रह गया ह।ै 
तरमल भी उनकी नीरत के कारर [रगरावि पर] ह।ै उनहें अपनी 
मानलसकता बदलनी होगी।

अनय सभी भारतीय भाराओं की तरह र िहदी को भी बढ़ावा 
देन ेकी जरूरत ह।ै लगभग 50% नागररक र िहदी बोलत ेहैं, तो यह 
एक फायदा ह।ै जहां अंग्जेी माधयम ह,ै वहां रहनदी माधयम होना 
चारहए। र िहदी सीखन ेकी इच्ा या संकलप होना चारहए, जो देि 
को एक करेगा।

संसकृत को अब तक या तो अंग्जेी या र िहदी के माधयम स े
पढ़ाया जाता रहा ह,ै और राटिट्र ीय शिक्ा नीरत में बड़ा जोर संसकृत के 
माधयम स ेसंसकृत पढ़ान ेके ललए ह।ै कें द्रीय संसकृत रवश्रवद्ालय 
सरल, मानक संसकृत का रवकास करेगा लजसका उपयोग शिक्ा 
और संचार के माधयम के ललए रकया जा सकता ह।ै संसकृत ज्ान 
प्रराली, या संसकृत गं््ों में ज्ान का भंिार भी ह,ै लजस ेिोरधत 
और प्रकाशित रकया जाएगा और सतुलभ बनाया जाएगा।

राटिट्र ीय शिक्ा नीरत यह कहती ह ैरक सभी भारा संस्ानों को 
बहु-रवरयक होना चारहए। अत: संसकृत को मतुखयधारा में लान े
के ललए रचरकतसा, एसिीईएम, प्रबंधन पाठ्यक्रमों के सा्-सा् 
संसकृत को भी उपलबध कराया जाना चारहए।

नई ‘राटिट्र ीय शिक्ा नीरत’ के जररए देि पहली बार उस शिक्ा 
वयवस्ा को तयैार कर रहा ह ैजो दूरंदेिी और अत्याधतुरनक ह।ै 
हमारा देि रवश् में सबस ेप्राचीन परमपराओं का रर ह।ै इसललए, 
य ेहमारी लजममदेारी भी ह ैरक हम अपनी परंपराओं और पारंपररक 
ज्ान को संरलक्त करें, उसका संवध्षन भी करें, और हो सके उतना 
आग ेभी बढ़ाएं।
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नज़ंदगी
बलजीत शसंि सलूजा
बी. ए. हिंदी वििेष, हवितीय िष्ष
 
गरीबी देख मरेा रुख़ हां जब जब आह भरती है
फिी चादर को लसल मतुं ह पर मरेे वह ओढ़ जाती है

म ैसौ सौ बार करता रमन्नतें यही पूछता रहता
खता मरेी न बतलाती, वह बस मतुं ह मोड़ जाती है

दबाकर मन में पीड़ा और दुख चतुपचाप सहता हं
वो आंखों की नमी, बचेनैी, भांिा फोड़ जाती है

म ैजब जब हार कर परेिान हो उस ेछोड़ना चाहं
वो बदेददी मरेा रदल दूसरे स ेजोड़ जाती है

पता जब-जब भी पूछंू सतुख और सतुकून का ल िज़दगी स ेमैं 
वो हर एक बार मतुझको मरेे ही रर पर छोड़ जाती ह।ै

आज मेिे शहि में चुिवाि है
यि ध्वज
बी.ए.हिंदी वििेष. प्थम िष्ष
 
हाँ आज मरेे िहर में चतुनाव ह।ै
माना रक कल रात कतु छ लोगों ने
चतुनाव रकया पसैों का,

कतु छ लोगों न ेचतुनाव रकया िराब का,
कतु छ लोगों न ेचतुनाव रकया अपनी जारत का,

कतु छ लोगों न ेचतुनाव रकया बाहुबल का,
और कतु छ लोगों न ेचतुनाव रकया चाितुकाररता का,

पर यह चतुनाव कल रात हुआ,
और आज मरेे िहर में चतुनाव ह।ै।

हाँ आज मरेे िहर में चतुनाव ह,ै
चतुनाव िहर की बागिोर संभालन ेवालों का,

चतुनाव हैं जनता की सवेा करन ेवालों का,
चतुनाव ह ैभ्रटि और श्रषे्ठ उममीदवार का,

चतुनाव ह ैिहर को उन्नरत की
राह पर ल ेजान ेवालों का, 
चतुनाव हैं उस उममीदवार का
जो वासतव में उममीदवार ह।ै

आज मरेे िहर में चतुनाव हैं 
हाँ आज मरेे िहर में चतुनाव ह,ै

वह अलग बात ह ैरक कल रात चतुनाव हुआ 
बईेमानी का,दुराचारी का, लोकतंत् के हत्यारे का,

पर वासतव में आज मरेे िहर में चतुनाव ह।ै।
हाँ आज मरेे िहर में चतुनाव ह,ै 

चतुनाव ह ैजारत पारत स ेऊपर उठन ेका,
चतुनाव ह ैरोजगार का,
चतुनाव ह ैपररवत्षन का
चतुनाव ह ैलोकतंत् का,
चतुनाव ह ैशिक्ा, सवास्थ्य, 
और रवकास की मांग करन ेका,
आज मरेे िहर में चतुनाव हैं 

हाँ आज मरेे िहर में चतुनाव ह,ै
पसैा, िराब, धमकी देन ेवाला उममीदवार
तो परेिान ह ैही, 
परेिान ह ैवह भी जो सच में
करना चाहता बदलाव है

आज मरेे िहर में चतुनाव ह ै
हाँ आज मरेे िहर में चतुनाव है
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अमृत महोत्सि
िेमलता
बी.ए. हिंदी वििेष, तृतीय िष्ष
 

ह ैनया रवश् यह नया सवरेा

जीवन का सूययोदय, और नया बसरेा

आज़ाद पर िरदा रूम रहा आसमां में

यह आज़ादी का अमृत महोतसव नया सवरेा

देखना होगा हमें नया रूप आबादी का

हम मना रह ेहैं जश्न आज आज़ादी का

कदम कदम पर खतुिबू और रकलकारी हैं

अब काम नहीं ह ैइस भारत में, नारेबाजी का

हमारी संसकृरत अमृत के समान है

सभयता सवरूप का इस भारत में मान है

बरसों स ेहमारा चमन आज भी ह ैसलामत

यहां हर जारत - धम्ष का बराबर सममान है

भारत के हर समतुदाय के अलग महोतसव हैं

रमलकर मनाए जात ेसभी य ेउतसव हैं

रबना दे्र के रमलत ेहैं सब आपस में

लजसका नाम 'आज़ादी का अमृत महोतसव' ह।ै

अिकही मोहब्बत
गौरि शसंि राठौड़
बी.ए.ई इवतिास वििेष, प्थम िष्ष
 
ततुमहारी इन काली अलको को
ततुमहारी इन पयारी पलको को
जबस ेहमन ेदेखा
ततुमहारी जतुलफों के भंवर में रदल को फसाया ह ै

इस रदल में होत ेदंगो को 
ततुमहारी मोहबबत के रंगों को 
जबस ेहमन ेदेखा
ततुमहारे इशक न ेरदन का चनै और रातों का सतुकून गवाया है
ततुमहारी इन झील सी गहरी आंखों को
ततुमहारी कलाई में बंध ेइन काल ेधागों को
जबस ेहमन ेदेखा
खतुदा को छोड़ ततुमहारे सजदे में सर झकुाया है

ततुमहारे इन रेिमी बालों को
ततुमहारे इन गोरे गालों को
जबस ेहमन ेदेखा
ततुमहारा नाम हमन ेअपन ेओंठ प ेसजाया है

ततुमहारे इस कोमल बदन को
ततुमहारे इस चंचल रचतवन को 
जबस ेहमन ेदेखा 
ततुमहारा नाम हमन ेअपन ेहोठों प ेसजाया है
 
लरेकन 
लरेकन 
लरेकन 

ततुमह ेआराधया मानकर हमने
खतुद को संत रकया है
जानत ेह ैखता हुई ह ैहमसे
क्ोंरक
ततुमस ेमोहबबत कर हमन े
अपन ेआरंभ को अंत रकया ह।ै
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हवालवातों से मजबपूि : बवाल मजदपूि 
अतुल कुमार श्ीिास्ति
बी.ए.हिन्ी वििेष, तृतीय िष्ष
 
लजन मासूमो के नसीब में कभी नहीं होत,े 
कलम, रकताब, शखलौन ेऔर पयार 

उनके पास हमिेा रमलगेा आपको,
ईंि, पत्थर और लजममदेाररयों का भार 

लजनकी दुरनया इस रंगीन दुरनया स ेहैं अलग, 
सतुकून, खतुशियों और खवारहिों के पार

उनहें महेनत के बदल ेमें हैं रदया जाता,
लानत, गाललयां और नफ़रत बिेतुमार 

और इसस ेबचकर जो हा् में पसै ेहैं आत,े 
उनपर भी आंख ेलगाए हुए हैं लतुिेरे हज़ार 

उनहें नहीं रदखती उनके चहेरों की मासूरमयत, 
उनहें महज़ रदखता ह ैपसैों के ललए एक शिकार 

हा् फेर, मा् ेपर चूम ेकोई ज़रा पयार स,े 
इन ननहें बचचों को हैं उस वकत का इंतज़ार 

इनहें यंू महेनत करता देख पूछता हैं "अततुल", 
य ेसच में बचच ेहैं या हैं कोई आदमी लजममदेार।

जीिि में बदलवाि कवा स्ववागत 
ख़ुशी से किें
गुंजन पारीक 
बी.ए.प्रोग्ाम, प्थम िष्ष
 
1. हयाउ तो विन फ्ें ड्स एंड इन्फललुएंस पीपल 
लोगों के सा् सहज रहें या रफर दूरी बना लें।
दुरनया में हर तरह के लोग पाए जात ेहैं। अगर उनहें अनदेखा नहीं 
कर सकत,े तो सहज रहें।सहज रहत ेहुए रवनम्रता स ेबात करेंग े
तो पाएंग ेरक उनके पास आपस ेमीठा बोलन ेके अलावा कोई 
रवकलप नहीं बचगेा।आपके शिटिाचार के आग ेउनकी मललनता 
उनहें बहुत छोिा महसूस करवाएगी। लरेकन रफर भी अगर उनस े
बात करके आप परेिान होत ेहैं तो उनस ेदूरी बना लें। 

2. ि मैजजक आ� फ़ व िं व िकग विग
बड़ी उम्र में गलती करना ज्ादा तकलीफ देता ह।ै
उम्र के सा् हमारा सवाभाव लजतना लचीला होगा,उतनी जलदी 
हम नयी गलरतयों को सवीकार करना सीखेंग।े लजतनी ज्ादा 
गलरतया हम करत ेहैं,उतनी कम संभावना नयी गलरतयां करन े
की होती ह।ै िोध बतात ेह ैरक एक उम्र के बाद गलती करना 
और उसस ेलसखना ज्ादा तकलीफदेह होता ह।ै जबरक जवानी 
में गलती करना और उसस ेसीखना कम तकलीफ देता ह।ै 

3. व िं व िकग, फ़यास्ट, सलो
रवनम्रता अपन ेअंदर पदैा की जा सकती ह।ै
रवनम्रता या तो सवाभारवक तौर पर आती ह ैया धीरे धीरे जतन 
करन ेस ेअपन ेअंदर पदैा की जा सकती ह।ै जब एक पड़े पर फल 
लगत ेहैं तो वह झकु जाता ह।ै इसी तरह रवनम्र वयसकत सफलता 
प्रापत करता ह ैतो उसम ेभी रवनम्र होकर चलन ेका एहसास पदैा 
होता ह।ै जब वयसकत सोचता ह ैरक जो उसस ेरमला ह ैवो उसकी 
योगयता स ेज्ादा ह,ै तो इसस ेरवनम्रता कहत ेहैं। 

4 पयािर आ� फ़ पया� जजद्टि व िं व िकग 
बदलाव को रबना रवरोध के अपनायें।
जीवन हर पल बदलता ह।ै कभी बदलाव अचे् होत ेहैं तो कभी 
रवरुद्ध लगत ेहैं। बदलाव जीवन का रहससा ह।ै हमें बदलाव को 
रबना रकसी रवरोध के अपनाना चारहए। बदलाव रकसी रनचित 
तारीख या समय पर रनभ्षर नहीं करता,यह यो सतत प्ररक्रया ह।ै 
जीवन में बदलाव का सवागत ख़तुिी स ेकरे।
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जब मझललस गांव स ेआए रकसी संत न ेधीरज की हसतरेखा 
को देखकर उसका लखेा जोखा सामन ेरखत ेहुए कहा की 

ततुमहारी होन ेवाली संतान ततुमहारे कतु ल और समाज में बदनामी का 
कारर बनगेा तब बहुत ज्ादा बल देकर कारर पूछन ेपर संत जी 
न ेएक िबद धीरे स ेकहा। उसी एक िबद की चीख आज भी बाईस 
वरषों बाद कानों में कंिक के भांरत चतुभती रही। आज इतवार हैं, 
और आज बाईस वरषों का भय सत्य में बदलन ेके ललए सज् हैं। 
संत जी के मतुख स े रनकला वो एक िबद धीरज और आिा की 
हंसती खलेती ल िजदगी को बबा्षद करन ेके ललए काफी ्ा। उसी एक 
िबद को सीन ेमें दबाएं दोनो दंपरर्यों न ेआिा और धीरज की िोर 
कसकर पकड़ रखी ्ी।

"अब संयम का बांध िूि चतुका हैं आिा"। धीरज न ेजब झपेत े
हुए कहा तो आिा उठ खड़ी हुई और धीरे स ेमधतुर आवाज़ में 
प्रश्नाभाव में पूछी "सूरज क्ा कभी तपन छोड़ता हैं भला, अंधकार 
अपना तमस भतुलाता हैं कही, तो धीरज अपनी धयै्षता कैस ेछोड़ 
सकता हैं। अधीर न हो, धीरज धरो।" धीरज न ेकतु छ क्र तक आिा 
को खूब धयान स ेदेखा मानो वह आिा की आंखो को पढ़ना चाहता 
हैं या उसकी आंखों की गहराइयों का ्ाह मालूम करना चाहता 
हैं। अगल ेही पल पतुनः आिा न ेप्रश्न का तीक्र बार छोड़ा, "कहो, 
संयम क्ा हैं धीरज?"। धीरज न े रबना कतु छ सोच ेझि स ेपलि 
कर जवाब रदया मानो कोई रवद्ा्थी कक्ा में रकसी एक ही प्रश्न 
का उर्र अचे् स ेतयैार कर आया हो, और उसी प्रश्न को सतुनकर 
अपना समूचा ज्ान प्रसततुत कर रदया हो। धीरज न ेउर्र में कहा रक 
संयम एक यतुद्ध हैं जो की सवयं के ही रवरुद्ध हैं। आिा न ेमंद रूप स े
मतुसकाया तो धीरज के मा् ेपर बल पड़ा। उसन ेआिा के रवचार 
जानन ेका प्रयत् रकया, इसस ेपहल ेवह उसस ेकतु छ पूछता आिा 
धीरज के मन की बात जान गई और बोली, "मैं मानती हं संयम यतुद्ध 
नहीं। यतुद्ध में दो ही रवकलप बचत ेहैं जय या पराजय। संयम जय 
और पराजय के मधय की बात हैं, संयम का मसला यतुद्ध या क्रांरत 
का नहीं बललक मौन का हैं। न हम खतुद स ेलड़ सकत ेहैं और न 
ही सतुलह कर सकत ेहैं। इतना कहन ेकी देरी ्ी की िाक बाबू की 
रचठिी आ गई। ततुरंत ही आिा रसोई स ेपानी और गतुड़ लकेर आई, 
और िाक बाबू स ेरोरहत के नाम की रचठिी ल ेली। रचठिी को पढ़कर 
आंखों में अश्रतु भर आए परंततु आंख में ही सूख कर रह गए। काल े
काल ेअक्रों में साफ साफ ललखा ्ा, "मां मैंन ेकतु छ नहीं रकया हैं, 
मैं बकेसूर हं। मतुझ ेबचा लीलजए, मतुझ ेयहा कतु छ अच्ा नहीं लगता 

मां।" 
दरअसल आज आिा और धीरज के बिेे रोरहत को कारावास 

में गए एक हफत ेहोन ेको ्।े रनयमानतुसार हर इतवार को गतुनहगार 
स ेिाक रचठिी, तार आरद स ेबात हो सकती हैं। आिा न े रचठिी 
को पतुचकारत ेहुए कहा, सब ठीक हो जायगेा। िाक बाबू न ेपूछा, 
"बिेी आिा तरेी कोई रचठिी हैं तो बता दे, संदेि ेपहंुचा दंूगा तरेे 
लाल तक"। आिा न ेधीरे स ेकहा की कह देना उसस ेसब ठीक 
हो जायगेा। धीरज न ेरुआस ेसवर में कहा, "ठीक कतु छ नहीं होन े
वाला आिा, बाईस वर्ष पूव्ष जो भरवषयवारी हुई ्ी वो सच होकर 
रहगेी। ततुमहें पतुनः स्मरर करा देता हं रक ….. आिा5 न ेबीच में 
रोकत ेहुए कहा की भरवषय क्ा हैं धीरज ? भरवषय एक कलपना हैं, 
एक अनहोनी हैं लजसकी खबर रकसी को भी नहीं होती। हम अचे् 
भरवषय की कामना कर सकत ेहैं, अच्ी भरवषय के ललए सतुकम्ष 
कर सकत ेहैं और यरद हम गलत नहीं तो हमारे सा् गलत कैस े
हो सकता हैं। चलो आज रोरहत की पिेी हैं, वकील साहब सीध े
वही आएंग।े 

दोनो अभी रनकल ही रह े् ेकी रमश्रा जी न ेझि स ेउनका 
राह रोकत ेहुए अपना सहानतुभूरत स ेभाव रवभोर पीड़ा को प्रकि 
करत ेहुए कहा, " अरे भाभीजी सतुनकर तो तरनक मतुझ ेभी बतुरा लगा, 
रोरहत तो ऐसा नहीं ्ा। उस ेतो सभी गौ की तरह सीधा समझत े
् ेपरंततु … एक बार चोरी के इलज़ाम में हवालात जाता तो मान भी 
लतेा पर बलातकार … छी छी! राम राम! कभी नहीं कभी नहीं। मरेा 
हृदय मानन ेको तयैार ही नहीं। आिा न ेपलि वार का सोचा परंततु 
देरी होन ेके कारर उसन ेवहा स ेरनकल जाना ही उरचत समझा। 

आिा न ेआवगे में आकर क्रोरधत सवर में कहा, "रकस तरह 
रर पर आकर रमश्रा जी रमसरी सी मीठी बोली बोलत े्,े आज 
अवसर रमला तो तीख ेजवान छतु री की तरह चल रह ेहैं। मैं न कहती 
्ी यह जमाना खतुद्दार और मतलरबयों स ेभरा हैं, सभी रमत् और 
ितुभ र िचतक के रूप में ित्तु ही तो हैं।" इतन ेमें काल ेकोि पहन े
वकील सारहबा आिा के रनकि चली आई। वकील सारहबा न े
मतुसकात ेहुए अपन ेपररचय में कहा, " नमसत,े मैं रनयती आपके बिेे 
रोरहत की वकील। दरअसल मरेे रपता जी की तरबयत ठीक नहीं 
रहती, तो उनहोंन ेमतुझ ेभजेा हैं। आप रनल िचित हो जाए, मैंन ेकेस का 
अचे् स ेअधययन रकया हैं। पररराम आपके अनतुकूल ही होगा। 
पहल ेआिा को मरहला वकील पर संदेह सा हुआ, उसके स्तीतव 
बतुलद्ध न ेउस ेयह सोचन ेपर मजबूर कर रदया की एक स्ती भला कोि 

नियतत
अतुल कुमार श्ीिास्ति
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कचहरी के काम कैस ेसंभाल सकती हैं, उसके हृदय में एक पल के 
ललए पराजय का भय सा आ गया परंततु वकील सारहबा की वारी न े
उस ेभीतर ही दबा कर बतुझा रदया। वकील सारहबा अपन ेसा् न 
केवल दसतावज़े और कानूनी कागज़ात लाई ्ी बललक अपन ेसा् 
एक नवीन उममीद भी लकेर आई ्ी। य ेवकील कौन हैं, कहा स ेहैं 
यह रकसी को नहीं पता और न ही इनहें रकसी न ेकचहरी में पहल े
कभी देखा ्ा। सभी की रनगाहें उसी पर टिक गई। 

जज साहब, मरेे मतुवसककल रोरहत पर यह आरोप लगाया गया 
ह ैरक उनहोंन ेअपनी सहपाठी तरृा का बलातकार करन ेका प्रयास 
रकया हैं। तृरा जी का कहना हैं की उनहें जबरन का�लजे के रकसी 
सन्नािे वाल ेइलाके में ल ेजाकर छेड़ छाड़ या बलातकार करन ेका 
प्रयास रकया गया हैं ….. 

रोरहत के समूच ेसहपाटठयों न ेरोरहत के पक् में बयान रदया। 
और ऐस ेही देखत ेदेखत ेतीन रंिों तक वाद रववाद चलत ेचलत े
अपन ेपररराम की ओर बढ़ा। तरृा के समसत सबूत झरूठे रनकल े
और उरचत नयाय रोरहत के पक् में आया। सभी न ेजोर स ेताललयां 
बजाईं, आिा दौड़ती हुई अपन ेपतुत् के समीप गई और उस ेखूब 
दुलारा। आभार प्रकि करन ेहतेतु जब वह वकील सारहबा को ढंूढन े
लगी तो वो वहा स ेजा चंूरक ् ी। आिा को अचरज सा हुआ, उसके 
मा् ेपर बल पड़ गया। आशखर वह मरहला वकील कहा चली गई। 
जब उसन ेअपन ेवकील को फोन रकया तो वहा स ेजो पता चला 
वो आिा को और परेिान कर देन ेवाला ्ा। आिा और धीरज को 
लगन ेलगा की लजस भरवषयवारी के कारर दोनों मरे जात े् ेवो 
आज झरूठ सारबत हुई, सब ठीक ही हुआ। रनयती गलत सारबत 
हुई, और आिा जीत गई। रनयती ? आिा इसस े पहल े कतु छ 
समझती वकील सारहबा की एक बात कानों में गंूज उठी, रनयती 
कभी झरूठ नहीं हो सकती, रनयती में ललखा हुआ हो कर रहता हैं। 

बहुत प्रयास के बाद जब दो माह बीत गए तब भी आिा की 
हृदय को चनै न पड़ा, उसकी सतुई रनयती नाम की र िबदु पर टिक सी 
गई। उसके मन में सकैड़ों प्रश्न उभरत ेरबखरत ेरह।े आिा जब रर 
के ललए सामान लान ेदररया बाजार गई, तो वही उसन ेरफर उसी 
वकील सारहबा को देखा। उसन ेउसस ेबात करन ेका प्रयास रकया 
पर वह वहां स ेअपन ेरनवास स्ान की ओर प्रस्ान कर चतुकी ्ी। 
आिा को आज रकसी भी कीमत पर अपन ेप्रश्नों के उर्र चारहए ् ।े 
धीरज के प्रत्यके प्रश्नों के उर्र देन ेवाली रवदुरी आिा आज सवयं 
प्रश्नों के ररेे में खड़ी ्ी। वकील के एक एक पग आिा के हृदय 
की गरत को सौ सौ बार धड़काए रदए जात े्।े वकील सारहबा को 
िहर की बदनाम गललयों में उतरत ेदेख आिा चौक गई। तो क्ा 
य ेवकील वशैयाओं के सा् रहती हैं ? तो क्ा इसका उठना बठैना 
तबायफ के सा् हैं ? या यह सवयं एक तवायफ…. नही नहीं … 
ऐस ेहजारों प्रश्न रफर कौंध उठे, और य ेनूतन प्रश्न पतुरान ेवाल ेप्रश्नों 
को ढके जात े्।े

आिा को यकीन नहीं हुआ, जब उसन ेवहा की रकसी मरहला 
स ेपूछा तो जांच पड़ताल स ेमालूम हुआ रक रनयती कोई वकील 
नहीं एक तवायफ हैं, एक वशैया। आिा के परैों के नीच ेस ेज़मीन 
सरक गई, एक वशैया न ेउसकी मदद की ? क्ों ? आशखर क्ा 
कारर रहा होगा ? आिा न ेअपन ेप्रश्नों के उर्र जानन ेके ललए 
अपन ेिेग बढ़ाए। आिा न ेदब ेसवर में पूछा, " ततुम वकील नहीं हो 
?", "कौन हो ततुम?", "ततुमन ेमरेे बिेे को रकस सवा््ष के ललए बचाया 
?", "कहो, इसके बदल ेमें ततुमहें रकतन ेपसै ेरमल ेऔर रकसन ेरदए 
?", "चतुप न रहो, ततुमहारा मौन मतुझ ेखाए जाता हैं। ईश्र के ललए 
कहो, कौन हो ततुम।" 

रनयरत न े रवनम्रता स ेउर्र रदया, "मैं आपकी दोरी हं, मैंन े
आपस ेझरूठ बोला रक मैं एक वकील हं। असल बात तो यह हैं की 
मैं एक वशैया हं, मैं रनयती हं। मरेा नाम रनयती हैं। पर आप रनल िचित 
रह,े मैं जानती हं रक आप कौन हैं। आपका अतीत, अपका वत्षमान 
और आपका समूचा भरवषय भी जानती हं। आप जानना चाहती 
हैं रक मैं कौन हं ? इसस ेपूव्ष यह जान लीलजए रक आप कौन हैं। 
आिा रन:िबद मौन होकर सब सतुन रही ्ी, वह क्ा कह ेउस े
कतु छ समझ नहीं आ रहा ्ा। वशैया न ेपतुनः अपनी बात को आग े
बढ़ात ेहुए कहा, "आपका अतीत हं मैं, आपकी रनयती हं "। लजस 
बलातकार और कतु ल की बदनामी की भरवषयवारी के भय स ेआपन े
अपनी पहली संतान, अपनी बिेी को रकसी गली गतुच ेमें अकेला 
तड़पता छोड़ रदया ्ा, वही ल िजदा लाि हं मैं। आपका अपना खून, 
लजस कतु ल और समाज के भय स ेआपन ेमतुझ ेमार कर िराफत का 
ललबाज़ ओढ़ा ्ा उसी का अंजाम हं मैं। लजस रनयती को बदलन ेके 
ललए आपन ेइस रनयती को मरन ेके ललए छोड़ रदया ्ा और लजस 
रनयती को कभी नहीं झठुलाया का सकता हैं वही रनयती हं मैं। " 

रनयती के सवर कानों को अरप्रय लग रह े् ेपरंततु सत्य सदा 
कठोर होता हैं, सत्य अरप्रय अवशय लग सकता हैं परंततु रमथया 
कभी नहीं हो सकता। लजस एक बार के बलातकार के भय स ेआिा 
और धीरज अपनी रनयरत को बदलन ेचल े् े वो रहम की उचच 
शिखरों की भांरत अरिग और सत्य का चोला ओढे़ खड़ी ्ी। 
रनयती न ेमतुसकात ेसवर में कहा, "आिा हार गई, रनयती जीत गई। 
इस वशैयालय की तंग गललयों में मरेा हर रोज़, हर पल बलातकार 
होता हैं। आपन ेउस एक बार बलातकार के भय स ेमतुझ ेयहां हर 
रोज़ बलातकार होन ेके ललए छोड़ रदया हैं। आिा भल ेही सवा्थी 
हो सकती परंततु रनयती नहीं। मनै ेआपके बिेे को नहीं बललक एक 
रनदयोर को बचाया हैं, वह रनदयोरी ्ा और बलातकार की बदनामी 
मतुझ तवायफ स ेअच्ा कौन जान सकता हैं। आपके भीतर संवदेना 
नहीं, आप सबन ेिराफत को ओढ़ ललया हैं परनततु नग्न बदन रदखान े
वाली तवायफ एहसास ओढ़ती हैं। अपनतव, नयाय, सत्य का 
एहसास। आज आिा को संयम के यतुद्ध में पराजय रमला। रनयरत 
जीत गई और आिा हार गई।
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कबीर दास जी का एक प्रलसद्ध दोहा ह ैरक मरेा मतुझ में कतु छ 
नहीं, जो कतु छ ह ैसो तरेा। तरेा ततुझ को सौंपता क्ा लाग ेह ै

मरेा। आज स े700 साल पहल ेररचत यह पंसकतयां वत्षमान समय 
में और अरधक प्रासंरगक हैं।मानव अनंत अरभलाराएं पाल ेरहता 
ह,ै य ेसभी अरभलाराएं कभी भी पूरी नहीं होती। बात ठीक भी 
ह ैरफर ऐसा क्ों ह ैरक हम इतनी अरभलाराएं सवयं स ेपाल लते े
हैं मनै ेकहीं एक कहानी सतुनी ्ी आपको भी सतुनाता हं रक एक 
रभखारी छोिे स ेरकसान के पास गया तो उसन ेसोचा रक रकसान 
रकतना सतुखी ह ैल िजदगी तो इसकी ह,ैपररवार ह ैना कोई र िचता ह,ै 
जबरक मतुझ ेतो य ेभी पता नहीं की आज कतु छ रमलगेा भी या नही।

जसै ेही रभखारी भीख लकेर जाता ह,ै छोिा सा रकसान एक 
बड़े रकसान के पास जाता ह ैऔर उसके ठाि बाि देखकर सोचता 
ह ैरक हम तो एक कतु एं के मेंिक की तरह ल िजदगी जी रह े्,ेइसके 
बाद वह बिा रकसान वयापारी के पास जाता ह ैऔर उसकी सान 
वान,मान,सममान,देख अपन ेआप को छोिा महसूस करता ह,ैजब 
यही वयापारी िहर के सबस ेअमीर वयसकत के पास जाता ह ैतो 
अपन े को बहुत ही छोिा महसूस करता ह ै रक इसके पास तो 
अरधकाररयों, मंरत्यों की भीड़ लगी रहती ह ै लरेकन िहर का 
सबस ेबड़ा अमीर अपनी शखड़की में स ेदेखता ह ैरक एक रभखारी 
अपनी मसती में जा रहा ह,ैउस ेदेखकर यह सोचता ह ैरक ल िजदगी 
तो इसकी ह,ैयह वही रभखारी ्ा जो एक छोिे स ेरकसान के पास 
भीख मांगन ेआया ्ा।

कहानी प्ररेरामयी ह ैजीन ेकी सीख भी देती ह ैरक ल िजदगी में 
ज्ादा अरभलाराएं मत पाललए जो रमला ह ैउसी में खतुि ररहए 
क्ोंरक कतु छ भी पान े रक इच्ा कभी खतम नहीं होती ह,ै यही 
वह प् ह ैजहां स ेमरहमा रूपी राहें इंसान को मृत्यतु तक ल ेजाती 
हैं। हम जीवन में बड़े बड़े लक्ष्य ललए रहत ेहैं,सममान, प्ररतष्ठा की 
लालसा रहती ह,ैलरेकन कई बार हमारे सा् ऐसा होता ह ैकी हम 
सवयं के अनतुसार जीवन नहीं जी पात ेहैं आपको एक उदा.देता हं 
की जब कोई हमारी प्रिंसा करता ह ैतो हम चाहत ेहैं की हमारी 
प्रिंसा और अरधक होन ेलग।ेसममान पान ेकी इच्ा और लालसा 
भी बढ़ती चली जाती ह ैलरेकन य ेइच्ा यरद सीमा में रह ेतो बहुत 
बहेतर होती ह ैलरेकन कई बार इंसान को अपंग बना के रख देती 
ह ैऔर इंसान खोखला हो जाता ह,ैरफर हम सवयं के अनतुसार न 
चलके दूसरों के अनतुसार चलन ेलगत ेहैं, रदखाविीपन हमारे अंदर 

ऐस ेसमा जाता ह ै रक रफर हम सहजता और हमारे वासतरवक 
वयवहार स ेकोसों दूर चलें जात ेहैं लजसके कारर हम सवयं का 
वासतरवक वयसकततव खो देत े हैं और हमारे चररत् पर एक नई 
परत चढ़ जाती ह ैअ्ा्षत एक परत के ऊपर दूसरी परत इस परत 
की रविरेता होती ह ैरक इसस ेइंसान के अंदर बठेै हैं " मैं " की 
मृत्यतु हो जाती ह ैआप समझ ही गए होंग ेरक" मैं" का क्ा तातपय्ष 
ह,ैजब "मैं" ही नहीं रहता तो जीवन भी वय््ष सा लगन ेलगता ह ै
इन सबके पीछे वही रदखावि रुपी मरहमा ह।ै" में" की मृत्यतु होन े
पर जीवन जीवन उद्दशेयहीन हो जाता ह,ै इसीललए सिीव जा� बस न े
एक बात कही ्ी रक जीवन में सबस ेकटठन ह ैसरल होना। एक 
अ््ष के बाद हम दूसरे अ््ष पर भी आत ेहैं मनै ेकहीं एक क़ववाली 
सतुनी ्ी लजसका मतुखड़ा ्ा की चढ़ता सूरज धीरे धीरे ढलता ह ै
ढल जाएगा जीवन में कई बार समय आता ह ैजब हम प्रलसलद्ध 
की पराकाष्ठा पर होत ेहैं और यह पराकाष्ठा ततुकके स ेनहीं रमली 
तो इसकी कीमत भी बहुत चतुकानी पड़ती ह,ै कई लोग शिखर पर 
पहंुचन ेके बाद सागर की भांरत हों जाते हैं उनके अंदर आतम 
संयम, रवश्ास, देने की क्मता, लेने की क्मता,अपनी गहराई 
पर कभी भी अरभमान न करने की अद्दु कला होती है। इसके 
रवपरीत भांरत के लोग भी होते हैं जो यरद शिखर पर पहंुच भी 
गए तो उसे स्ाई मान लेते हैं, जैसे ही आपने उसे स्ाई माना 
उसी रदन से आपके पतन का रासता तैयार।हम यह बात ठीक 
तरह से जानते हैं रक जीवन में कतु छ भी स्ाई नहीं है सब कतु छ 
क्रभंगतुर और नािवान है हमने इरतहास से सीख ले सकते हैं 
रक ऐसे ऐसे पतुरोधा हुए हैं रक उनके बारे मे कहने के ललऐ हमारे 
पास िबद नहीं होते हैं। हमने देखा है सूरज को तेज चमकत े
हुए रफर िामों के िहर में ढलते हुए।आए रकसी और उद्देशय के 
ललए उलझ रकसी और उद्देशय में गए।जैसे ही हम इससे भिकत े
हैं मरहमा की ये राहें हमे मृत्यतु तक पहंुचा देती हैं,जबरक यही 
राहें हमें अनंत की ओर भी ले जा सकती हैं।

हम में स ेअरधकांि कल पर जीत ेहैं जबरक आज,आज ही 
जीन ेके ललए रदया ह,ै इस कल की र िचता में हम आज और अभी 
को गवा देत ेहैं और यह र िचताएं रचता की राहें तयैार करन ेलगती 
हैं।इसी को लकेर ततुलसीदास जी न ेकहा ह ैरक 

ततुलसी भरोस ेराम के, रनभ्षय होके सोए। 
अनहोनी होनी नहीं, होनी ह ैसो होय।।

मवहमवा की िवाहें मृत्ु तक जवाती हैं
सत्चन यादि

बी.ए.इवतिास वििेष, तृतीय िष्ष
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मैं आपकी होिवा चवाहती हरं 
अलका
बी. ए. हिंदी वििेष, तृतीय िष्ष
 

मैं आपकी होना चाहती हं,

खतुद को आपमें ितुबोना चाहती हं।

ज़रा देकर तो देशखए एक मौका,

ढाल बनकर खड़ी रहंगी सदा, 

उस कैकेई की तरह।

चाहंगी आपको,

उस दीवानी मीरा की तरह।

सह लंूगी दुःख-दद्ष आपके रवयोग का,

उस उरम्ला और यिोधरा की तरह।

क्ोंरक आपका होना ज़रूरी ह ैमरेे ललए,

आपके सा् रहन ेस ेअरधक।

नहीं चाहती आपकी धन-दौलत,

बस आपका ज़रा सा सोन ेसा वकत चाहंगी।

कर जाऊंगी अपनी जान कतु बा्षन और

बांधंूगी धाग ेमन्नत के मंरदर में,

अरदास करंूगी गतुरुद्ारे में,

करंूगी फररयाद मरसज़द में,

आपकी तरककी के ललए।

मममी पापा का भी रखंूगी खयाल बिेक,

पर,

ज़रा आप इजाज़त तो दीलजए,

आपका सब अपना तो कीलजए।

कतु छ भी कतु बा्षन करना पड़े,

करंूगी मैं।

और नहीं जानती रक अंजाम - ए - मोहबबत क्ा होगा?

पर हां जब तक य ेलजस्म-ओ-जान रहगेी,

आपके नाम की ही होकर रहगेी।

ियि निशवा को भपूल गई है
विजय भारती
बी.ए.दि्षनिास्त्र वििेष, प्थम िष्ष
 
िाम िूनय को सा् म ेलकेर...!! 
कतु रपत काल को हा् में लकेर...!! 
जग स ेअब वो दूर गई ह ै...!! 
नयन रनिा को भूल गई ह ै...!! 
 
कोई जाता मन में राम ललए 
कोई आता संग में काम ललए 
कहत ेदोनो रवपरीत पग ह ै...!! 
इस भ्रम को पाल ेही जग ह.ै.!! 
ऐस ेउन्ादों के पल में ...! 
वो सत्य स ेभी अब छतु ि गई ह.ै..!! 
नयन रनिा को भूल गई ह.ै..!! 

वो नश्रता को धयान रकए ह.ै..!! 
रफर भी कतु छ अरमान ललए ह.ै..!! 
जो सवप्न र िनद्रा में आती ह ै...!! 
उस र िनद्रा स ेअब चतुक गई ह.ै..!! 
नयन रनिा को भूल गई ह ै....!! 
  
तन भी मसती में झरूम रहा ...!! 
मन तृषरा को ह ैचूम रहा...!! 
सतुख के सत्यों को लकेर भी....
दर दर ह ैबस वो रूम रहा ...!! 
रनयरमत नहेों को पाकर भी ...! 
रर स ेही अब रूठ गई ह ै...!! 
नयन रनिा को भूल गई ह.ै..!! 
  
क्ा काल का भी होता कोई रूप..? 
जो हो जाए वो रकसी के अनतुरूप....! 
इस सत्य को क्ों मान ेकतु रूप....? 
यहीं ह ैइस जग का मूल सवरूप...!! 
इन बातो स ेहृदय मृदुल य.े.. ! 
अपन ेही हा्ों िूि गई ह ै....! 
नयन रनिा को भूल गई ह.ै..!! 
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महान लशेखका मनू्न भंिारी के महाभोज उपनयास का प्रकािन 
वर्ष 1982 माना जाता ह।ै आलोचकों का यह मत ह ैरक इस 

उपनयास का कें द्रीय ततव रबहार के बलेछी कांि पर आधाररत ह।ै 
जो 1977 में रटित हुआ, बलेछी कांि में दललतों और रनम्न जारतयों 
के लोगों के रर जला रदए गए ् ेठीक इसी तरह महाभोज में भी 
इसकी खासी बानगी रदखलाई पड़ती ह।ै महाभोज उपनयास में 
लसफ्ष  ततकालीन राजनीरतक दुराचारों की पोल का खतुलासा ही नहीं 
बसलक आज की राजनीरत का पदा्षफाि भी हुआ ह।ै

बीसू और र िबदा आरद अनके लोगों द्ारा दललत उत्थान और 
दललतों में अरधकारों के प्ररत जागरूकता आरद प्रसाररत करन ेका 
पूर्ष प्रयास रकया जाता ह।ै रकनततु जोरावर और दा साहब जसै ेदोहरे 
चररत् के लोग बीसू और र िबदा की कोशििों पर पानी फेर देत ेहैं, न 
लसफ्ष  पानी फेरत ेहैं बसलक उनहें खतम करन ेका पूरा रोिमपै तयैार 
कर लते ेहैं। आज भी अनके बीसू और र िबदा समाज में रदखाई पड़ 
सकत ेहैं र िकततु इसी तरह के जोरावर और दा साहब जसै ेलोगों की 
भी कोई कमी नहीं ह ैजो अनके बीसू और र िबदा की दद्षनाक हत्या 
करवा देत ेहैं। राजनीरत का अपराधीकरर और अपराधीकरर की 
राजनीरत इसस ेभलीभांरत सपटि हो जाती ह।ै समकालीन राजनीरत 
में अनके दा साहब जसै ेनतेाओं स ेआप रूबरू हो सकत ेहैं लजन 
का दोहरा चररत् और दोहरा मतुखौिा होना आम बात हो गई ह।ै 
रकस तरह दललत, िोररत, वंरचत, पीरड़त आरद अनके रनम्न वगथीय 
समूहों को वोि बैंक की राजनीरत में रसीि कर मनतुषय स ेइतर 
मतदाता बनन ेकी होड़ चल पड़ी ह।ै

लोकतंत् का प्रहरी और चतत्ु ्ष सतंभ कहा जान ेवाला मीरिया 
रकस तरह राजनतेाओं के चंगतुल में फंस जाता ह ैऔर उनकी चरर 
वंदना और सततुरत करन ेमें लगा रहता ह ैइसकी बानगी महाभोज में 
भली-भांरत देखी जा सकती ह।ै समकालीन राजनीरतक पररदृशय 
पर दृरटिपात करन ेपर भी कतु छ स्स्रत पररवरत्त नहीं हुई ह,ै बसलक 
मैं तो ऐसा मानता हं रक स्स्रत और भी खराब होती गई ह।ै आज 
भी अनके दर्ा बाबू द्ारा मिाल जसै ेअनके अखबारों का संपादन 
रकया जा रहा ह ैऔर वह मरहमामंिन और गा्ा गान ेकी सतुधीर 
परंपरा यंू ही आग ेबढ़ रही ह।ै लजस मीरिया को सिकत रवपक् 
माना जाता ह ैउस मीरिया की चाितुकाररता हद दजदे तक आग ेबढ़ 
चतुकी ह।ै यह आरोप लसफ्ष  र िप्रि मीरिया को लकेर ही नहीं यह 
स्स्रत इलकेिट्र ा� रनक मीरिया तक में कमोविे ऐसी ही बनी हुई 
ह,ै कतु छ ही लोग ऐस ेरदखलाई पड़त ेहैं जो आज ही लोकतांरत्क 

मूलयों के प्रहरी बन ेहुए हैं।
21 वीं सदी के दा साहब और दर्ा बाबू का मले रमला अब 

रकसी स ेछतु पा नहीं ह ैआज के संपादक मिाल जलाकर समाज 
में प्रकाि नहीं वरर समाज में आग लगान ेका काय्ष भली-भांरत 
करना सीख गए हैं। उपनयास के पात् सकसनेा के वयसकततव स े
सपटि होता ह ैरक पतुललस में सभी लोग भ्रटि नहीं होत,े सकसनेा की 
संवदेनिीलता इस बात का पररचायक ह ै रक आज भी पतुललस 
वयवस्ा में अचे् लोग रवद्मान हैं पर आज भी अनके लालची 
िीआईजी लसनहा रदखलाई पड़ जाएंग ेजो अपन ेप्रमोिन के ललए 
रकसी को तबाह करन ेमें संकोच नहीं करत।े

लजस प्रकार उपनयास में राजनीरतक रसूख और आतंक 
जोरावर का ह ैऐस ेअनके जोरावर गांव कसबों में रमल जायेंग ेलजन 
के ललए लोकतंत् का मतलब ह ैदहितगददी और आतंक फैलाना, 
लजस प्रकार महाभोज में दा साहब दोहरे चररत् के वयसकततव के 
धनी रदखलाई पड़त ेहैं ठीक उसी प्रकार धम्ष का चोला ओढे़ आज 
भी अनके नतेा राजनीरत में सरक्रय हैं जो धम्ष का आवरर ओढ़ 
ररनौन ेस ेररनौना काय्ष करन ेस ेनहीं चूकत।े

इस उपनयास को आप भारत के रकसी भी राज् की राजनीरत 
स े जोड़कर देख सकत े हैं आपको स्स्रत समान ही रदखलाई 
पड़ेगी, सर्ा, मीरिया, पतुललस, तंत् और जोरावर जसै ेआतंरकयों 
की गठजोड़ स े जनता कभी मतुकत न हो पाई ह।ै इस तरह के 
गठजोड़ जनता को मूख्ष बनान ेमें लग ेरहत ेहैं, यह मूख्ष बनान ेकी 
प्ररक्रया रकसी एक खास दल या सरकार में नहीं होती यह सतत 
रूप स े चलती रहती ह।ै राजनीरतक पररदृशय की बात करें तो 
कमोबिे स्स्रत जस की तस बनी हुई ह,ै इस धमाचौकड़ी और 
कतु चक्र में सकसनेा जसै ेलोग उममीद की लौ जलाएं रदखलाई पड़त े
हैं। आज के बीसू और र िबदा कब समाज के रनम्न वगथीय लोगों की 
आवाज को बतुलंद कर पाएंग ेयह कहना तो अतं्यत मतुसशकल ह।ै

आज के पररविे में भ्रटि नतेाओं द्ारा फैलाई गयी भ्रटि 
राजनीरत के इस दुरंगपेन को लकेर रजनी गतुपत महाभोज के संदभ्ष 
में ललखती ह ै– “नतेाओं की खोखली नारेबाजी, कतु स्तसत इरादे और 
दमरोंिू सालजिों की अंतहीन सचचाइयों को पूरी बबेाकी स ेचीरत े
‘महाभोज’ की प्रासंरगकता आज भी बहुत जरूरी हसतक्पे ह ैजो 
चमकत-ेरचकन ेचहेरों को समझन ेके ललए सा््षक बयान करत ेहुए 
आमजन की रवविता और उनकी असहाय स्स्रतयों का जीवंत 
दसतावजे बन जाता ह।ै”

महवाभोज उपन्वास : समकवालीि िवाजिीतत कवा जीिरंत दस्वािेज
सरोनू कुमार

बी.ए. हिन्ी वििेष, तृतीय िष्ष
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भपू विज्वाि: एक खोज 
आहदत्य कुििािा
बी.एस.सी भू विज्ान, प्थम िष्ष
 
लोग कहत ेहैं रक उनकी रकस्मत में पत्थर हैं,
पर हमन ेतो पत्थर को ही अपनी रकस्मत चतुना।
Minerologist, Petrologist, Climatologists
रकतन ेही नाम हैं हमारे, पर
In general, हम हैं GEOLOGIST नाम तो होगा ही सतुना।।

कभी पहािों कभी पठारों तो कभी नरदयों स ेगतुजरत ेहैं,
हम तो बस अपन ेमतलब की चीज ेढंूढा करत ेहैं।
कभी रमलती ह ैअपन ेकाम में सफलता
तो कभी लगता ह ैहमें चूना,
In general, हम हैं GEOLOGIST नाम तो होगा ही सतुना।।

इस िेरनिकल दुरनया में चट्ानों में सर मार रह ेहैं,
कभी-कभी लगता ह ैकहीं,
अपना फयूचर तो नहीं रबगाड़ रहें हैं।
रफर कोई इक ऐसा इनसान रमल जाता ह,ै
जो हमारे इस फैसल ेको सही ठहराता ह।ै
तब हमें तसलली रमलती ह ैरक
हमन ेनहीं रकया ह ैकोई गतुनाह,
In general, हम हैं GEOLOGIST नाम तो होगा ही सतुना।।

लोग तो बस रदनों, महीनों,सालों तक ररशतें रनभात ेहैं,
हमारे तो "millions of year" बस
एक ईवेंि में बीत जात ेहैं।
इस धरती के इरतहास और गहराई स ेजूझतें हैं,
अनंत ब्रह्ाणि के रहसयों को भी बूझत ेहैं।
तब हमें एहसास होता ह ैरक हमन ेक्ा खूब चतुना,
In general, हम हैं GEOLOGIST नाम तो होगा ही सतुना।।

घि
अलका
बी.ए.हिंदी वििेष, तृतीय िष्ष
 
रक अबकी बार जब रर गई,
सतुकून तो बरेहसाब ्ा पर,
रपता की आंखें,
मानो अनकेानके सवाल कर रही हों।
मां की ढेर सारी उममीदें,
जसै ेसवाल कर रही हों।
रपता के वो मजबूत कंध,े
लजनपर बठैकर जहां देखा,
वो भी ्क रह ेहैं।

एक अजीब सी कतु लबतुलाहि,
कलजे ेको चीर कर रख देती ह।ै
मालूम पड़ता ह ैरक रपता,
कई रदनों स ेसतुकून स ेसो नहीं पाए हैं,
बचच ेके भरवषय को लकेर ऊहापोह ह।ै
मां भी बांधती ह ैमन्नतों के धाग,े
रखती ह ैउपवास,
सलामती की दुआ करती ह।ै
दोनों ही िरत ेहैं,
कहीं उठा ना लंू कतु छ गलत कदम,
पर रफर भी दूर भजेा ह ैिहर स,े
तारक संवार लंू अपना आन ेवाला कल।
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ऐसवा मवािुष 
जय प्काि
बी.ए. हिन्ी वििेष, तृतीय िष्ष
 
जब केवल सोना जगना ही जीवन की पररभारा हो एक 
नौकरी पा लनेा ही मन भर की अरभलारा होगली की 
सरैो स ेलजसको आमोद रवनोद रमल ेऔर सपताह की एक 
छतु ट्ी में ही संपूर्ष प्रमोद रमले
दो–दो गज चलना ही लजसको रास सदा ही आता हो 
सवप्न ररहत रनद्रा लकेर ही जो जलदी सो जाता हो 
ऐसी बंद बोतल सा जीवन कौन कभी जी पाएगा
ऐसा मानतुर मानतुर होकर मानतुर नहीं कहलाएगा

दूर लसतारे देखकर लजसके नयन प्रफतु लललत नहीं होत े
और रकसी की पीड़ा में जो अश्रतु संकललत नहीं होत े
सवयं का र िचतन मर जाता ह ैदैरनक कालखंि में जब 
इसकी उसकी सबकी परवाह रमि जाती रमंि में जब 
जो संबंध बतुना करता हो तानो की ततुरपाई स,े
पर केवल िर जाता हो आहि भर परछाई से
मतुख मंिल पर हंसी रहगेी दांतो स ेमतुसकाएगा
ऐसा मानतुर मानतुर होकर मानतुर नहीं कहलाएगा

चहेरे भर की िोभा देखें मन का मोल लगाना पाए 
अपन ेअंदर के भावों को लजव्ा स ेबतलाना ना पाए 
बालक मन की उतकंठा भी लजसस ेिांत नहीं होती 
अनतुरचत गलत देखकर लजसकी देह क्रांत नहीं होती 
मतुठिी भर सपन ेहो लजसके रफर भी पूरे हो ना पाए
और रवविता इतनी हो रक कतु छ भी और सहा ना जाए 
उस मानतुर को कौन सतुनगेा कौन उस ेअपनाएगा
ऐसा मानतुर मानतुर होकर मानतुर नहीं कहलाएगा।

क्वा किे यवाि मवाँ तो मवाँ होती हैं
िरुण
बी.ए.हिन्ी वििेष, तृतीय िष्ष
 
रदल की सतुं दर सूरत की माँ अनमोल होती है
अरे माँ तो एक पयारी सी रूह होती ह,ै
भोली तो बहुत पर
गतुसस ेमें माँ िरेावाली का रूप होती है
क्ा करे यार माँ तो माँ ही होती ह,ै

हमें खाना ज्ादा शखलाती हो
माँ ततुम खतुद कम खाती हो
उस कम को भी ततुम बांि कर खाती हो,
ना जान ेमाँ कैस ेततुम
उस कम को भी ज्ादा रदखलाती हो
य ेततुम कैस ेकर लतेी हो माँ
क्ा करे यार माँ तो माँ ही होती ह,ै

सारा रदन माँ ततुम काम में लगी रहती हो
इस काम को ततुम रबलकतु ल भी नही जताती हो माँ,
हम भी जानत ेह ैमाँ ततुम मन ही मन
‘ह ेभगवान ह ेभगवान’ का नारा देती हो
रफर भी माँ हमारा सारा काम कर देती हो
ततुम इतनी अच्ी कंू् हो माँ
रदल यही सवाल करता ह ैबस
क्ा करे यार माँ तो माँ ही होती ह,ै

खतुद के बारे में कम हमारा ज्ादा सोचती हो माँ
लगता हैं माँ ततुम सारा रदन सारी रात सोचती हो
माँ ततुम तो हमारी एक छोिी सी
खतुिी को भी अपना त्योहार समझती हो,
ततुम माँ कैस ेहमारे ललए
दुख में भी खतुि रहन ेकी कोशिि करती हो
क्ा करे यार माँ तो माँ ही होती ह,ै

पूरी ल िज़दगी माँ ततुम हम ेसवारती हो
हमारे सपनों को हमस ेज्ादा सज़ाती हो,
अपना खयाल रखन ेका वकत नहीं माँ ततुमह ेरफर भी
उस वकत में हमारा खयाल खास कंू् माँ 
आशख़री सांस तक हमारा नाम कंू् माँ,
क्ा करे यार माँ तो माँ ही होती ह…ै…
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अब िो बचपि कहवारं िहवा
जय प्काि
बी.ए.हिंदी वििेष, तृतीय िष्ष
 
कहां रहा अब वो बचपन कहां रहा!
बात–बात पर गतुससा ह ैवो समझाना कहां रहा
कहां रहा अब वो बचपन कहां रहा!

रमट्ी के ररों में खलेती हंसी
कंचों में कैद तराना ्ा
हा्ों की चोिें और लछल ेरतुिन,े
पिे दद्ष का भी बहाना ्ा
ल िजदगी गललयों के मोड़ों सी,
यंू ही ररों में रतुस जाना कहां रहा
कहां रहा अब वो बचपन कहां रहा!

शखलौनों के पीछे की खवारहिें
मलेों में मन मतवाला ्ा
जलबेी को रूरती लालच सी आंखें,
पर रूरपयो का कहां टठकाना ्ा
रबजली के जान ेपर हो-हलला होना
मोमबर्ी जलाना कहां रहा
कहां रहा अब वो बचपन कहां रहा!

वह बालू के िील ेपर बंदर सा चढ़ना
नदी तालाबों में नहाना ्ा
पढ़ाई की सनद रकस ेरहती,
पर बापू के िर स ेरर भी जाना ्ा
मार पतुरानी, िाली का झरूला, क्ा–कहानी
बचचों को बताना कहां रहा
कहां रहा अब वो बचपन कहां रहा।

खुदीिवाम बोस
अंहकत शसदांत
बी.ए.हिन्ी वििेष, प्थम िष्ष
 
धनय ह ैव ेलजनहें मालूम ह ैइस देि का इरतहास,
धनय व ेभी धरोहरों का कर रह ेजो चततुरद्क उपहास।
यह वकत ह ैप्ररतकार का,
आचरर के वयवहार का,
जागृरत के इहरतज़ार का,
प् तो लंबी चौड़ी ह,ै
मंलजल अभी अधूरी ह।ै
कब तक पड़ी आग में संसकृरत इसी तरह अकतु लाएगी,
रकस अवसर की ताक में बठेै बन अवसरवादी हम,
चाहा तो यह ्ा हमन ेप्रत्यके क्र अवसर बन जाए,
लानत ह ैउनकी भरी जवानी पर
जो सतुख की नींद सो रह,े
लानत ह ैउनपर जो कोटि कोटि बचचों में गलत इरतहास बो रह।े
जब तक भोगी भूप प्रजा के नतेा कहलाएंग,े
ज्ान त्याग तप नहीं श्रषे्ठता का पद कब तक पाएंग।े
यह समाज जो बठै गया ह ैकेवल अ््ष उगान ेमें,
सभी त्याग में भूल चतुका ह ैखान ेऔर पकान ेमें।
कभी हुआ ्ा इसी धरा पर,
रनत्य कहा करत े् ेगतुरुवर,
रफर उस जसैा कोई हुआ नहीं।
सहकर भी अपमान मनतुजता की रक्ा करन ेवाला।
गतुरुवर स ेएक रदन पूछा जब हम सब न ेरमलकर।
ऐसा क्ा उसन ेकर िाला,
गतुरुवर का रंुधा गला,
आंखों में आ गया पानी,
बोल ेचलो सतुनाऊं ततुमहें एक कहानी।

खतुदी नाम ्ा कहत ेउसका,
एक समय ्ा कभी महाभयकारी।
चारों ओर लोभ की जवाला,
चारों ओर भोग की जय,
पाप भार स ेदबी धंसी जा रही,
संसकृरत पल-पल रनचिय।

वह ्ा अद्तु वीर,
बरस वही कोई अठिारह,
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उसकी नहीं कलपना कभी कनक,
वह तो उठा उज्ज्वल चररत् का कलाकार।

यंू ही नहीं उस ेपूजता समूचा रबहार,
धयये उसका प्ररतकार ्ा,
प्ररतकार, अनयाय का, अविोर का,
धम्ष के रवरोध का,
खतुद ही खतुद में पतुं ज ्ा,
वह क्रोध का,
वह धधक-धधक सा पदारात,
वह रदग रदगंत का ल िसहनाद,
वह प्रगरत काल का शिलानयास,
वह आह्ानों का महाकावय,
वह संकलपों का यतुग चारर,
वह मलसमय असी का रकतजवार,
लजसका ऋरी समूचा मतुजफफरपतुर,
और प्रयाय पतुरुर जो िोलरत का,

बीतें रदनों दररयागंज में स्स्त हंस प्रकािन जाना हुआ ्ा। 
वहाँ स ेआदररीय प्रो० अरनल राय की पतुसतक “स्ती

के हक़ में कबीर” प्रकाशित हुई ह।ै कई रदनों स ेमन में ्ा 
रक सर की पतुसतक पढ़ी जाए; ललहाजा वहाँ स ेमैंन ेय ेपतुसतक ल े
ली। सर के सवाक्र स ेपूव्ष मैंन ेकतु छ पृष्ठों को पढ़ा ्ा। बाद में सर 
के सवाक्र और आिीवा्षद के बाद ही इस ेरवरधवत रूप स ेपढ़ना 
ितुरू रकया।

इस पतुसतक को पूर्ष रूप से पढ़ लेने के बाद कतु छ ललखने का 
मन हुआ, लेरकन रहममत नहीं हो रही ्ी रक इस पर कतु छ ललखँू। 
कबीर सारहत्य पर मेरा उतना गहन अधययन नहीं ह,ै रफर भी 
पं० हजारीप्रसाद रद्वेदी जी की पतुसतक कबीर पहले से पढ़ रखी 

्ी, भीषम साहनी जी का नािक ‘करबरा खड़ा बाजार में’ भी पढ़ 
रखा ्ा।

रचरयता नामक संस्ान का एक वीरियो सामन ेआया लजसमें 
प्रो० रामशे्र राय न ेकबीर के वयसकततव और कृरततव पर चचा्ष की 
्ी। बस इतन ेमात् स ेइस पतुसतक पर कतु छ ललखना मतुझ ेकाफी 
खिक रहा ्ा, लरेकन मरेा जी नहीं माना।

सारहत्य का मम्ष वही समझ सकता ह ैजो साधना और तपसया 
का मूलय समझ।े मैंन ेकबीर को एक आलोचक के रूप में देखन ेका 
प्रयास रकया ह।ै जसै ेएक आलोचक रकसी कृरत के गतुर-दोरों का 
रववचेन और रवशलरेर कर उसके मम्ष को पाठकों तक पहुचँान े
का प्रयास करता ह,ै ठीक वसैा ही वयसकततव कबीर का भी ह।ै 

स्ती के हक़ में कबीि
(लेखक : अनिल िवाय)

समीक्षक : ननतेि कुमार पाणे्य
एम.ए.हिंदी, प्थम िष्ष

पसु्तक समीक्षा

मरता ह ैकेवल मत्य्ष मनतुज,
वह अमर कहां मर सकता ह,ै
लजसन ेजमेस अगसतस के रर में,
रतुसकर की गोलीबारी ्ी,
नहीं दूसरा देि न ेदेखा ह ैऐसा क्रांरतकारी वीर।
आज ह्रदय तब कहता ह,ै
जब उनके वंिज केवल,
संवादों के शिलालखे पर,
ितुभ संबोधन,
सजा सजा कर संबंधों के,
संरध पत् पर केवल कर आिंबर,
एवं
वसनहीन मूरत् का करत ेमंचन,
तब कहता हं इन रवभूरतयों को समाज यरद नहीं परहचानगेा,
वयसकततवो को जब तक मूरत्यों में ढालगेा,
वह पीढ़ी पदैा करता जाएगा,
वंिज कभी नहीं कहलाएगा।
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भसकतकालीन करवयों में कबीर अपनी प्रगरतिील चतेना के ललए 
रविरे रूप स ेउललखेनीय हैं।

इसमें कोई संदेह नहीं रक पंद्रहवीं िताबदी में कबीर का 
वयसकततव सबस ेिसकतिाली एवं प्रभाविाली ्ा। मतुसकतबोध न े
इसी कारर कबीर को ततुलसी की ततुलना में अरधक आधतुरनक भी 
माना ह।ै कबीर को समग्ता में समझ ेबगरै लोगों न ेउनकी स्ती 
संबधी धाररा को लकेर ररेना ितुरू कर रदया ्ा। रवमि्ष के इस 
दौर में सारहत्यकारों के भीतर नए ढंग स ेसोचन ेसमझन ेकी प्रज्ा 
रवकलसत तो हुई परंततु कबीर के स्ती के प्ररत दृरटिकोर की ओर 
नज़र बहुत कम गई। यह पतुसतक बहुत पहल ेतयैार हो चतुका ्ा।

लखेक इस इंतजार में ्ा रक िायद कबीर पर नए ढंग स े
रवचार करन ेवाली कोई पतुसतक सामन ेआए, परंततु रकसी न ेरहममत 
नहीं की। पतुसतक की आवशयकता को समझत े हुए लखेक न े
रहममत की और कबीर पर पतुनः रवचार करन ेके ललए पाठकों को 
बाधय रकया। लखेक ललखता ह,ै “ कबीर स्ती को माया और नरक 
का कतुं ि कहत ेहुए भी सवयं अपनी अंतससाधना में सवयं स्ती बन 
जात ेहैं और अपन ेको राम की दुसलहन और हरर की बहुररया कहत े
हैं। इसके सा् ही व ेप्रमेी-प्ररेमका की भाँरत रवरह और रमलन के 
आधयासतमक अनतुभव के क्रों का एहसास करात ेहैं।” कबीर का 
यही वयसकततव उनहें एक आलोचक के रूप में स्ारपत करता ह।ै 
मधयकालीन र िहदी सारहत्य के भकत करवयों में कबीर का स्ान 
यरद अनयतम ह ैतो इसका कारर ह ैउनका खरापन, सपटिवारदता 
और सव्ष समाविेी चतेना। अपन े समय के समाज की जवलंत 
समसयाओं का रचत्र कबीर सारहत्य में ह,ै वसैा अनय रकसी करव 
के सारहत्य में कम ही रदखाई पड़ता ह।ै कबीर जब धम्ष के ठेकेदारों 
को चतुनौती देत ेहैं तो उसका एक महत्वपूर्ष आधार ह ैस्ती। स्ती 
के पक् स ेही व ेकाजी स ेलजरह करत ेहैं और धारम्क आिंबरों पर 
चोि भी करत ेहैं। सच तो यह ह ैरक कबीर स्ती की ओर स ेही नहीं, 
बसलक स्ती की तरह बोलत ेहैं। कबीर पिे ेस ेजतुलाह े्।े समाज में 
जतुलाह ेकी स्स्रत वही ह,ै जो स्ती की। चाह ेइसलाम हो, चाह ेर िहदू 
धम्ष – दोनों ही जगह स्ती और दललत की दिा एक-सी ह।ै स्ती के 
सा् कबीर के तादातमय का बतुरनयादी कारर यही ह।ै

प्रसततुत पतुसतक को लखेक न ेअपन ेरपताजी को समरप्त रकया 
ह।ै संभवतः लखेक को इस पतुसतक को ललखन ेकी प्ररेरा अपन े
रपताजी स ेही रमली होगी। इस पतुसतक को लखेक न ेकतु ल 126 
पृष्ठों में समिेा ह ै लजसमें 300 स ेअरधक संदभ्ष रमलत ेहैं। इस 
दृरटि स ेयह पतुसतक आकार की दृरटि स े्ोड़ा छोिा, परंततु िोध 
और अधययन की दृरटि स ेअतं्यत महत्वपूर्ष और उपयोगी सारबत 
होता ह।ै लखेक न ेचार अधयायों के माधयम स ेयह सारबत करन े
का प्रयास रकया ह ैरक कबीर स्ती रवरोधी नहीं बसलक स्ती के हक़ 
में खड़े रदखत ेहैं। यद्रप इस पतुसतक में कई स्ानों पर प्ररूफ-रीर ििग 
की समसया रदखाई दी लजस ेमैंन ेअपनी पतुसतक में पेंलसल स ेररेा 

भी लगा रदया ह।ै
कबीर के दृरटिकोर को समझन े के ललए भसकत-आंदोलन 

की पृष्ठभूरम, इसके उद्व और रवकास, कबीर कालीन समाज 
और स्ती, कबीर-सारहत्य में स्ती और उसके रवरवध रूपों को भी 
समझना अत्यावशयक ह।ै

कबीर पर चचा्ष करन ेस ेपूव्ष मरेा प्रश्न य ेह ैरक कबीर रकसके 
हैं? कतु छ लोग कहत ेहैं रक कबीर अनतुसूरचत जारत के हैं, कतु छ 
लोग कहत ेहैं रक व ेअनतुसूरचत जनजारत के हैं, कतु छ लोग कहत े
हैं रक व ेअनय रपछड़े वग्ष के हैं, कतु छ लोग कहत ेहैं रक व ेआर ्् क 
रूप स ेकमजोर वग्ष के हैं के हैं या दललतों के हैं। हम सबके बीच 
भी एक कबीर रदखाई देत ेहैं; कैं पस में गतुरु और शिषय के रूप में, 
सड़कों पर फ़क़ीर के रूप में, दुकानों में जतुलाहा के रूप में, और 
हम सब भी अपन ेभीतर अपन ेकबीर को देख सकत ेहैं। हम लजस 
कबीर की बात कर रह ेहैं वह मनतुषय ह।ै कबीर को मूलतः संत 
त्ा दललत चतेना के करव के रूप में देखा जाता ह।ै सवाल यह ह ै
रक दललतकौन ह?ै इधर एकतबका दललत को रकसी वग्ष, वर्ष या 
जारत रविरे स ेजोड़न ेका प्रयास कर रहा ह।ै परंततु, मरेा मानना ह ै
रक दललत का कोई वग्ष, वर्ष या जारत नहीं होती। कोई भी वयसकत 
चाह ेवो रकसी भी वग्ष, वर्ष या जारत का हो यरद वह दबा हुआ ह,ै 
िोररत ह,ै पीरड़त ह,ै उपलेक्त ह,ै समाज के मतुखयधारा में नहीं ह ैतो 
वह दललत ह।ै इस बात का उललखे करन ेका उद्दशेय केवल यही ् ा 
रक भसकत आंदोलन लजसका उद्व दलक्र भारत स ेमाना जाता ह,ै 
इस ेजनांदोलन बनान ेमें सभी वगषों, वरषों, जारतयों और संप्रदायों 
का योगदान रहा ह ैलजसमें पतुरुरों के सा् सस्तयाँ भी बढ़ चढ़कर 
रहससा लीं। इस भसकत आंदोलन को वयापक फलक प्रदान करन े
का काम कबीरदास जी न ेरकया, जसैा रक व ेकहत ेहैं;

“भसकत द्ररवड़ उपजी, उर्र लाए रामानंद
प्रगि रकयो कबीर न,े सपतद्ीप नवखंि”
भसकत का जो सोता दलक्र की ओर उपजा ्ा, उस ेउर्र में 

लान ेका काम रामानंद न े रकया। कबीर न ेउस ेसातों द्ीप और 
नवखंि यानी पृथवी के नौ खंिों में अवतररत कर रदया।

प्रसततुत पतुसतक में लखेक न ेभसकत-आंदोलन के उद्व के सा् 
इसके लोकोन्तुख पक् भी हमारे सामन े रखा ह ै लजसके अंतग्षत 
व े प्रमतुख अलवार संतों के योगदानों पर चचा्ष करत े हैं। भसकत 
आंदोलन का बीज तयैार करन ेमें आलवार भकतों का बहुमूलय 
योगदान ह ैजसैा रक लखेक न ेकहा ह ै रक “यह सव्षमानय तथय 
ह ैरक आलावर दलक्र के भसकत आंदोलन के पतुरोधा हैं।“ उर्री 
भारत में, मरहला संतों को ‘पागल’ और ‘बिेम्ष’ माना जाता ् ा और 
उनहें अपन ेजीवनकाल में पहचान नहीं रमली। हालांरक, दलक्र 
भारत की स्स्रत उर्र भारत की स्स्रत के रबलकतु ल रवपरीत ्ी। 
उपमहाद्ीप के दलक्री भाग में, मरहला संत उतपीड़न और भदेभाव 
के माहौल में उभरी, एवं महान रवदुरी एवं रवचारक के रूप में 



वार ष्िक पररिका ‘हंस’ 2023 31

प्ररतरष्ठत हुईं।
प्रमतुख आलवारों में मरहला संत आंिाल का नाम रविरे रूप 

स ेउललखेनीय ह।ै यह रवश्ास करना कटठन ह ैरक एक ऐस ेयतुग में 
जब मरहलाएं रेिम के पददे और अपन ेररों की कंक्रीि की दीवारों 
के पीछे कैद ्ीं, अकका महादेवी जसैी एक प्रमतुख मरहला संत 
– नग्न संत मौजूद ्ीं, जो वासतव में दलक्र में संतों की वीरिवै 
परररद की एक प्रमतुख सदसय ्ीं। कहन ेकी यह आवशयकता नहीं 
रक दलक्र भारत में जो भसकत आंदोलन चल रहा ्ा उसमें सभी 
वगषों का योगदान रहा, लजनमें मरहलाएं भी िारमल ्ीं।

लखेक न े िंकर के अदै्तवाद और रामानतुज के रवशिटिादै्त 
में अंतर को बारीकी स े रेखांरकत रकया ह।ै आग ेव ेरामानतुज के 
वयसकततव पर गहरा प्रकाि िालत ेहैं, लजनके प्रयासों स ेअवरुद्ध 
स ेपड़े भसकत माग्ष को एक नई रदिा रमलती ह।ै

रामानंद जी के चचा्ष स े पूव्ष लखेक न े रारवानंद जी, जो 
रामानंद के गतुरु ्,े उनके योगदान पर प्रकाि िालना उरचत 
समझा, लजनका उललखे आचाय्ष रामचंद्र ितुकल अपन े र िहदी 
सारहत्य के इरतहास में करत ेहैं। रारवानंद जी न ेभसकत-आंदोलन 
को दलक्र स ेउर्र में ल ेजान ेका सतेतुवत काय्ष रकया। रामानंद 
न ेलजस भसकत-आंदोलन को वयापक लोकभूरम प्रदान की, उसमें 
रारवानंद जी की भूरमका कम नहीं ्ी। इनहोंन ेभसकत- भावना 
के प्रचार-प्रसार के सा्-सा् अपन ेसंप्रदाय के लसद्धांतों की रक्ा 
पर भी रविरे बल रदया। र िकततु रामानंद के उपरांत संप्रदाय के 
लसद्धांतों की अपके्ा जनता की पीड़ा को पहचानन े और उसके 
हृदय में भसकत के संचार के ऊपर ही रविरे धयान रदया गया।

लखेक रामानंद जी के वयसकततव व साधना पर प्रकाि िालत े
हुए कबीरदास स ेपूव्ष अनंतानंद, धना, पीपा और संत रैदास की 
चचा्ष करता ह।ै कहन ेकी य ेआवशयकता नहीं रक य ेकबीर के 
समकालीन ही ्ें।

लखेक कबीर कालीन समाज और स्ती की चचा्ष करत ेहुए 
ततकालीन राजनीरतक स्स्रत, धारम्क स्स्रत, मूरत्-पूजा, आर ्् क 
स्स्रत, सारहत्त्यक स्स्रत स ेअवगत करात ेहुए धम्षगं््ों में नारी 
और िूद्रों का सह-उललखे करता ह।ै इसके पचिात वह सामंतवाद 
में सस्तयों की दिा का वर्षन करत ेहुए “ढोल गँवार िूद्र पसू नारी” 
प्रसंग को हमारे सामन े लकेर आत े हैं। वसतूतः यह मान ललया 
गया रक करव के अनतुसार सारी नारी-जारत उसके ललए भतस्षना 
का पात् हैं। यह दृरटि काफी संकतु रचत और एकांगी ह।ै सव्षप्र्म 
ताड़ना िबद का अ््ष समझना अत्यावशयक ह।ै प्रो० रामनारायर 
िमा्ष और प्रो० ए.के. रमश्रा जी स ेइस संदभ्ष में मरेी बातचीत हुई 
्ी लजसमें उनहोंन ेबताया ्ा रक ताड़ना िबद मूलतः अवधी और 
भोजपतुरी का िबद ह,ै लजसका अ््ष पहचाना, परखना, कलयार 
करना या उद्धार करना होता ह।ै यह रवद्ानों द्ारा मान ललया गया 
रक “ताड़ना” िबद का अ््ष िोररत या प्रतारड़त करना होता ह।ै 

परंततु व ेअ््ष की गहराई तक नहीं पहुचँ।े दूसरी बात य ेरक “िूद्र 
गँवार” वाली बात समतुद्र के मतुख स ेकहलाई गई ह ैजो नीचता और 
जड़ता के प्रतीका््ष का द्ोतक ह।ै ततुलसी अगर नारी-र िनदक होत े
तो उसी पराधीनता को लक्ष्य कर यह न कहत:े

कत रवरध सृजी नारी जगमांही।
पराधीन सपनहेु ँसतुख नाँही।
लखेक कबीर-सारहत्य में स्ती और उसके रवरवध रूपों 

का वर्षन करता ह।ै कबीर माया का साधन,साधना में बाधक, 
दुराचारररी और वयरभचारररी स्ती की र िनदा करत े हैं। परंततु व े
सदाचारररी नारी, परतव्रता, रवररहरी, रप्रया, सतुहागन, सती, कनया 
और माता के रूप में स्ती की उसस ेअरधक प्रिंसा करत ेहैं। कबीर 
कहत ेहैं रक परतव्रता स्ती अगर काली, कतु रचल और कतु रूप ह ैतब 
भी उस पर करोड़ों सतुं दररयों को नयौछावर रकया जा सकता ह;ै

“परतबरता मलैी भली, काली, कतु रचल, कतु रूप।
परतबरता के रूप पर, बारौं कोटि सवरूप ॥“
परतव्रता नारी मलैी क्ों न हो, उसके गल ेमें कांच की गतुरड़या 

ही क्ों न पड़ी हो, रफर भी अपनी अनय सहलेलयों में वह उसी 
प्रकार देदीपयमान होती ह ैलजस प्रकार सूरज और चंदा की ज्ोरत;

“परतबरता मलैी भली, गल ेकाँच को पोत।
सब सशखयन में यों रदप,ै ज्ों ररव सलस की जोत ॥“
कबीर समदिथी ्ें। व े समाज में स्ती–पतुरुर सबको एक 

समान देखना पसंद करत े ्।े इसललए जहां उनहोंन े सस्तयों को 
परतव्रत्य और सदाचार के ललए प्ररेरत रकया, वहां भ्रमरी वृरर् वाल े
पतुरुरों के ललए भी पत्ी व्रत धारी होन ेका संदेि रदया। पर नारी के 
सा् संलग्न होन ेकी कबीर न ेइसललए र िनदा की ह।ै उनकी धाररा 
ह ैरक पर नारी में अनतुरकत होन ेमें बतुराई ह,ै अच्ाई नहीं। नदी के 
मधतुर जल के सा् बहन ेवाल ेरकतन ेही मतसय अंततोगतवा समतुद्र 
के खारे जल में चल ेजात ेहैं।

“पर नारी कै राचर,ै औगतुर ह ैगतुर नाँरह।
रार समंद मैं मंछला, केता बरह बरह जाँरह॥“
कबीर के अनतुसार पर स्ती के सा् अनतुरसकत लछपती नहीं ह,ै 

वह लहसतुन की गांठ के समान ह।ै लहसतुन खान ेवाला वयसकत 
अगर लछपकर भी खाता ह ैतो उसकी गंध प्रकि हो जाती ह,ै उसी 
प्रकार पर नारी में अनतुरकत वयसकत अपन ेदोर के लक्र रकसी न 
रकसी रूप में अवशय प्रकि कर देता ह;ै

“पर नारी का राचना, जंू् लहसून की खान।
कोन ेबठेै खाइय,े परगि होय रनदान।।“
इस प्रकार हम देखत ेहैं रक कबीर न ेपर नारी र िनदा पतुरुरों की 

काम वासना की प्रवृरर् को रोकन ेके ललए रकया ह।ै कबीर संवदेना 
के गहनतम धरातल पर सवयं नारी की वारी बोलन ेलगत ेहैं, प्रमे 
के समूच ेप्रसंग को नारी की रनगाह स ेदेखन ेलगत ेहैं और रवरह 
की वय्ा को स्ती की तरह महसूसन ेलगत ेहैं। कबीर के कई ऐस े
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पद हैं जो ितुद्ध प्रमे के पद हैं और लजनमें दांपत्य के रूपक बार बार 
आत ेहैं;

“बालम, आवो हमारे गहे रे।
ततुम रबन दुशखया देह रे।
सब कोई कह ेततुमहारी नारी, मोकों लागत लाज रे।
रदल स ेनहीं रदल लगाया, तब लग कैसा सनहे रे।
अन्न न भाव ैनींद न आव,ै गृह-बन धरै न धीर रे।
कारमन को ह ैबालम पयारा, ज्ों पयास ेको नीर रे।
ह ैकोई ऐसा पर-उपकारी, रपव सों कह ैसतुनाय रे।
अब तो बहेाल कबीर भयो ह,ै रबन देख ेलजव जाय रे॥“
कबीर न ेसती सस्तयों का नाम बड़े आदरपूव्षक ललया ह ैत्ा 

उनकी प्रिंसा साधतु, िूर और भकत की भांरत की ह।ै सती नाररयों 
की प्रिंसा कबीर न ेसंभवतः दो काररों स ेकी होगी। प्र्म कारर 
तो यह रक पतुरुरों की रवलालसता की प्रवृरर् को रोकन ेके ललए और 
रद्तीयतः इसललए रक ततकालीन समाज में वशेयावृरर् की प्रवृरर् 
भी जोरों स ेचल पड़ी ्ी, लजसके कारर समाज की सदाचारररी 
सस्तयों की दिा अतं्यत सोचनीय हो गई ्ी। इस रवसंगरत को 
लक्ष्य कर कबीर न ेकहा-

“सतवंती को गजी नहीं रमल,े वशैया पहरे खासा ह।ै
सो रर साधतु भीख न पाव,ैभड़वा खाए बतािा ह।ै।“
कबीर मां का जसैा रचत् खींचत ेहैं वसैा रकसी सगतुर भकत 

करव के यहां भी नहीं पाया जा सकता ह।ै
लखेक ललखता ह,ै “नारीतव की सवा्षरधक सफलता माता के 

रूप में ही ह।ै संसार के रकसी भी देि में उसके मातृतव रूप की 
प्रिंसा की गई ह।ै भारतीय वांगमय में तो माता को उसके अनय 
रूपों की अपके्ा सबस ेअरधक महतव रदया गया ह।ै“ कबीर को 
स्ती का मातृतव रूप सवा्षरधक रप्रय रहा ह।ै “संभवतः यही कारर ह ै
रक उनहोंन ेइस रूप की अरभवयसकत करन ेके ललए ईश्र को अपनी 
मां, तो सवयं को उनके पतुत् रूप में देखकर मां की सारी ममता को 
उड़ेल रदया ह।ै“

“हरर जननी मैं बाललक तरेा, काह ेन औगतुर बकसहु मरेा॥िेक॥
सतुत अपराध करै रदन केत,े जननी कै रचत रह ैन तते॥े
कर गरह केस करे जौ राता, तऊ न हते उतारै माता॥
कहैं कबीर एक बतुरध रबचारी, बालक दुखी दुखी महतारी॥“
इस प्रकार लखेक कबीर के नारी रवरयक समग् दृरटिकोर 

का रवशलरेर करत ेहुए कबीर के नारी रवरयक कथय एवं सदृशय-
रवधान पर चचा्ष करता ह।ै अंततः लखेक यह स्ारपत करता ह ैरक 
कबीर स्ती रवरोधी नहीं ह ैबसलक स्ती के हक़ में खड़े होत ेरदखत े
हैं। कबीर न े स्ती के लजस रूप की र िनदा की ह ै उसमें रकसी न 
रकसी रूप में लोकमंगल की भावना रनरहत ह।ै दरसल, कबीर जहाँ 
र िनदा करत ेरदखाई पड़त ेहैं उन प्रसंगों और संदभषों को ठीक-ठीक 
पहचान करन ेकी आवशयकता ह।ै लखेक के ही िबदों में कहें तो 

यरद यतुगीन संदभषों को धयान में नहीं रखा जाएगा तो कबीर क्ा 
भसकत-सारहत्य के अरधकांि रचनाकार स्ती-रवरोधी रदखेंग।े रफर 
यह आरोप कबीर पर ही क्ों?

स्ती के माया और कारमनी रूप के बहान ेलजस काम भावना 
को कबीर साधना के माग्ष में बाधक मानत ेहैं, उसी काम भावना के 
रूपक को अपनी भसकत और प्रमे की अरभवयसकत का माधयम भी 
बनात ेहैं। कबीर अपनी करवता में न लसफ्ष  सवयं स्ती बन जात ेहैं 
बसलक अपन ेआराधय और रप्रयतम के सा् एकमवे एक होकर एक 
ही सजे पर सोन ेकी बात भी करत ेहैं। इसके अलावा कबीर ‘हरर 
मोर पीव, मैं राम की बहुररया’ ‘न हौं देखंू और कतुं , न ततुझ देखन 
देऊं’, ‘तन ररत करर मैं, मन ररत कररहौं‘ आरद जसै ेपद भी ललखत े
हैं। नारी के कारमनी रूप की र िनदा करना और रफर सवयं नारी बनकर 
भसकत करना, इसमें गहरा दं्द् और अंतरव्रोध रदखाई पड़ता ह।ै 
कबीर के रविरेज् िा� ० पतुरुरोर्म अग्वाल इस ेकबीर के संसकार 
और उनकी संवदेना का दं्द् मानत ेहैं। संसकारवि कबीर नारी 
की र िनदा करत ेहैं लरेकन अपनी संवदेना की अरभवयसकत में सवयं 
नारी बन जान ेमें भी उनहें कोई आपरर् नहीं। संसकार और संवदेना 
का यह दं्द् ही कबीर को बड़ा करव बनाता ह।ै िा� ० पतुरुरोर्म 
अग्वाल न ेअपनी पतुसतक ‘रवचार का अंत’ के एक लखे में इस 
बात का उललखे करत ेहुए ललखा ह-ै “कबीर की नारी संबंधी दृरटि 
में फांक इसललए सज्षनातमक ह ैरक यहां हम संसकार का रूप ल े
चतुके रवचारधारा के सामन ेसहज मानवीय संवदेना और बोध को 
पूरी तजेससवता के सा् खड़े होत ेदेखत ेहैं।“

इस चचा्ष के बाद िायद हमें रदखाई पड़े रक कबीर में 
रवश्-मानवता और ‘बहुजन रहताय, बहुजन सतुखाय’ की भावना 
अंतरन्रहत ्ी। इस पतुसतक का समीक्क भी मानता ह ैरक कबीर 
न ेप्रमे और मानवता का संदेि रदया ह।ै इस सृरटि को यरद कोई 
बचा सकता ह ैतो वह प्रमे और मानवता ही ह।ै मानवता ही सबस े
बड़ा धम्ष ह ैऔर प्रमे धम्ष स ेभी ऊपर ह।ै

स्ती संबंधी रवरयों को लकेर कबीर एवं अनय भसकतकालीन 
करवयों पर लगाए रह ेआरोप केवल इस बात स ेही धूल जात ेहैं रक 
संपूर्ष भसकतकाल के करवयों में गतुरु नानक देव को छोड़कर अनय 
सभी करवयों न ेस्ती के रकसी न रकसी रूप की र िनदा अवशय की 
ह।ै अतः यह आरोप कबीर पर लगाना बबेतुरनयाद ह।ै

प्रखयात आलोचक रामसवरूप चततुवदेदी जी न े कबीर की 
प्रिंसा में ललखा ह,ै “कबीर की रचना में रकतन े रंग हैं- अकखड़ 
समाज चतेा का, किूसकतकार का, एकदम भाव-रवभोर होकर 
आतमसमप्षर का, गहरी रहसय चतेना का, प्रमे के तन्य भाव का 
और चरम वरैागय का, इन सभी रंगों में उनकी कला सरक्रय ह ैऔर 
पूरी तरह संलशलटि- इतना वरैवधय काम रचनाकारों में रमलगेा। 
जारहर ह,ै इसललए फतु िकर पद और दोह ेललखकर रबना महाकावय 
ललख ेव ेर िहदी में महाकरव हैं।
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The Athenian democracy of ancient Greece and 
the ancient Roman Republic have served as 

models for democratic countries around the world. 
While India became the world's largest democracy 
on August 15th, 1947, few realize that India had its 
own tradition of ancient democratic republics more 
than 2,500 years ago. These polities, known as 
'Gana Rajya' or 'Gana Sangha', give us a fascinating 
glimpse into political life in ancient India.

It was during the 'Second urbanization' in 
North India, around 600 bCE, that a number 
of city-states, republics, and monarchies came 
into existence. Noted banaras Hindu university 
historian, Prof Anant Sadashiv Altekar, in his 
book State and Government in Ancient India 
(1949), writes about how the earliest references to 
a semblance of democratic rule can be found in the 
Aitreya brahmana section of the Rig Veda, in which 
there are references to 'Sabha' (Council) and 'Samiti' 
(Committee) electing chieftains.

According to Prof Altekar, most of the early 
republics and city-states were located in the 
Northwestern part of India. A passage in the Aitreya 
brahmana of the Rig Veda states that the people in 
the vicinity of the Himalayas, like the uttarakurus 
and the uttaramadras, had a 'Virat' (Kingless) type 
of state. These city-states are said to have survived 
until the invasion of Alexander of Macedonia in 
325 CE. Contemporary Greek historian Arrian of 
Nicomedia writes about how when Alexander and 
his army arrived at the city of 'Nyasa' somewhere 
in the Gandhara region of today's Pakistan, the 
'President' of the city along with his 30 deputies 
went to meet him to discuss the terms of surrender.

In fact, Greek chroniclers emphasized the 
different forms of government they encountered 

in Punjab then. In the Greek chronicles, while the 
famed Porus has been described as a 'king', the 
city of Nyasa was ruled by an aristocracy. There 
is a reference to a tribe called 'Sabaracae', where 
according to the Greeks, 'the form of government 
was democratic and not regal'. Prof Altekar believes 
that references to 'Gramas' on the banks of the Indus 
River in the Mahabharata corroborate the existence 
of city-states in this region.

Historian Dr. K P Jayaswal extensively studied the 
political system in ancient India through references 
in Hindu religious texts such as the Mahabharata 
and the Rig Veda, and published them in his book 
Hindu Polity - A Constitutional History of India in 
Hindu Times (1924). While the Mahabharata, as we 
know today, evolved only around the 5th century 
CE, with verses and chapters being added over time, 
it is a rich source of information on the life and 
politics in ancient times.

For example, in the Shanti Parva section of the 
Mahabharata, bhishma tells yudhisthira about 
republican states referred to as 'Gana-Sanghas' 
known for their successful foreign policies, full 
treasury, standing army, skills in wars, good laws, 
and discipline. based on his studies, Dr. Jayaswal also 
believed that Lord Krishna was actually the Chief of 
the Andhaka-Vrishni Sangha of the yadavas, which 
was actually a democratic republic of four tribes 
named Vrishni, Andhaka, Kukura, and bhojaka. 
It had political factions or parties called Vargas in 
their General Assembly.

In fact, in the Shanti Parva section of the 
Mahabharata, Lord Krishna has been mentioned as 
Sangha Mukhya, which could be translated as 'Head 
of the Council'. In this chapter of the Mahabharata, 
there is a reference to a conversation between 

GANA SANGHAS 
RAhUl
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Krishna and Sage Narada, which tells us about how 
the Assembly worked. The yadava Assembly had 
two opposing factions led by Ahuka and Akrura, 
respectively, who respected Lord Krishna as their 
leader but mistrusted each other. Lord Krishna had 
a hard time building consensus between the two. 
In his conversation with Narada, Lord Krishna 
compared himself to a mother who is torn between 
two sons gambling with each other. Narada was 
concerned their union would fall apart if consensus 
was not built and advised Lord Krishna to use sweet 
words to bind the factions together.
Types of Republics and How They Functioned

Interestingly, details of how the republics of 
ancient India functioned can be found in buddhist 
canonical literature and the Sutras. Historians 
Jagdish P Sharma and A L basham studied each of 
these republics in their book Republics in Ancient 
India c 1500 bC-500 CE (1968).

According to Sharma and basham, there were 
two types of republican states. Some were unitary 
while some were a union or confederation of many 
republican tribes. States like Shakya, Koliya and 
Moriya followed a unitary republican model, while 
states like the Andhaka-Vrishni Sangha, and the 
Vajji union were a federation of republican tribes. 
Most of these states were located in the foothills of 
the Himalayas and in the northern region of bihar.

The Shakyas were a republican state, located 
on the present-day Indo-Nepal border, to which 
Gautama buddha belonged. He was born Siddharth 
Gautama, son of the republic's president Suddhodana. 
The Shakya Council known as Santhagara had 500 
members and their leader bore the title of 'Raja'. 
The most important and powerful republic during 
the time of buddha was the Licchavi republic and 
Vajji union which it formed, which again covered 
parts of Nepal and the present-day Tirhut division 
of bihar.

The Vajji were a union of republics comprising 
the Vaidehas, Licchavis, Nayas and Mallas. Of these 

republics, the Licchavi was the most dominant. Their 
Assembly consisted of 18 members, of which nine 
alone were from the Licchavis. Their capital was in 
the city of Vaishali and they elected a President (Raja), 
Vice-President (upa-Raja), Defence-Chief (Senapati), 
and Treasurer (bhandargarika). Individually, 
the Licchavi also had their Assembly, with 7,707 
members, probably from the founding aristocratic 
families. How these Ganas functioned is mentioned 
in the contemporary buddhist text known as the 
Mahavagga, which also shows how similar these 
ancient republics were to modern democracies. 
Members of the Assembly voted via ballots, and a 
political whip called Ganapuraka was appointed 
to make sure voting was done correctly. Another 
officer called Salaka Grahapaka was entrusted with 
impartially collecting these votes. Voting was done 
either secretly, through whispering, or by the open 
method.

These ancient republics did not follow the 
strict social code of the Varna system of the Vedic 
religion. The Manusmriti refers to the Licchavis and 
Mallas as Vratya Kshatriya, while Satvata (yadavas) 
as Vratya Vaishya. Vratyas were those who deviated 
from Vedic orthodoxy.

Society in these republics was divided into two 
classes. The first were citizens of the tribe called 
Kshatriya-Rajakula, who owned lands and had 
voting rights. The second were Dasa-Karmakara, 
who were landless labourers who tilled the land for 
the owners and had no voting rights. In some cases, 
citizenship had been extended to outsiders. We 
come across terms that distinguish a native citizen 
from an assimilated outsider. A Kshatriya member 
of the Malava Gana was referred to as Malavah, 
while a non-Kshatriya, non-brahmin was referred 
to as Malavya. Similarly, a non-Kshatriya member 
of the Kshudraka Gana was called Kshudrakya. 
When Ajatshatru's brahmin minister Vassakara 
came to the Vajji capital of Vaishali as a refugee, he 
was given a judgeship in the city.
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by the 5th century bCE, most of the republican 
states began to disappear. The rising power of 
Magadha meant that these states were conquered, 
one after the other, and incorporated into the 
Magadha kingdom. According to the Mahabharata 
and Arthashastra, the reason for their downfall 
was their inherent weakness due to their lengthy 
decision-making process and mutual disagreements.
Democratic Republics in Modern Context

Centuries later, when India, Sri Lanka, 
bangladesh, and Nepal became republics, they 

named their nations Ganarajya, Janatantra, 
and Ganatantra, keeping up with the legacy of 
ancient Gana-rajyas and Gana-sanghas. While the 
ancient republics give us a fascinating glimpse 
into the democratic polities of those times, one 
must be mindful of the words of Prof. Sharma 
and basham, who warn: "It is a serious mistake 
on the part of the student of ancient political 
institutions to interpret ancient terms in modern 
context," but the concept of culture overrules it as 
an evolutionary factor.

Whenever the human body finds itself in the 
throes of a malady, we promptly rush it to 

the doctors and find a hundred different treatments 
at our disposal. For bruises all big and small, the 
first aid kit with band-aids and antiseptic among 
other things is never too far. Most of us did have 
the preparation of this first aid kit in our academic 
curriculums itself, and almost ritualistically, we 
even followed it. 

but unfortunately, the first aid we all have 
always been taught about is next to useless for 
treating the blisters and bruises on our hearts 
and minds. The contusions of the mind can't be 
magically cured with an antiseptic applied with the 
cautious finger of time. Even then, the first aid of 
the mind remains to this day, a taboo. 

The internet defines emotional first aid as 
“a set of unique practices, behaviors and creative 
interventions designed to comfort, support, and 
bring relief to your own body, mind, heart, and 
soul and that of the people in need in particularly 
challenging times".

Suicide caused an average of 381 deaths daily 
in 2019 in India, with a total of 1,39,123 fatalities 

over the year, according to the latest National Crime 
Records bureau (NCRb) data. According to another 
report, the total deaths across the globe due to 
the same were around 8,00,000. These alarming 
statistics and our country's enormous share in 
this number elucidate very well the importance 
of addressing the issue of mental health and 
developing emotional first aid.

Life is like that beautiful rose, the beauty and 
fragrance of which exhilarate us, but its sharp 
thorns can also be the cause of great pain; it can't 
all be sunshine and butterflies. Distress from 
interpersonal or intrapersonal conflicts, failure and 
the fear of it, financial issues among other things, 
can take a toll on our mental health. Keeping all 
this in mind, the psychologist Guy Winch has 
laid out several simple and useful methods to 
practice emotional first aid at the time of crises in 
his famous book, “Emotional First Aid: Practical 
Strategies for Treating Failure, Rejection, Guilt, and 
Other Everyday Psychological Injuries”. He believes, 
and other psychologists agree, that one of the first 
and most important things to do is to identify the 
emotional pain. It is essential that the distress gets 

DEVELOPING EMOTIONAL FIRST AID
JASMEhAR KAUR

B Sc (hons) Computer Science, I Year
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identified and accepted before it becomes severe 
and causes brutal injuries to the heart and the 
mind. The other ways mentioned by him include 
practicing self-compassion when one is feeling low, 
not letting excessive guilt linger and distracting 
oneself by engaging in activities that require high 
concentration. Psychologists recommend a number 
of methods to ameliorate one's mental state in times 
of intense worry, distress and anxiety. From deep 
breathing to thinking of one's happy place, from 
focusing on a particular thing and meditating, to 
talking to some loved one, it is necessary to educate 
oneself about various techniques that can be used 
as first aid when tough times strike. Furthermore, 
when one is with people who need emotional first 
aid, it is important to listen to them and let them 
express themselves.

However, listening to them doesn't mean 

coercing them into telling the details they don’t 
wish to share. One should try to calm them down 
and support them in whatever way possible.

Apart from all this, the most important thing 
is to reach out and seek help. If we can run to our 
doctors due to fevers and fractures and other physical 
injuries, we should also be able to reach out to 
psychologists and psychiatrists when the tyrannies 
of the world take a toll on our mental health.

Source: ideas.ted.com, www.anniewright.com,  
www.medicalnewstoday.com

They threw dirt in me
but I kept flowing.

Their shit made me black
but I kept flowing.

They Killed so many lives I carry
but I kept flowing. 

They made me look scary
but I still kept flowing.

They repeatedly wasted me
but I kept flowing.

They took me for granted
but I kept flowing.

Once when my patience
Could not hold anymore, 

My anger turned into tsunami
And they shivered from my roar.

Thousands I killed
Millions I hurt.

I took away their everything
And bought them back to dirt.

yes I did a bad act,
but that was the end of my suffering

I am both good & evil
you chose your side 

And Let Karma do the rest.

WATER
GUlShAN SANA

B Sc (hons) Zoology, I Year

(An English sonnet)
Slender fingers, great burden- bear, wonder
Dying on, in holy matrimony;
When stakes of chastity rip asunder-
The grand notes of divine harmony.
Divinity against itself, warring-
bared prodigal flesh to fire’s death song;
Innocent proof, in evidence charring,
un-criminal retying of threads strong.

Graceful mother of odd children uncouth,
The queen of all life, unrenewed.
The keeper of all the pain, all through youth-
Through death and decay, dirt’s daughter new.
Ram, Sia-Ram, Sia-Ram, Jai Jai Ram.
Ram, Sia-Ram, Sia-Ram, Jai Jai Ram.

POEM
ANUShKA NANDA

BA (hons) English, I Year
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I developed stammering at the age of six. For 
years, my parents were unaware that I had a 

problem with my speech delivery. They thought my 
difficulty in speech would go away with growing 
up. However, when my friends began noticing the 
interruption in the flow of my speech, I realized it 
was abnormal to get stuck with words frequently. 
It was then that my parents got me into a 6-month 
long speech therapy to gain control over my speech. 
I could speak slowly over time, but my condition 
worsened when I was in the 9th class. It made my 
remaining school life horrible. I had been regularly 
bullied, ridiculed, and teased for the way I spoke.

My teachers thought I could not answer their 
questions because I was lagging in my studies, but 
in reality, I did not speak because my words took too 
long to come out. Instead of trying to understand 
my speaking disability, they made me stand outside 
the classroom for my delayed responses which was 
intensely humiliating. There were days when I had 
palpitations, and I felt invisible strings from the 
throat tying my tongue whenever I was asked to 
speak or read aloud to the class. So, I would skip 

No matter how excited you are to start 
university, it's natural to feel a little 

homesick sometimes. you know your life will 
change and will never be the same again, but 
the change will happen for good. Moving away 
for university is a big transition, whether you've 
come from the other side of the world or half 

those days with excuses or bunk the classes. I would 
even sit in the back rows during class hours to 
avoid getting noticed. When I tried to join my peers 
in their conversations, I felt utter embarrassment, 
merely talking to them and yet tripping over my 
words. They made nasty expressions and awful 
sounds after my slip-ups.

Stammering not only affected my flow of 
speech but also my flow of life. It affected my 
self-confidence, self-esteem, and life experiences. 
However, once I came across the fact that even 
Hrithik Roshan had to battle against stammering 
for 22 years and he defeated this major hurdle 
in his life, I was motivated. I thought if he could, 
then I would too. I realized I needn’t be so hard 
on myself. With my parent’s love and support, 
I began my speech therapy again, trying to 
articulate and speak effectively. It’s not easy, but I 
have learned to accept myself and directed all my 
efforts to resolving my speech problem. Difficulties 
are not over for anyone, it just depends on how 
we deal with them and, I’m learning not to allow 
stammering to define me.

an hour down the road. If you're suffering from 
homesickness, just remember, you're definitely 
not the only one.

Feeling homesick is really normal, especially 
in the first few months of university. Those around 
you are probably feeling the burn too, but are just 
keeping schtum.

SHORT STORy
OM MAhESwARY

B Sc (hons) Mathematics, I Year

HOMESICkNESS, NOT A WEAkNESS…
GUNJAN PAREEK
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WAYS TO DEAL WITH IT & WHAT TO DO 
WHEN YOU ARE FEELING HOMESICK…
1. LET YOURSELF BE HOMESICK FOR A BIT

This is perhaps the most important message of 
all: feeling homesick is not a weakness, nor is it 
something to beat yourself up about. Missing home 
is something that affects most students, and you'll 
only make the situation worse if you think of it as 
something to feel guilty about.

Let yourself be homesick for a bit. A good cry 
is good for the soul! but put a time limit on your 
wallowing. Give yourself 24 hours and then pick up 
your phone and ask your new mates if they fancy a 
coffee. This will relax you and make you feel better.
2. GO OUT AND KEEP YOURSELF BUSY

It might be tempting to treat your room as 
your own little safe haven, but spending lots of time 
inside will only make the homesickness that much 
worse. Isolating yourself will make your feelings 
more intense as you'll spend even more time 
thinking about what you miss from home.

Try to keep yourself busy by organising day 
trips, studying at the library rather than your room, 
or even trying out some extracurricular activities.
3. BRING HOME-COMFORTS

Whether it's your favourite teddy or a rag of 
a blanket that your nan gave you when you were 
seven, we all have those objects that cheer us up 
when we're not feeling our best. Whatever your 
comfort things are, make sure to bring them with 
you.

Home comforts can massively help with 
feelings of homesickness while travelling. And don't 
be worried about getting stick for having cuddly 
toys in your bedroom. The chances are that your 
roommates have theirs hidden away somewhere 
too.
4. KEEP IN TOUCH WITH HOME (BUT NOT 

TOO MUCH!)
Whether it's a phone call or a WhatsApp group 

chat, keeping in touch with your friends and family 
is important. It will make you feel more involved 
with what's going on back home.

However, keeping in touch too much can actually 
make you feel the distance more. The trick is not to 
let it get to a stage where you're communicating 
with people back home more than you are with 
those near you. Remember, your friends and family 
will still be waiting for you back home during the 
holidays. Try to focus on the here and now at the 
university. you can go back and visit anytime. but 
try not to go too close to the start of the term as it 
could make your homesickness worse.
5. STAY OFF SOCIAL MEDIA

Constantly checking the social media pages of 
your family and friends from home will do more 
harm than good. Limit your time on social media 
and turn notifications off on your phone. That way 
you're not distracted by memories from your home 
when you do find yourself perking up. Choose IRL 
over IG!
6. EXPLORE YOUR NEW SURROUNDINGS

One of the main reasons we feel homesick is often 
to do with being in unfamiliar surroundings. That's 
why it's a great idea to set aside some time to explore 
your university town or city so you'll feel more at 
home. Go for walks, do some sightseeing, engage in 
voluntary work within the local community or just 
get to know your university campus. you're only 
around for a few years, so now's the time to make 
the most of it.
7. DON'T COMPARE YOURSELF WITH OTHER 

PEOPLE
It's easy to look at everyone else's Instagram 

and Snapchat stories and think you're not having 
as much fun as they are, or that you're doing 
something wrong. but don't forget that social media 
only shows a superficial snapshot of people's lives. 
Try not to compare your university experience to 
others and don't expect every single day to be the 
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best one of your life.
8. PLAN ONE NICE THING FOR YOURSELF A 

DAY
Staying positive can be easier said than done, 

but making a concerted effort to maintain a positive 
attitude will help you combat homesickness in a 
major way. Plan things that you enjoy doing and can 
look forward to each day. This could be socializing 
with friends or enjoying a nice hot bath and an 
episode of bake Off. being positive also makes you 
a pleasure to be around, so you'll probably find it 
easier to make new friends, which will help keep 
homesickness at bay. However, if you are struggling, 
don't feel like you can't tell people you're unhappy. 
Friends and professional organizations are always 
available to help.
9. ASK FOR HELP

The transition from school to university can be 
tough to get your head around at first, and there's 
no shame in asking for help. If you're having any 

issues with your course (or anything else for that 
matter), don't suffer in silence. If you're feeling 
homesick, worrying about your studies or finances 
will only make things worse. It's best to take steps 
to sort out any issues or get support as soon as they 
arise. In addition to approaching your lecturers 
directly, you'll also find that universities have 
counseling services available that you can use if you 
need mental health support.
10. EXERCISE

When you're feeling down, it can be tempting 
to lie on the sofa watching romcoms while crying 
into a massive tub of ben and Jerry's. However, 
doing this will likely make you feel worse. Keeping 
healthy (and fighting off that freshers' flu) will 
keep you feeling much more positive about life. 
Remember, there's always help out there. If you're 
struggling with your mental health, there are free 
mental health services available at your university 
that you can access.

you cannot imagine the pain, when all of 
your love is in vain. People say, "Love at 

first sight doesn't exist, It’s mere attraction, 
you dimwit."

I remember the day she sat beside me; We didn't 
talk but I remember every word she said. My heart 
was locked and she had the key, but what a waste, 
a boy was already in her head. "I loved her but why 
can’t she see me?", I wondered this every day and 
went to bed.

The time was not right for us to be side-by-side. 
So, I decided to wait, For either the right time, or 
the moment my feelings died. I made mistakes, I 

couldn't think straight, And she became the one I 
started to confide in.

I hid my feelings behind a gate.
With time, I realised, she is a lion in a cage, The 

boy in her head was actually a phage. The gate was 
locked but it opened another part—not love, but 
compassion from my heart.

She wanted to achieve great heights, And I, 
wanted to fill her life with lights. I didn't want to 
be her life's thorn, but someone, whom she could 
adorn.

So I reinforced the gates, to persist until she won,
For I will always be waiting for my "The One."

THE ONE
ABhIRAJ PARIhAR

B Sc (hons) Zoology, I Year
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INTRODUCTION
The COVID-19 pandemic ravaged a disaster 

whose miasma was predefined, and which wreaked 
havoc in a way that could be done no better any time 
soon. With everything changing the medical ethics 
branch of philosophy and with medicine undergoing 
significant changes, these alterations had to be put 
to a thorough examination of ethical scrutinization 
and reflection to comprehend things from the right 
perspective. Patient-doctor relationship, nurse and 
medical institution interactions had undergone a 
significant alteration- for good or for bad, it was 
the reality. I endeavor to highlight the medical 
ethics and the corresponding dilemmas that have 
surfaced during COVID-19 Pandemic. It is said that 
“MEDICINE is mercy-empathy-daring-integrity-
care-ingenuity-ETHICS '' and COVID-19 has placed 
tactile damage to it at its core. Medical ethics, 
steps incurred by clinicians, allocation of medical 
facilities, rendering assistance - all of this involves 
the question about “life” and has been brutally 
affected by the miasma unleashed by the COVID-19 
pandemic. The allocation of ventilators, shifting 
medical culture in providing life-saving treatment, 
distribution of vials, inoculating the patients, and 
various other issues have been witnessed by ethicists 
and have posed a serious question of morality at the 
core. This has not acquired adequate attention from 
the administrators. Some of the ethical dilemmas 
promulgated during COVID-19 are first of its kind 
and moral intelligence was not ready to address 
such challenges with a strong footing. Even now, 

SARS-COV-2 is a virus that is rapidly unfolding at 
a faster pace as compared to its understanding with 
“beta, gamma”, and various other stages and levels. 
It is increasing moral distress and thereby severely 
affecting the doctor-patient relationship, which in 
turn affects the stream of medical ethics. 

CRITICAL EvALUATION
The essential question is resource allocation. We 

all know that there were scarce resources during 
COVID-19 Pandemic and various non-COVID-
surgeries were being postponed indefinitely and 
were kept on hold because the staff of the hospital 
was preoccupied with COVID-related emergencies. 
This resulted in a heavy backlog of non-COVID-
related operations and allocation of resources. 
Having COVID patients on one side and non-COVID 
patients on the other was something that required 
severe scrutiny, and ethics examination was indeed 
required so that equitable or rather the best possible 
conclusion could be drawn, and we don't leave 
anyone wandering in the hospital ward-rooms. 
This involved a serious question about life! Another 
major question arises from the theory or the 
postulation that calls the healthcare professionals 
to put themselves in risky-COVID-19 situations - 
this is cumbersome parlance we are getting into 
because there are grave emergencies where people 
are not abandoned to put their lives at stake and 
risk all for the demon, just like the doctors and 
health professionals who risk their lives to protect 
others during gut-wrenching situations caused by 

ETHICAL DILEMMAS AND MORAL CONFuSION DuRING 
COVID-19 PANDEMIC

ChAItANYA ShARMA
BA (hons) Philosophy, II Year
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the pandemic; and all we do is simply say that they 
are under oath and it becomes their solemn duty to 
protect us!

but let us ask the most elementary question here 
- for these doctors and nurses, or anyone in general 
terms, will the oath and codes be “unconditional, 
absolute, and consistent”? Many doctors died- their 
family members got affected by this disease, but 
they still went ahead to protect the life of that man 
lying low on the stretcher. Why is it so, and what 
binds them to this duty? It, I suppose, requires 
extensive moral scrutiny. We need to understand it 
through the perspective that the duty to treat when 
you, yourself, are not safe from the life-threatening 
entity is something that even Kant's morality would 
stop and could not answer. Another issue that 
arises here is whether the healthcare professionals 
who fall prey to the COVID-19 pandemic and are 
not in good health be given priority treatment and 
medication because they are doctors and helpers 
who save others' lives and work with insufficient 
PPE care kits. Should we have an institution-wide, 
single obligation and mandate to allocate resources 
such as ventilators and other necessary equipment 
to sufferers so that they can get better and can 
we amend, if we have to, and to what extent, the 
“triage-protocol”? but what is the one-point answer 
to this elongated discussion from Hippocrates to 
hospitals and the situation which personifies the 
line: “all gave some and some gave all”? 

CONCLUSION
Hospitals are called the place that secures 

human life in the best possible way. but imagine 
the situation of the son admitted to hospital A, 
whose father is admitted to some other hospital and 
who gets a phone call about his mother who was 
admitted to hospital Z being no more! What the fate 
is of the medical institutions and clinics in and after 

the menace of the COVID-19 pandemic is something 
that not only requires elected representatives and 
administrators but also ethicists to scrutinize 
and rapidly understand the changing roles and 
responsibilities of the doctors vis-a-vis patients. 
Thereby, they have to acknowledge the pertinent 
evolving nature of medical ethics. 

The utilitarian approach will not prove to be 
useful in order to cast out the gray clouds that 
overpowered hospital institutions, but the use of 
universal reason i.e., objective, universal in context 
to Rawls' theory of justice and social contract 
theory might seem prudential to rely on. but such 
topics require even more elongated non-exhaustive 
discussions. A patient is prioritized because he 
requires heavy medical treatment or because he 
is at high risk. This is something that clinicians 
and ethicists have to brainstorm and come to an 
ethically sound conclusion with. With this, I bring 
down the curtains of this elaborate discussion.
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Distant dreams and pervasive thoughts
Analysing life as a mixture of floods and droughts 
Curating certainties and still longing for surprises 
Running for goals amidst all this crisis
Falling and getting up with the dream to fly
Least do we know it goes hand in hand, the try and cry
Going out and about to lose that anxiety
Only for it to chase us in some new variety
They say not all those who wander are lost
but for them the definition of home comes at what cost
bizarre words by our loved ones
Juxtaposing the thinking which goes beyond in 
tons When I can be drowned by hurtful words
Do these people matter who themselves walk in 
herds Submerging in an endless loop of wishful 
thinking Trying hard about life to save it from 
sinking
years shall pass by, the merciless traumas remain 
there
They say time heals but how much of it is gone in 
the healing process, does that even care Just like
using the camera to capture moments full of now
The moments gone busy in capturing,
I wanna get them will someone please tell me how
Tagging emotions to places
Not wanting to be a part of the worldly races
Falling in love w the chaos this place offers me 
everyday Contemplating and testing my patience 
more day on day My heart goes back to searching 
life
Wish I could just pierce the past through a knife
beyond the visual interpretation of this smiling 
face Embracing the unknown without any map, 
without any trace
 
Grateful that life gave synopsis of what poison 
tastes like

Songs I write someday
knowing you will never read them ...
feelings which taught me
tears aren't sign of weakness…
but the courage to keep going
each and every day, giving me hope,
why then it feels like someone is pulling my
mind with ropes? I know it’s a mess here!
but I wrote everything down to feel warm…
So I thank my desires to heal more and more,

And trying each second not to harm! 
yes, this is the changing me!
Thanks, dear diary, for always blessing me!

Not wanting to taste the elixir anymore, is that 
thought now nice Crazy should I be called that I 
loved the sour
What kind of a human to be called who wants of it 
more
The joy of being you
Suddenly evades your heart without giving any cue 
What used to fill you once w peace
Now just lies there as if to tease
Handling your dreams in a silver platter
Are you yourself aware of your dreams, does that 
question matter Nonetheless,
Only for those dreams to be snatched away
Feels like you kept them in an illegal place and they 
just toed-away Ambitious and goals so lustrous
They say look once at thyself
Still
Creative, confident and chivalrous
Is that really what I like to call myself?
Proud that I evade meaning
Taking support of that wall which itself is leaning

BEING AND NOTHINGNESS
SAlONI BANSAl

BA (hons) English, III Year

POEM
DOllY SONI 
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It is not so much my inability to love Delhi as 
much as it is the constant need to forget you, 

look at you, dispel you. i am living rent free in this 
big, new city and you are living charge free in the 
cesspit of my mind—many fluids and idiosyncrasies 
there, along with you. always you. from the back of 
my head to the tips of my hair, from the tips of my 
fingers to the back of my legs—so pervasive, much 
persuasive. i guess i do have this propensity to not 
love a healthy amount (but what is the healthy 
amount? the type of love you give to your mom? 
nah, that's just inadequate, call her back. the type 
of love you give to your best friend? they never 
complained. the type of love you have for that little 
puppy of 14 months? he'd die smiling today if you 
smothered him with love) (so maybe the last one 
is the clue after all) (not to the healthy love of the 
epics but the love i hold in my chest) (for you, all for 
you, always you). 

This is a wild city, a cry-at-night-for-your-
mind city, a not so selfish but way too blind city. 
not really a crime city but will attack you if found 
flying city. in the minarets at the juncture of the 
ancient and the modern, i find you. at the little 
shops of beautiful but useless souvenirs, i find 
you. the trinkets they sell at red fort, the flowers 
that grow in lodhi gardens; from the blaring 
sounds found on the streets to the cheap thrills 
on any green field: there's you. with the pen in 
my hand, i wake up to write an ode to the city but 
even there, i found you. from the dip of the ink 
to the end of the sentence, there's you. there's no 
way to end this ode to delhi because it was never 
an ode to delhi. just you, consuming and spitting 
me out every week, every day, every hour.

POEM
RAShIKA SINGh

BA (hons) English, I Year

Like a yellow leaf in the autumn days
Like a single flower in the Vast land of desert Like 
a single kite flying in the bright sky Similar is our 
friendship of invincible heights.
 
Mighty lawns and dry classrooms Cold breezes and 
haughty summers Small fights and vast tours
These moments of goodness Will survive together
 
unique are these memories which open new 
boundaries unique is this friendship which cannot 
be traded
unique we have grown and unique we have failed
At last our journey was full of good days
 
Do you remember that day of laughter? Do you 
remember that day of sorrow?
With unprecedented, unpredictable situations We 
hailed the storm with almost valour.
 
What if today is the last day of our gathering?
What if we forget the memories we have cherished 
together? Will our friendship still exist?
Will we be changed within growing years?
 
Let's promise to not forget each other,
For even Achilles fought a battle over Patroclus death,
Like a wind that never forgets to jiggle tree leaves 
when it passes through, We will meet again with 
innocent smiles.
 
Today we are departing Not with painful feelings
Not with erroneous relations Not with sour emotions
We are going
With fruitful memories With love and power
With a promise of meeting again For we live forever.

FRIENDSHIP
AStItvA SINGh

BA (hons) English, III Year
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For remembrance, it must be known. 

For one to die, to die forever,

It takes two deaths.

buried, first. Forgotten, second. 

The accommodation of the alive with dark

Makes it hard to survive the light. 

Light of the truth, which is crumbled but can cripple 

the powerful,

 Or sometimes, can be run over by cars, gunshots 

Or poison? For the might to remain intact, 

Power of the powerful by suffocating the truth. 

The small are still made to wear the dark glasses 

To make it soft and comfortable. 

The truth not recollected, is buried and is forgotten. 

And is dead.

This evening

Here I am, my throat is choked, eyes yearning to be 

dry, very little idea of where to go to not feel suffocated, 

black and peach buildings, new and alien, 

Surrounded, I feel caged 

Just a year

And this time, my world has fallen apart 

REMEMBRANCE
hIMANI ShARMA

BA (hons) English, III Year

The building was cemented but homely

On the terrace, I could see 

The brevity of the bricks and life. I’m afraid to go 

now, 

Go there to find peace. 

What if this sky brings up what I want to forget? 

What if the sand reminds me of the crippling 

reality?

What if that humanly nature of remembering 

destroys me? 

For remembrance, it must be known. 

To not know when she died, is the pain. 

I could not see, the eyes were dead. 

Still frightened of what happened. 

I’m here trying 

To wipe my tears 

To understand my fears 

Amongst others’ 

Trying to find some space to breathe 

Through these bricks 

To the new air 

Which I might be afraid of 

The next time

Fearing the fear of today.
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Drunk in sorrow; drowning and wafting as the song of pain echoes; Drunk in sorrow, does life dance 
to the tune of the fate of eternal agony? Hues of crimson and cerulean frolic on the stage,

The dancer submerged in the euphonious tunes spilling, Spouting out of the massive speakers as 
the hall drowns, In a sublime silence as the dance of doom itself entranced, Their souls; Deafening 
applause drowning unshed tears.

Vicious splotches of red, brown and yellow bloom on her marred skin, Tears stain her heart as 
vermillion bleeds onto stark white tiles,

Caked up foundation attempting to hide the blows of his crumbling ego, On the stage she was the 
deity of death itself; in her house, she trembled, Whispering silent prayers for salvation; if not death.

The glimmering plastered smiles on her face begin to fray at the edges, Her ears echoed with the 
voices of the tumultuous cosmos now blending, Into a frightening nothingness as the bruises turned 
blue and black,

She wept onto them; the people she opened her heart to; only for them, To break in and crush it 
down; with accusatory tones and pointed fingers. She continued to dance; only now a lifeless doll held 
by invincible strings, Her parents looked her in the eye as they questioned her very being,

The burden of honor weighing on her soul as it tumbled into dust, Dust that swirled and swam; 
enclosing her in an unseen mound, Of abject loneliness; of dire helplessness; of pain.

Today; she steps onto the stage again, swaying to the unending rhythm, Finally breaking the bonds 
that had shackled her; choked her,

unshed tears still gleamed abound; only now were they of unbound joy, The joy of freedom; the pride 
of emancipation; the mirth of liberty, Justice had been served by her very hand; on this fateful dawn.

For somewhere in an apartment bed did crimson stain the sheets, Did cruel eyes remain frozen as 
his breath etched out painfully, Today; the goddess of death had weighed in her last move,

The last strand had snapped for today was justice served as death, Death itself danced as mirth 
flooded the hall; blooming in her veins

Drunk in mirth; drowning and wafting as the song of life echoes; Drunk in mirth, does death dance 
to the tune of fate; of freedom? 

RAISE HELL OR BEND HEAVEN
R. hARINI

B.Sc (hons) Anthropology, I year
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Dancing around with a flower in her hands 

Talking to the animals and watering the plants 

but strangely enough I see death lurking nearby

Silencing the animals and sucking out the plants dry

For split of a second I close my eyes 

And find myself in a land of ice

Its cold and it stings, the chilled gust of wind

The garden's gone and the woman can't be seen

A vastness in front of me

I'm the only spot in this snowy white 

The space-time here disapproves of me

So I wait for the eclipse to take over the light

Oh the wonderful sight it'll be for the eyes

When the woman comes around to test my might 

And this demon blood with its fire ablaze

Will bring upon hell to this land of ice. 

LAND OF ICE
ANKIt SINGhANIYA

B.A. (hons) Economics
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वैरदकसारहतं्य, लौरकक सारहत्यरमरत, सारहतं्य रद्रवधम्। वैरदकसारहतं्य ततु वेदमाधारीकृत्य भवरत। लौरककसारहत्यसय रवरय े
आलोचयमाने सवा्षदौ रामायरं,महाभारतम् इरत महाकावयद्यं दृरटिप्मायारत। तत्ादौ रामायरं प्रमतुखस्ानमावहरत। रामायरं 
महाभारतवत् कलचिरदरतहासग्न्ो भवरत। रामायरं संसकृतसारहत्यसय उचचवगथीयमहाकावयम् अससत। महरर्: वालमीरककृतरामायरं 
संसकृतसारहत्यसय आरदकावयं खलतु। वालमीरकः संसकृतभारायाः आद् करवरव्द्ते।

रामायरवत् प्रलसद्धः लोकरप्रयः च अनय: ग्न्ः संसकृतसारहत्ये नाससत। सीतारामयो: रवयोग: रामायरसय मतुखयं क्ावसततु। रामायर े
चततुर ्वविरतसहस्तालर शलोकाः सननत। अतः ‘चततुर ्वविरतसाहस्ती संरहता’ इरत रामायरसय नामानतरम्। रामायरं कदा आसीत् इरत रवरय े
मतभेदा बहवः सननत। महाभारते रामायरसय क्ा वलर्ता दृशयते। पालरनेः अटिाधयाययाम् अरप कैकेयीकौसलयादयः िबदा: दृशयनते। 
अतः रामायरं महाभारतात् पालरनेःच पूव्षम् आसीत् इरत सपटिम्।

रामायरसय प्ररतसहस्ततमसय शलोकसय आदौ गायत्ीमन्त्रसय एकैकम् अक्रं प्रापयते। रामायरे भारतीयसंसकृतेः सतुनदरतमरूपं 
वलर्तम् अससत। असयाः भारा पररषकृता प्रसाद-गतुरा: च आदौ अनते यावत्। अस्स्मन् कावये रसानां पररपकवता अरप लसद्धा: अससत।

 तत् आलश्रतारन कावयारन नािकारन च बहरन सननत। रामायरमालश्रत्य रवररचताः ग्न्ा:- भाससय प्ररतमानािकम् अरभरेकनािकम् 
च, कतु मारदाससय जानकीहररमहाकावयम् च आरद। रवश्सय अनेकभारासतु असय अनतुवादः कृतः अससत। वालमीक्ाः काय्षम् अद्ारप 
अजरम् अमरः च अससत।

 रामायरं सपतकाणिेरतु रवभकतः अससत- अयोधयाकाणिम्, अरणयकाणिम्, रकनषकन्धाकाणि, सतुनदरकाणिम्, यतुद्धकाणिम् त्ा 
उर्रकाणिम्। प्रत्येकं काणिं सगदेरतु रवभकतं भवरत। सगदेरतु संखयायाः रवभाग: य्ा- बालकाणिे – 77 सगा्ष:, अयोधयाकाणिे–119 सगा्षः, 
अरणयकाणिे– 75 सगा्षः, रकनषकन्धाकाणिे– 67 सगा्ष:, सतुनदरकाणिे– 68 सगा्षः, यतुद्धकाणिे– 128 सगा्ष:, उर्रकाणिे 111 सगा्षः सननत। 

सगदेरतु संसकृत शलोकाः सननत। अरधकतमं संखया अनतुटितुपशलोकानां भवरत रामायरं पटठतवा जनसय तृत्पतन्ष भवरत। पतुनः पतुनररप पाठे 
जनो नवं रसं प्राप्नोरत। रहनदीसारहत्ये महाकरवना ततुलसीदासेव रामचररतमानसय रचनारप इदमेव ग्न्रत्माधारीकृत्य कृता। एतस्स्मन् 
लेखकेन समारहतानां जीवनसय अनेकाः समसया: समारहताः। अनयायसय उपरर नयायसय परमरवजयसय प्ररतरनरधतवं रामायरसय मतुखय: 
आिावदी च पक्: अससत। 

 वालमीरक: रामसय िारीररक-मानलसक- नैरतक – चररत् गतुरान् सूत्ेर रचत्रयतवा रवसतृतं कृतवान्। एतेरां गतुरानाम् काररात् भारत े
अरप रवदेिेरतु अरप रामक्ाया: बहुप्रचार: अभवत्। अस्मात् दृष्ट्या भारतसय सवदेरतु सारहत्येरतु वालमीरकरामायरम् उर्मम्

उपजीवयग्न्ः अससत। अनते च ऐरतहालसकदृष्ट्याSरप इदं करुररसप्रधान: महाकावयमत्यनतं महत्वपूर्षम् वत्षते।

लोकतन्त्रिासनपद्धरत प्रजातन्त्र िासनरवरधः सवदेरां राजतन्त्रारां लोकतनं्त्र रवशिषयते।
जनतन्त्रिासनसय प्रारम्भः – वैरदकं वाङ्मयम् अनतुिीलयते चेत् तरह् दृगगोचरताम् आयारत यद् राजतन्त्रिासनेन सममेव 

लोकतन्त्र िासनमरप वैरदककाले प्राचरत्। ऋगवेदे राज्ो रनवा्षचनसय वर्षनं प्रापयते। अ्व्षवेदेऽरप राजो रनवा्षचनसय जनताया: 
सम््षनसयावशयकतायाचि वर्षनम् उपलभयते।

िवामवायरस्य िैणशष्ट्यम्
शििांिी नमश्ा
स्ातक तृतीयिष्ष:

जितरंत्रिवादः
सुभाष झा

स्ातक तृतीयिष्ष:
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रविो न राजानं वृरानाः। (ऋग्.)
तवां रविो वृरतां राज्ाय। (अ्व्ष.)
यजतुवदेद सफतु िमेव महतो जनराज्सय रद्वारम् उललेखो रवधीयते। राज्ः परामि्षदातृरूपेर सभा-सरमरत नाम्नयो: परररदोव्षर्षनमरप 

प्रापयते। यजतुवदेदे राटिट्र पतेः कत्षवयरूपेर जनतन्त्र संरक्रम् रवश्रहत संरक्रम् सवराज् संरक्रं च रनरद्शयते।
र िक नाम जनतन्त्रम् – जनानां लोकानां प्रजानां वा तन्त्र िासनं जनतन्त्रम् इत्यारभधीयते। जनतन्त्रसय बहवय: पररभारा उपलभयनते। 

तत् अमेररकादेिराटिट्र पतेः अब्राहम ल िलकन महोदयकृता पररभारा प्रर्ततमा हृद्ा च। जनतन्त्रम् जनताया: िासनम् जनताद्ारा 
संचाललतम्, जनरहता्ां च भवरत। सीलेमहोदयो लक्यरत यत् तत् प्रजातनं्त्र वा कथयते यत् सव्षसयारप लोकसय िासने भागो भवरत। 
िायसी महोदयसततु लक्यरत यत् तत् प्रजातनं्त्र यत् िासनसूतं् राटिट्र सय बृहर्र लोकहसते रनपतरत।

लोकतन्त्रसय वैशिष्ट्यम्– लोकतंत्िासनसय सूत् लोकायरं् भवरत। लोकतन्त्रे जनरन्वारचता: िासनसूतं् गृह्णननत। यद्रभलयोकरहत 
न समपाद्ते, जनमानोऽनतु कूलं च न कायां रनषपाद्ते, तरह् ते आगारमरन रनवा्षचने पदचयताः रक्रयनते। एवं जनरवश्ासं अवापता एवं 
जनप्ररतरनरधयसतत् िासनं रवदधरत। जनप्ररतरनरध िासनतववाद एतद् उदारदारयतवपूरां िासनं भवरत। प्ररतमानवं भेदाभावात् 
समानतवम् अत्ोररी रक्रयते। अत् जनो न समाधानमात्म् अरप ततु साधयमेव। जरहता््षमेतत् िासनम्। लोकहसतेरतु प्रभतुतव िकतेः सर्या 
प्रजायाः प्राधानयम्। अत् नागररकेभयः समालजकी राजनीरतकी आर ्् की च सवतन्त्रता भवरत।

प्रजातन्त्रपद्धतेला्षभा वैशिषं्ट्य च – अत् राज्ापेक्या वयकतेम्षहतवम् वैयसकतकरवकाससय च पूरयोऽरधकारो लभयते। राज्म् अत् 
साधनम् , जनोऽत् साधयचिा। अतो वयकते: सवातन््त्रयम्। मतदानेऽरप सवातन््त्रयलाप्ररतरनरधरनवा्षचनेऽप्ररतहतं सवातन््त्रयम्। भाररे, 
लेखने, रवचारारभवयकतौ चात् पूरां सवातन््त्रयम् इदृिं सवातन््त्रयं लोकरहतरातकं न भरवततुम्षहरत। रवरवधाः क्रानतयोः जनिोररेन 
अत्याचारारदरभवा्ष प्रादुभू्षता:। अत् सवारभयत प्रकािन- सवातन््त्रयात् न रकतमयी क्राननत सम्भावयते।

जनतन्त्रिासनसय दोराः – जनतन्त्र िासनसय केचन दोराः अरप संलक्ष्यनते लसद्धानत रूपेर जनतन्त्रवाद: सवयोर्मः। परं वयवहारे 
न त्ा सतुखावह : लसद्धानत वयवहारयोः सव्षत् वैरमया वेक्रात्। वयवहारे परीलक्ता एते गतुराः दोररूपेर परररमनते। वत्षमानं जनतन्त्र 
कु्धायै दुःखावपतये, कटि सहना्ां च सवातन््त्रयम्। समाजे मतुखा्षनां बहुलयाद मूख्षराज्मेतद् वयारदशयते। 

करोरत प्रकृरतः स्ानं दृशयते सव्षत् हररतीमा 
भवन्तानशनदताः पितुपक्यचि वातावररे िीतलता
आकािे दृशयनते कृषराः मेराः धानयारन उपजायनते कृरकैः
आततुरतया प्रकृत्या सह करोरम प्रतीक्ा वरा्षकालसयाहम्। 

रवस्मृतवा प्रकृत्याः सतुखं वसननत प्रकोष्ठे सदा
कदा भवरत सूययोदयः च भवरत सूययोसतं कदा 
क्ं कूजननत कोरकलाः च प्रवहरत गंगधारा
वरा्षजले लसकतं भूतवा पररवत्षनं भवरत मनः स्स्ते

नीलवर्षसय आकािे दृशयनते कदारप लाललमा भवलद्ः
कदारप नक्त्ारां गरना भूयनते तस्स्मन् एव आकाि े

प्कृततः च ममवािुभिम्
कुमारादि्षशः

स्ातक प्थमिष्ष:

रवस्मरननत मानवाः सवसय मूलसवभावान् वलसतवा गृह ेत्ैव
ितुकेन रवस्मरते सवसय गर ित र िपजरबद्ध भूतवा य्ैव

रकम् भवरत पतुषपानां सपिां च रासेस्स्तं जलं िीतकाले
क्ं पादेन च हसतेन अनतुभूयते मृरर्कायाः कृतवा सपिां
क्ं प्रकृरतः वदरत हसरत क्रीिरत च आननदेन नृत्यरत
एतैः आननदक्रैः सन्तारनरभज्ाः नगरेरतु स्स्ताः जनाः

ग्ारमरजनाः कतु व्षननत वरा्षकालसय अरभननदनं च सवागतं 
भवननत प्रसन्नाः दृषट्ा धारायाः हररतवरा्षत् शंगारं
प्रसतरैः यतुकतारन मागा्षलर वृष्ट्यात् भवननत नगरेरतु जलमगं्न
क्रोधने रननदननत नगरेस्स्ताः जनाः वराां च फलं प्रापतनतुवननत सवकम्षरां
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संसकृतम् भारतसय रवश्सय च पतुरातनतमा भारा। अनयासां भारारां त्ा पतुरातनं सारहत्यमद् नोपलभयते य्ा पतुरातनं 
संसकृतसारहत्यम्। रवश्सय पतुरातनतमो ग्न्ः ऋगवेदः संसकृतभारयैव रनबद्धः। इयमतीव वैज्ारनकी भारा, असया पालररनमतुरनप्ररीतं 
वयाकररमतीव वैज्ारनकं यसय साहाययेन अद्ारप वयं तान् पतुरातनग्न्ान् अवबोधतुं  िनुिमः।

संसकृतमेव रह भारतम्। यरद वयं प्राचीन भारतमवा्षचीनं वारप भारतं ज्ाततुरमच्ामः तरह्  नाससत संसकृतसमोऽनय: उपायः। 
भारतीयजनसय अद्ारप यत् रचनतनं तसय मूलं प्राचीनसंसकृतवाङ्मये दृशयते। यरद च तत् रचनतनं वयं नूतनरवज्ानारभमतुखम् कततु्षरमच्ाम: 
तसय मूलं पृष्ठभूरम च अरवज्ाय रवसच्न्नरूपेर कततु्ष न िनुिमः। यरद वयरमच्ामो यत् भारतीयजनः पररवत्षनम् आतमसात् कतु या्षत् तदा 
तेन पररवत्षनेन आतमरूपेर संसकृरतमयेन संसकृतमयेन च भावयम्।।

संसकृतसय िबदाः सवा्षसतु भारतीयभारासतु कासतुरचत् वैदेशिकभारासतु च प्रयतुज्नते। अतः यरद वयं भारतीयजनानामेकीभावं, तेरां 
भारागतम् अभेदं सौमनसयं च इच्ामः तदा संसकृतज्ानेनैव तत सम्भावयते। संसकृतं सवा्षः-भारतीयभाराः सवां जनमानसं च एकसूत्ेर 
संयोजयरत। प्राचीनभारतीयेरतहाससय भूगोलसय च समीचीनं रचतं् संसकृताधययनं रवना असम्भवम्।

संसकृतसारहत्यम् अरत समृदं्ध रवरवधज्ानमयं च वत्षते। अत् वैरदकं ज्ानमतुपलभयते, यसय कवरचदरप सामयं नाससत। महाभारतं ततु 
रवश्कोिरूपमससत। रामायरशिक्ाः रदशि रदशि प्रचररताः। उपरनरलद्ववैदेशिकैररप रवद्लद्ः िाननतः प्रापता। काललदासादीनां कावयानाम् 
उतकर्षसय ततु क्ैव का।

चरकसतुश्रतयोरायतुवदेदः, भारद्ाजसय रवमानिास्तम्, करादसय परमारतुरवज्ानम्, गौतमसय तक्ष रवद्ा, ितुलबसूत्ारां ज्ारमरतरवज्ानम्, 
आय्षभट्सय खगोलिास्तम् इत्येवमादीरन अनेकारन रवज्ानारन िास्तालर च संसकृतभारोपरनबद्धानयेव। अद्ारप राजनीरतरवरय े
िासनतन्त्ररवरये च कौटिलयसय अ््षिासं्त मनतुस्मृरतचि माग्षप्रदि्षके सतः।

वयं भारतीयाः। अस्मारभः सवकीयं गौरवमयं वाङ्मयमधीत्यैव तदाधारे भरवषयरनमा्षरं कत्षवयं, तदैवातमोतकर्षः सम्भावयते। स च 
उतकर्षः आतमारधरष्ठतो हृदयग्ाही वासतरवकोन्नरतकारी भरवषयरत। यारन राटिट्र ालर सवगौरवं न रवस्मरननत तानयेव सफलतायाचिरमोतकर्ष 
प्राप्नवुननत।

अद्तवे केरचत् मूढाः संसकृतं मृतभारां क्यननत ते न जानननत यत् ये संसकृतसय रसेन ज्ानेन, संसकृरत बलेन अद्ारप कृतकृत्याः 
भवननत रक तेभयः संसकृत भारा मृता? पतुनररप यरद केरचत् कतु पतुत्ाः सवजननी सदृिीम् इमां भारां मृतां क्यननत येन च भारतवरदे संसकृत 
भारा उपेक्ष्येत, तरह् गीवा्षर वारी एवं क्मयततु तेराम् अपराधः। यतो रह-

“कतु पतुत्ो जायेत् कवरचदरप कतु माता न भवरत”

अस्माकं भारतदेिे नारीनां स्ानं महतवपूरां मनयते।। नरः नारी च इरत सृरटिसवरूपसय भागद्यम्। गृह े रनवसननत अरप नारी 
अनेकरूपालर धारयननत-

कायदेरतु मन्त्री कररेरतु दासी, भोजनेरतु माता ियनेरतु रम्भा।
मानवजीवनसय रकमरप क्ेतं् एतादृिं न रवद्ते यस्स्मन् सस्तया: सहयोगं न रवद्ते। अधतुना नारी पतुरुरेर समं सवा्षरधकारेर समपन्ना 

सरंसृ्तभवाषवायवाः महत्त्वम्
श्ाम हकिरोर:
स्ातक तृतीयिष्ष:

स्तीणशक्वायवा: महत्त्वम्
िुभम पाणे्य:
स्ातक तृतीयिष्ष:
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दरीदृशयते। सरोलजनीनायडू् – सतुभद्राकतु मारीचौहान – कमलादेवीचट्ोपाधयाय – अरुरा -आसफअली – रवजयलक्षी-इंरदरागांधी-
राबड़ी-प्रभृरतरभ: - स्तीरभ: राजनीतौ उचचपदम् अलंकृतम्। भारतीय संसकृतौ नारीरां पूज्तमं स्ानं रवद्लद्: कथयते।अस्स्मन् रवरय े
आचाय्षमनतुना उकतम्-

“यत् नाय्षसततु पूज्नते रमनते तत् देवता:। यत्ैतासततु न पूज्नते सवा्षसतत्ाफलाः रक्रया।”
“शिक्यरत या सा शिक्ा िकततुं  िकतो भरवततुरमच्ा शिक्ा।” शिक्ा मानवजीवने रवनयप्रदारयनी, ितुभ-अितुभभावबोधनी, पतुणय 

– अपतुणयरववेचनी, रहत-अरहतबोधनी, कृत्य – अकृत्यरनददेिनी, समतुन्नरतसारधका, अवनरतनािनी, अपूवा्ष िसकत: ईह रनशखले अरप 
संसारे। अ्ा्षत् शिक्ा मानवजीवनसय एका यादृिी प्ररक्रया वत्षते। इयं शिक्ा य्ा नरारां रहतसारधका वत्षते त्ैव नारीरामरप। यरद 
नर: ततु रवद्ान् सयात् परनततु भाया्ष चेत् मूखा्ष भवेत् तदा जीवनं सतुखावहं न भरवततुमह्षरत।

अस्स्मन् सवतन्त्रे भारते स्तीशिक्ाया: महतवपूरां स्ानं वत्षते। सस्तय: एव एता: मातृिकतेः प्रतीकभूता:। रनसगा्षद् एवं एतासतु पत्यतु: 
उर्रदारयतवं शििोभ्षररसय पोररसय च गृहसय संचालनसय संस्ापनसय च। गृहकतु ितुमब संचालनसय गृहस्जीवनसय सतुखिान्तो: 
श्ितुरयो: सेवाया: शििूनां िैिवावस्ायां पाठसय तेरतु सच्ीलरनधानसय पदे – पदे भततु्षः सहयोगसय, सद्ावोन्नयनसय अभयागतारत्ीनां 
सपया्षयाचि प्रभारो गृहपत्ीरूपाया: सस्तय: एवोपरर आपतरत।

ईदृिानां काय्षभाराराम् उर्रदारयतवं वहनकततुां ताः एव सस्तय: सम्ा्ष: भरवततुमह्षननत या: ससच्क्ाया: पतुतजलेन अरभररकता: 
भवननत। पतुरातने समाजे ऽरप सस्तय: शिलक्ता: बभूव: परं तासां संखया भूयसी न दृशयते। वैरदककाले स्तीभयः अनेकारन धारम्क – 
काया्षलर रवरहतारन आसन्। 

ऋगवेदे उकतम्- 
“सा गाह्षपत्यकम्षलर जागरुकाभूत्, पतुत्ारदलाभेन समृलद्धञ्च अगच्त् इरत।“ 

ज्ानरवज्ान कौिलमरधगच्रत चेद् द्ययरप नरनाययोसतरह् न केवलं तेरामेव जीवनं सतुखिाननतसमननवतं भरवताऽरप ततु समाजरहतं 
राटिट्र रहतं रवश्रहतं च सम्भावयते तैः समपादरयततुम्।

ऋगवेदे श्रद्धा, कामायनी, यमी, िची, इनद्रारी, अरदरत:, आत्ेयी, अपाला, रोमिा, रोरा, उव्षिी, सारवत्ी, गोधा, रवश्वारा, 
लसकता, रनवावरी, लोपामतुद्रा-प्रभृतय: सस्तयः मन्त्रदि्षनेन सवकीयानां वैदुषयं गौरवचि प्रकाियाञ्चकु्र:। इतं्थ इदं सपटिरूपेर क्रयततुं  
िक्ते यत् सस्तय: अरप शिक्ाया: सत् पात्ालर अभूवन् सननत भरवषयननत च। तासामरप शिक्रं अत्यावशयकम् अरनवाय्षञ्च रवद्ते।

य्ा पतुरुराराम् कृते शिक्ायाःअरधकारोऽससत त्ैव स्तीरां कृतेऽरप। सतुशिलक्तैव नारी सद्गृरहरी सती साध्वी कम्षपरायरा 
वंिप्ररतष्ठासवरूपा च भरवततुमह्षरत।

देिसय समाजसय च समतुन्नत्यै स्तीशिक्ा रनतरामावशयकीत्यवगनतवयम्।अतः अस्मारभ: सववै: सवकीयानां कनयकानां पठनपाठनोपरर 
गाम्भीयदेर रवचाररीयं तदनतुसारं च समाचररीयम्।

आयतुवदेदसय इरतहासः वैरदककालादेव आरभयते। अतः पचिातसहस्वरदेभयोऽरप प्राचीनोऽयं इरतहासः। रविेरतः 
रक्रसतपूव्षचतत्ु ्षितकादारभय रक्रसतिकसय ११ ितकपय्षनतम् आयतुवदेदसय उतकृटिपरमपराः न केवलं प्रचारे आसन् अरप ततु ततकालीनेरतु 
प्रखयातेरतु नालनदा, रवक्रमिीला, वललभी इत्यारदरतु रवश्रवद्ालयेरतु प्रमतुखरवरयतवेन पाठ्यनते स्म। भारतीयै: सह रवदेिीयच्ात्ा अरप 
असय प्रयोजनं प्रापतवनत आसन्।सवास्थ्यरक्रे आयतुवदेदसय प्राधानयमरभलक्ष्य आयतुवदेदः अ्व्षवेदसय उपवेदतवेन प्र्ां भजते। मतरमदं 
चरकसतुश्रतुतवागभिारदरभः प्रमतुखायतुवदेदाचायवैरेव प्रकाशितम्।

आयुिवेद:
शििम कुमार नमश्:

स्ातक तृतीयिष्ष:
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‘नरह सत्यात् परो धम्षः’ वसततुतः क्नं एतत् पूर्षतया सतं्य िाश्तं चाससत। सवदेरां धमा्षरां सवदेरतु ग्न्ेरतु सत्यसय सवयोतकृटंि 
स्ानमससत। अनेनैव मनतुस्मृरतकारेर धम्षसय लक्रं उललेखयन् सतं्य अनयतमं सवीकृतं वत्षते-

‘आहुः - सतं्य रह परमं धम्ष, धम्षरवदो जनाः।।’
मानवैः सदैव सत्यसय पालनं कत्षवयम्। सत्यसंभाररेन जनसय समाजे सममानं प्ररतष्ठा च वधदेते। तं कीतदेः, सफलतायाः, िानतेः 

सतुखसय च प्रात्पतभ्षवरत। सवदेरतु वेदेरतु िास्तेरतु च सत्यसय मरहमा वलर्तः दृशयते, मानवजीवने यादृिं महत्वं सत्यसय न अनयसय कसयारप 
वसतोः तादृिं वत्षते। सत्यवारदनः जनाः सदैव रनभ्षयाः प्रसन्नवदनाः च भवननत।

ये जनाः सतं्य वदननत समाजे ते प्रमारं भवननत। तेरां पूजा भवरत। रवरयेऽस्स्मन् सत्यवादी-हररचिनद्रसय उदाहररं दरीदृशयते। तेन 
सत्यसय पालनाय अनेकारन कटिारन अनतुभूतारन। अनेनैव तसय नाम अद् सममानपूव्षकं गृह्यते।

एवमेव महाराजदिर्ेन सवप्राररप्रयः रामः वनं प्रेररतः आसीत्। महाभारतसय सत्यवारदनं यतुरधरष्ठरं को न जानारत। सत्य-बलेनैव 
तेन रवजयश्रीः लबधा। रामायरे रामोऽरप सत्यमालश्रत्य वै लंकां रवलजतवान्।

उपरनरतसतु कर्तं दृशयते “सतं्य वद धम्ष चर”, अत्ारप सत्यसय महर्ा पररलक्ष्यते। सत्यवादी जनः केवलं ईश्रादेव रबभेरत, नैव 
अनयस्मात् कस्मादरप जनात् जीवात् वा। यो जनः सतं्य वदरत, तसय मनलस नैव छललोभसय वा स्ानं लेिमात्मरप दरीदृशयते। ईदृिः 
जनः नैव कदारप अनतुरचतं आचररत।

वसततुतः धम्षसय मूलमरप सत्यमेव अससत। भारतवर्षसय ततु राटिट्र रचह्न अरप ‘सत्यमेव जयते’ सवीकृतम्। अतः अस्माकं संरवधानरनमा्षतृरभः 
रवद्लद्ः सत्यसय महर्ा सवीकृता। अनेनैव शिक्ायाः समाप्त्यननतरं आचाययोऽरप शिषयाय सत्यसंभाररसय उपदेिं ददारत।

असय समपूर्षसय संसारसय अससततवमरप वसततुतः केरालञ्च देव सत्यवादीजनानाम् सत्याचररे वत्षते। अनय्ा यरद सवदे जनाः दुटिाः 
असत्यवारदनः च भवेयतुः, तरह् जगत् एतत् नटंि भवेत्। अतः अस्मारभः सदैव सत्यसम्भाररं कत्षवयम्।

सत्यसय आचररेन वै समाजसय राटिट्र सय वा अस्माकं कलयारं भरवषयरत। ‘सव्ष सत्ये प्ररतरष्ठतम्’ इरत कथयते िास्तरवलद्ः जनः।
रकनततु रवरयेऽस्स्मन् एतदरप अवधाररीयम्, यत् सतं्य अरप्रयं न वकतवयम्। अनेन यः शरोरत सः आहतो भवरत, कलेिञ्च,, प्राप्नोरत। 

अतः िास्तेरतु कर्तम् –

सत्म्
ऋषभ सुन्हरयाल:

स्ातक तृतीयिष्ष:

रहतारहतं सतुखं दुःखं आयतुसतसय रहतारहतम्।
मानं च तचच यत्ोकतं आयतुवदेदः स उचयते ॥ च.सू.३.४१॥

मानलसकिारीरकरोगररहतसय ज्ारननः सतुदृढ़व्रतः मानवसय आयतुः सतुखायतुः। एतरद्परीतं दुःखायतुः। अरररड्वग्षरवलजतसय सव्षभूतरहत े
रतसय आयतुः रहतायतुः। तरद्रोधे अरहतायतुः भवरत। आयतुचि िरीरेशनद्रयसत्वातमसंयोगः। इतं्थ रह िरीरं ततु नानारवध-आरध-वयारधनाम् 
आगारमेव। अतः वयाधयतुपसृटिानां वयारधपररमोक्ः, सवस्सय सवास्थ्यरक्रं च आयतुवदेदसय दे् प्रयोजने।

चरकाचाय्षरवररचता ’चरकसंरहता’, सतुश्रतुताचाय्षप्ररीता ’सतुश्रतुतसंरहता’, वागभिग्र्तम् ’अटिाङ्गहृदयम्’, माधवकरसय ’माधवरनदानम्’, 
िाङ्ग्षधरसय ‘िाङ्ग्षधरपद्धरत:’ इत्यादयः आयतुवदेदसय प्रमतुखग्न्ाः। चरकसंरहतायां ३४१ ससयजनयद्रवयारां, १७७ प्रालरजनयद्रवयारां, ६४ 
खरनजद्रवयारां च उललेखः कृतोऽससत। ग्न्सयासय महत्वमरभलक्ष्य असय नैकारन वयाखयानारन ररचतारन।चरकसंरहतायां 8 स्ानारन 
सननत। मूलत: एरा अरग्नवेिेन ररचता संरहता।तत् चरकमहरर्रा प्ररतसंसकार: कृत:। तत: दृढबलनाम्ना अपरेर वैद्ेन संपूरां कृतम्। 
एवम् अद् उपलबधायां चरकसंरहतायाम् एरां त्यारां कतृ्षतवं रवद्ते।
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सतं्य ब्ररूयात् रप्रयं ब्ररूयात् नब्ररूयात् सत्यमरप्रयम्।
रप्रयं च नानृतं ब्ररूयात्, एर धम्ष सनातनः।।
अद् ततु प्रायः दृशयते यत् बहवः जनाः सत्यभाररात् रवमतुखाः स�जा:। अरधकसंखयाकानां जनानां प्रवृरर्ः असत्ये प्ररतरष्ठता 

दरीदृशयते? रकनततु नैव एतत् सवां ितुभं वत्षते। यरद वयं सवराटिट्र सय, देिसय समाजसय सवसय वा उन्नर ित कततुां वा�छामः, तरह् सदैव 
सत्यभाररं कत्षवयम्, अनेन समाजे एकसय सवस्वातावररसय रनमा्षरं भरवषयरत।

सम् उपसग्षपूव्षकात् कृ धातोः सकतन प्रत्ययेन संसकृरतः िबदो रनषपद्ते। देिसय राटिट्र सय वा जनैः योSरप वयवहार:, आचारो वा 
रक्रयते तत् तसय देिसय संसकृरतः कथयते।

अस्माकम् अतीव प्राचीन: राटिट्र : अससत। अतः अस्माकम् संसकृरतः अरप अतीव प्राचीना अससत। संसकृरतः राटिट्र सय आतमा भवरत। 
भारतीय संसकृते: वैशिष्ट्यम् तदैव यत् अनेकै: वैदेशिकै: असया: रवनािाय प्रयत्म् कृतम्, रकनततु नैवेरा रवनटिा, अरपततु अद्ारप अकु्णरा 
एव दृशयते।

वसततुत: असयां संसकृतौ ईदृिारन महत्वपूरा्षरन तत्वारन सननत कारनरचत्, यैरेरा दीर्षकाल: अननतरमरप अद् सवयोतकृटिता अकु्णरतां 
च भजते। अत: असया: समयक् अस्मारभः संसकृतसारहत्यसय अधययनम् अपेलक्तम् वत्षते।

संसकृतभारायां रनबदं्ध कावयम् भारतीय-संसकृते उदार्रूपम् प्रखयापयरत। अत: संसकृते: तत्वारन संसकृत-वाङ्मये रनबद्धारन सननत। 
तनैव उचयते– “संसकृरत: संसकृतालश्रता”।

भारतवर्षसय प्ररतग्ामेऽसया: सवरूपम् द्रटितुं  िक्ते। वसततुतः अद्ारप वयं सवसंसकृर ित प्ररत महतगौरवम् अनतुभवामः। असया मूलाधारा 
ज्ान-रवज्ान–आगार सवरूपाः वेदाः सननत। वेदा: अशखल रवश्सय भूमणिलसय वा प्राचीनतमारन पतुसतकारन सननत। अनेनैव संसकृरत एरा 
रवश्संसकृरतरतु प्राचीनतमा अससत। ऋगवेदे वलर्तम् :- “ सा प्र्मा संसकृरत: रवश्वारा ”

वसततुतः इयं संसकृरत: लोकमंगलकारी रवश्बन्धतुतव भावनया च पररपूररता दृशयते। अर िहसा असया: मूलमन्त्र: एव अससत। परोपकार 
भावनापूररता च रवद्ते। “कमा्षनतुसारेरॆव पतुनज्षन् भवरत” लसद्धानते अस्स्मन् असयाः संसकृतेः महती आस्ा दृशयते। समनवयभावना 
असया: महत् वैशिष्ट्यम्। रवदेिेभयः आगता: बहवा: जातयः अत् आगत्य अनया सह सममीलय एकीभूताः सञ्ाताः।

वरा्षश्रम वयवस्ा अरप असया एका अनया मौललकी महत्वपूर्ष च रविेरता, अनया वयवस्या भारतीयसमाज: चततुरतु्ष वरदेरतु 
रवभकत:- ब्राह्र-क्रत्य-वैशय-िूद्राः इरत।

असया: वयवस्ायाः उद्दशेयम् यत् समाजे रवरवधेरतु कायदेरतु सौखयं सयात्। प्रारम्भे वयवस्ैरा कमा्षधाररता आसीत्, रकनततु अद्तव े
जन्ाधाररता सञ्ाता। मानवसय सवाांगीरतवेन रवकासो भवेत् इरत आश्रमवयवस्ाया: उद्दशेयम् आसीत्। आश्रमवयवस्ायाम् जीवनं 
चततुभा्षगेरतु रवभकतं कृतम् आसीत् ब्रह्चय्षम् गृहस्: वानप्रस्: सनयासचि। भारतीया संसकृरतः कृररप्रधाना संसकृरत:, असयां संसकृतौ 
कृरे: अतीव महत्वम् अससत। अत् गो: गंगायाः च वैशिटियं महत्वम् अरप च पररदृशयते। अत् ती्ा्षनां देवानां च वनदनं भवरत।

असयां संसकृतौ ये जना: रनवसननत, ते सवदे परमं संतोरम् अनतुभवननत।
“वसतुधैव कतु ितुमबकम्” इरत भावनया इयं संसकृरतः ओतप्रोता च पररदृशयते। 
मानवताया: अत् पूजा भवरत। असया: मूलमन्त्र: एरोऽससत–
“सवदे भवनततु सतुशखन:, सवदे सनततु रनरामयाः। सवदे भद्रालर पशयनततु मा कलचिद् दुःख भागभवेत् ॥”
अत: उचचजीवनयापने प्ररतपदं संसकारारां महत्वम् अससत।

भवाितीयवा सरंसृ्तत:
आहदत्य कुमार नमश्:

स्ातक तृतीयिष्ष:
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या देवी सव्षभूतरेतु मातृरूपरे संस्स्ता 
नमसतसय ैनमसतसय ैनमसतसय ैनमो नमः

या देवी सव्षभूतरेतु िसकतरूपरे रवद्ारूपरे दयारूपरे भावरूपरे संस्स्ता नमसतसय ैनमसतसय ैनमसतसय ैनमो नमः! 
क्मससत आवशयकता नारी सिसकतकररसय? र िक सा अबला अससत, दुब्षला अससत रनब्षला अससत वा? अरे! नारी ततु जननी भवरत , 

सा जनं् ददारत. यया एकसय नूतनसय जीवनसय प्रादुभा्षवः भूयत!े 
सा क्मससत अबला रनब्षला दुब्षला च? 
पाठकाः! 
र िकरचत् रदवसपूव्षमवे वयं नवरार ित् मनयामह ेस्म, यस्स्मन् काल ेवयं देवीनाम् सततुर ित कतु म्षः, अ्ा्षत् नारी ततु अस्माकं समाज ेपूज्नीया 

अससत! 
“ यत् नाय्षसततु पूज्नत ेरमनत ेतत् देवताःयत्तैासततु न पूज्नत ेसवा्षसतत्ाफलाः रक्रयाः” – मनतुस्मृरत
इयमससत अस्माकं रवचारधारा। त्ारप क्मससत आवशयकता नारी सिसकतकररसय? 
यरद वयं कलपनां कतु म्षः ब्रह्देवसय संसरद तरह् महतवपूरा्षः रवभागाः कतु त् सननत? 
शिक्ामंत्ालयः कसयाः समीप े अससत? माततुः सरसवत्याः समीप।े रवर्मंत्ालयः कसयाः समीप े अससत? माततुः लक्षाः समीप।े 

रक्ामंत्ालयः कसयाः समीप ेअससत? माततुः दुगा्षयाः समीप।े 
अ्ा्षत् अस्माकं धमदेरतु वा समयरेतु नारी असिकताः नासन्। प्रमतुखरेतु पदेरतु मरहलाः राजनत ेिोभनत ेच।
रवश्सय इरतहासरेतु प्र्मा मरहला नयायधीिा का? सासीत् भारतीरमश्रः। 
अदै्तवदेानतसय प्ररतेाः शिरोमरयः िंकया्षचाय्षमहाभागाः यदा रबहारे श्रीमंिनरमश्ररे सह िास्ता्ां कततु्षमागतवान् तदा तस्स्मन् 

िास्ता्दे मंिनरमश्रसय पत्ीः स्ारपतासीत् नयायधीिरूपरे!
यरद वत्षमानकाल ेपशयामः तरह् अरत सौभागयसय वाता्षससत इयम् यत् अधतुना भारतसय राटिट्र पतःे पद्रप एका मरहला रवराजत,े साससत 

अस्माकं प्र्मा नागररकी श्रीमरत द्रौपदीमतुमतु्षः। 
न केवलं अत्ारप ततु रवर्मंत्ालयसय संचालनमरप एका मरहला करोरत, साससत श्रीमरत रनम्षलासीतारमरः। इदं अससत  नारी 

सिसकतकररसय उदाहररं। भारतसय इरतहासरेतु प्र्मवारं संसरद अटिसपतरतः मरहलाः प्ररतरनधयः सननत  च भारतसय रवकास ेयोगदानं 
ददरत।

रदललीरवश्रवद्ालय अनकेेरतु महारवद्ालयरेतु मरहलाः प्राचाया्षः सन्तधतुना। इरतहास ेयदा राटिट्रं  आवशयकतासीत् तरह् समक् ेआगत्य 
महारानीलक्षीबाई, रानीरचन्नमा, अरहलयाबाईहोलकरः इत्यादयः माततुः भारतःे सवेां कृतवनतः। 

मतै्येी गागथी अपाला च ततु मन्त्रद्रटिारः आसन्। 
अस्माकं कलपनाचावला संतोरयादव सतुरनतारवललयमस च वज्षनानां भदेनं कृतवा अंतररक् ेरहमालय ेच गतवत्यः । 
 राजनीरतरतु सतुरमासवराजः, इंरदरागानन्धः प्ररतभापाटिलः सरोलजनीनायितु सृ्मरतईरानी चास्माकं गौरवाः।
इदमससत सवलर्मं मधतुरं सतुनदरम् च रचतं् रकनततु आगच्नततु पशयामः अनयऽेस्स्मन् पक् ेअरप। 
अस्स्मन्नवे देि ेयत् नाय्षः पूजनीयाः सननत तारभः सह प्ररतरदनं दुषकमा्षलर जायनत,े ताः न केवलं असतुरलक्ताः सननत मागदे वा समाज ेअरपततु 

माततुः गभदे अरप ताः सतुरलक्ताः न सननत। 
रकयत् रविमबना एरा यत् मंरदरेरतु प्रसतरसयमूरत्नां पूजनं भवरत समाज ेभ्ररूरहतवा इव जरनयकमा्षलर भवननत । 
रकम््षः असय प्रकारसय पूजनसय? 
सव्षकारेर अधतुना ग्ामरेतु मरहलाप्रधाना: भवननत रकनततु ताः केवलं नाममात्सय कृत,े अधतुनारप सवां कायां तासां परतरभः रक्रयत।े 

शिक्ायां अरप बालकबाललकयोः द्योः भदेभावं भवननत। अधतुना पय्षनतमरप संसरद मरहलाः त्यस िस्तित् आरक्रं न लबधवत्यः। 
 अरे! अस्स्मन् काल ेततु पतुरुरसस्तयोः द्योः कोऽरप भदेः नाससत। मरहलाधतुना न केवलं गृह ेकायां करोरत अरपततु बरहरगतवा राटिट्र सय 

िवािी सशतक्तकिरम्
कुमारादि्षशः

स्ातक प्थमिष्ष:
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संचालनमरप करोरत चाधतुना त ेअिकताः नारपततु सिकताः सननत। 
अस्माकं जनसंखयासतु ताः अधा्षः सननत, ताः पररत्यज् यरद रचनतयननत यत् भारतं सवर्षखगं महािसकतः आतमरनभ्षरं च पतुनः भरवषयरत 

तरह् इदम् ततु केवलं मनोहरं सवप्नमात्मवे ! 
अनत ेअहं क्रयततुरमच्ारम यत् नाय्षः अस्माकं आधारसतंभाः यतोरह सीतां रवना रामः अपूर्षः, राधां रवना कृषरः अपूर्षः, लक्षीं रवना 

नारायरः अपूर्षः पाव्षतीं रवना परमशे्रः अपूर्षचि। 
अतः नारीरां उत्थानं रवना समाजसय उत्थानं भरवततुं  न िक्त!े 

अतीव साधारर पररवारे जन् लब्धा अरप मानवः राटिट्र सय सवयोर्म नायकः भरवततुं  िनिोरत। एतसय उदाहररं भारतसय पूव्ष 
प्रधानमंत्ी श्री अिल रबहारी वाजपेयी महोदयः अससत। सः महोदयः रनध्षन पररवारे 1926 तमे वरदे जातः। तसय जन्स्ानं मधयप्रदेिसय 
गवाललयरजनपदे अससत। तसय रपता कृषर रबहारी वाजपेयी उर्र प्रदेिसय आगरा जनपदे कसयरचद् रवद्ालयसय शिक्कः आसीत्। य्ा 
रवद्ालये अनतुिासनम् त्ैव गृह ेअरप अनतुिासनम् आसीत्। महोदयसय रपता करवः अरप आसीत्। अिलरबहारी वाजपेयी महोदय: 
अनतुिासनतवं करवतवं च रपततुः सकािात् एव प्रापतवान्। अधययने अरप अिलः कतु िलः। प्ररतवर्षम् अरप उर्मान् अंकान् प्रापय उर्ीर्षतां 
प्रापतवान्। बालयकालत: एव रारटिट्र य सवयंसेवक संरसय सेवकः आसीत्। 1942 तमे वरदे भारत छोड़ो आंदोलने भागं सवीकृत्य कारागृह 
गतवान्। अननतरं संरसय प्रचारकः अभवत्। सारहत्य- कौिलकाररतः ‘राटिट्र धम्ष’ परत्काया: समपादनं कृतवान्। यदा ‘पाञ्चजनय’ 
परत्का आरबधा तदा तसयाः आद् समपादकः अरप सः एव। श्रीमतः शयामाप्रसादमतुखजथी महोदयसय रनददेिेन सः सवकीयं राजनैरतक 
जीवनम् आरबधवान्। 1957 तम वरा्षरभय वाजपेयी संसद जीवनसय आरमं्भ कृतवान्। आकर्षक वकतृतव क्मतया सः सवदेरां प्रीरतपात्म् 
अभवत्। रवदेिनीरतरवरये संसरद तसय भाररं ततु प्रलसद्धम् एव। पंरित नेहरू महोदयः अरप तसय भाररसय प्रसंिां कृतवान् आसीत्। 
तसय प्रिनसायाम् नेहरूमहाभागः उकतवान् “धनया सा माता या अिल रबहारी वाजपेयीनं प्रसूतवती आपातकालाननतरं यदा जनता 
दलैः िासनम् ररचतं तदा अिलमहोदयः रवदेिमंत्ी अभवत्। अननतरं भारतसय प्रधानमंत्ीपदं प्रापतवान्। इदानीं भ्रटिराजनीतौ अरप 
य्ा कमलपतुषप जलतः उपरर भवरत त्ैव अिलरबहारी वाजपेयी महोदयः राजनीतौ रनलल्पतः आसीत्। सः महोदयः देिसय सवयोर्मं  
पतुरसकारं प्रापतवन्।

श्री अटल तबहवािी िवाजपेयी
भुिन विक्रम:
स्ातक तृतीयिष्ष:

आलसयं रह मनतुषयारां िरीरस्ो महान् ररपतुः।
नासयतुद्मसमो बन्धतुः कृतवा यं नावसीदरत।।1।

बलवानपयिकतोऽसौ धनवानरप रनध्षनः।
श्रतुतवानरप मूखयोऽसौ यो धम्षरवमतुखो जनः।।2।

जाियं रधयो हररत ल िसचरत वारच सतं्य,
मानोन्नर ित रदिरत पापमपाकरोरत।

सुविचवािवा:
शििानी

स्ातक प्थमिष्ष:

चेतः प्रसादयरत रदकु् तनोरत कीर ्वत,
सतसङ्गरतः क्य र िक न करोरत पतुं साम्।।3।

चनदनं िीतलं लोके, चनदनादरप चनद्रमाः।
चनद्रचनदनयोम्षधये िीतलता साधतुसंगरतः।।4।

अयं रनजः परो वेरत गरना लरतु चेतसाम्।
उदारचररतानां ततु वसतुधैव. कतु ितुमबकम्।।5।
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अर िहसायाः सवरूपम् — र िहसनं र िहसेरत। प्रालरनां िारीरं मानसं वा पररपीिनं र िहसेरत। रत्रवधा रह र िहसा मनसा वाचा कम्षरा च। न 
प्रालरवध एवं र िहसा, अरपततु मनसा परापकृरतरचनतनम् वाचा कितुवाक्प्रयोगोऽरप र िहसेव पररगणयते। सव्षरवध पररत्याग एवार िहसेरत।

अर िहसाया धम्षसाधनतवम्- रवरवध वाद-रववाद-रवपरतले लोके अर िहसाया महत्वरवरये सवदेरां रनगमागमानाम् ऐकमत्यम्। अतएव 
मतुरनना मनतुना अर िहसाया: महत्वम् उपस्ापयते।अर िहसा सत्यमसतेयं िौचरमशनद्रयरनग्हः। एतं सामालसकं धमां चाततुव्षणयदेऽब्रवीन्नतुः। 
महरर्रा पतञ्ललना योगदि्षने यमं वयाखयायमानेन अर िहसायाः प्राधानयं रनरूपयते यत्-

अर िहसासत्यासतेयब्रह्चया्षपररग्हा: यमाः। यमानां महत्वं वर्षयता पतञ्ललना तेरां साव्षभौमहाव्रततवम् उद्ोररतम्-
‘जारतदेिकालसमवानवसच्न्नाः साव्षभौमा महाव्रतम्’ (योग० २-३१) अरहसैव रवश्स्स्मन् जगरत िाननतसंदात्ी, अभयतुदयसाधनी, 
गतुरोतकारररी, सचचाररत्र्यमूला, धमा्षरभवृलद्धहतेतुः भवरत।

अर िहसाया उपयोरगता-अर िहसाया जीवनोपयोरगतव प्राचीन ऋरररभम्षहरर्रभः िास्तकारैचि तसयोपादेयतवम् उद्ोषयते। न केवलं 
वेदारदरतु, जैन-बौद्धमेवारप, अर िहसाया अरनवाय्षतवम् उपरदशयते। यजतुवदेदे रमत्तवेन सव्षप्रालररहतसाधनं स्ेहवयापारचिारदशयते। तद््ा-

रमत्सयाहं चकु्रा सवा्षलर भूतारन समीक्े। रमत्सय वा समीक्ामह।े। 
प्रेमभावनया एव राटिट्र रहतं रवश्रहतं च संपादरयततुं  िक्ते। अतएव गीता- यामरप देवीसमपद्र्षने भगवता कृषरेन तत् अर िहसागतुरोऽरप 

प्राधानयेन समारवशयते।
अर िहसा सत्यमकोरस्तामः िाननतरितुनम्। दया भूतेषवलोलतुपतवं माद्षवं हीरचापलम् ॥ 
देवी समपरद न केवलम् अर िहसाया एवोपादानम्, अरप ततु तद्वाखयान- रूपेर दया भूतेरतु’ इत्यनेन प्रालरमात्े सदवतवं समतुचयते। 

भगवान् बतुद्धोऽरप अर िहसाया काररेनैव आय्षतवम् उद्ोरयरत न रह जाततु र िहसाश्रयरेन।न तेन अररयो होरत येन पानारन रहसरत। अर िहसा 
समबपरानं बररयोरत पपतुषयरत। 

भगवता मनतुनाऽर िहसाया उपयोरगतवं प्ररत- पादयता रनगद्ते यद् अरहसयैव मानवः सव्षमरप काय्ष साधयम्। मधतुरया वाचा 
य्ा काय्षलसलद्धः संभावयते, न त्ा प्रकारानतरेर। वाक् चैव मधतुरा शलक्रा प्रयोज्ा धम्षरमच्ता। मनतु० २- १५९ न केवलमेतदेव, 
अरप ततु आपद्रप कितुभाररं परद्रोहवृरर्तवं च रनररधयते। न च तादृिी वाक् प्रयोकतवया यया जन उरद्जेत। नायनयः सयादातऽरप न 
परद्रोहकम्षधीः। ययाऽसयोरद्जते वाचा नालोक्ां तामतुदीरयेत् ॥ 

अतएव पतञ्ललना योगदि्षने समसयते यत्- ‘अर िहसा प्ररतष्ठायां ततसंरनधौ वैरत्यागः। यत्ेव अर िहसायाः प्ररतष्ठा न केवलं मानवेरतु 
अरपततु रतय्षगयोरनषयरप अर िहसावृरर्तवं अवलोक्ते। अतएव पतुरा महरथीराम् आश्रमेरतु र िहस्ेरतु ल िसहारदषवरप र िहसावृरर्: पररत्यागोपलक्ष्यते।

अर िहसया रवश्बन्धतुतवम् अर िहसा स गतुरो येन रवश्बन्धतुतवं रवश्प्रेम रवश्रहतसाधनं च संभावयते। अरहसैव धमां माग्षः। अरहसायाः 
पररपालना्ां- मेव भगवान् बतुद्धः, भगवान् महावीरः महररद्षयाननदः, महातमा गांरधचि सवजीवनं समप्षयामासतुः। अर िहसा प्रचारे एवैतेरां 
जीवनं वयतीयाय। अर िहसा- िस्तेरैव महातमा गांरधः भारतवरां सवाधीनताम् अलम्भयत्। अर िहसाश्रयेरेव महरर् दयाननदो रवरप्रदं 
ब्राह्रं जगन्ना्म् अमतुञ्चत। अर िहसाया: महत्वम्-अर िहसाया: गौरवम् अवलोक्ैव मनतुना प्ररतपाद्ते यत् सवसतुखसाधनाय न प्रालरवधम् 
आचरेत्। रहसको नेह न चामतुत् सतुखम् अयनतुते। 

न रहसयात् सव्षभूतारन एतदवचनमरप पूवा्षरभप्रायातमकम्। र िहसया मानवे क्ररू रतवं रनद्षयतवं रनगतु्षरतवं सद्ावहीनतवं च संजायते।
अर िहसयेव सद- यतवं सौजनयं सद्ावसमवेततवं च संलक्ष्यते। अर िहसयैव सवोन्नरतः परोन्नरतः राटिट्र रहतं रववरहतं च संभावयते। 
अतएवोचयते-अर िहसा परमो धम्षः।

अवहंसवा पिमो धमदु:
िुिी

स्ातक तृतीयिष्ष:
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प्राचीनयतुगात् अस्माकं समाजे स्तीरां रवशिटंि स्ानं वत्षते। य्ा ऋगवैरदककालेरतु लोपामतुद्रा, रोरा, लसकता, आपला एवं रवश्ारा 
इरत रवदूरी स्तीरां वर्षनं रवद्ते। अस्मासतु पौरालरक गं््ेरतु उकतं - “यत् नाय्षसततु पूज्नते रमनते तत् देवता:” ता्ारप वयंगम् इदं दृशयताम् 
नारीरां सिसकतकररसय आवशयकता अनतुभूयते। सस्तय: एव मानववग्षसय अससततव भूता इरत मनयते। सरलिबदेरतु मरहला सिसकतकररं 
पररभाररतं कर्तु्ष िक्ते। सवजीवने रनर्षय ग्हरसय या िसकत नारीरतु वत्षते, तसयाः िकते: बोधः उपयोगचि नारी कतु या्षत्।। अस्माकं 
समाजः न केवल पतुरुरारां, रकनततु नारीरामरप अससत। अतः सतुसंसकृते समाजे पतुरुरारां शिक्ा आवशयकी अससत त्ा स्तीरामरप। 
स्तीराम् समाजे स्ान समानरूपेराससत। समाजसय दे् चके्र सतः। य्ा एकेन चके्रर र्सय गरतः असंभवा, त्ा जीवनसय गरत नारीराम् 
रवना असंभवा। अशिलक्ता नारी संसारर् क्ं चालयरत। अतः स्तीशिक्ा अतीवावशयकी।

शिक्ा मनतुषये सवकत्षवयाकत्षवयसय ज्ानमादधारत। शिक्यैव जनाः ितुभं कम्ष कतु व्षननत, अितुभं च पररत्यजननत। शिलक्ता एव जना: 
देिसेवां राटिट्र रक्ां राटिट्र संचालनं पठनं पाठनं रवज्ानोन्नर ित च कतु व्षननत। य्ा पतुरुरेभयः शिक्ा श्रेयसकरी वत्षते, त्ैव स्तीभयोऽरप शिक्ाया: 
महती आवशयकता वत्षते।

स्तीरां कृते शिक्ाया महती आवशयकता एतस्मात् कारराद् वत्षते यत् ता एव समये प्रापते मातरो भवननत। य्ा मातरो भवननत, 
त्ैव सनतरतभ्षवरत। यरद मातरोऽशिलक्ताः रवद्ािूनयाः कत्षवयज्ानहीनाचि सननत, तरह् पतुत्ाः पतुत्र्यचि त्ैवारवद्ाग्सताः कतु िलताररहताचि 
भरवषयननत। यरद नाय्षः शिलक्ताः सननत, तरह् ताः सवपतुत्ारां पालनं रक्रं शिक्रारदकं च समयकतया कररषयननत, एवं तासां सनतरतः 
रवद्ायतुकता हृटिा पतुटिा सदु्रोपेता च भरवषयरत। अतएव महारनवा्षरतन्त्रेऽपयतुकतमससत —

कनयाऽपयेवं लालनीया, शिक्रीया प्रयत्तः ॥१॥
रववाह ेसंजाते कनयाः गृहस्ाश्रमं प्ररविननत। यरद पतुरुरो रवद्ान् स्ती च रवद्ािूनया भवरत तरह् तयोः दामपत्यजीवनं सतुखकरं न 

भवरत। रवद्ाया अभावात् स्ती सवकीयं कत्षवयं न जानारत, अतएव बहवो रोगा वयाधयचि तत् स्ानं कतु व्षननत। अतः स्तीरामरप शिक्ा 
पतुत्ारां शिक्ावदेव आवशयकी वत्षते। सस्तयो मातृिकतेः प्रतीकभूताः सननत, अतसतासां सदा सममानः कररीयः। यस्स्मन् देिे समाजे च 
स्तीरामादरो भवरत, स देिः समाजचिोन्नर ित प्राप्नतुः। उकतं च मनतुना- 

यत् नाय्षसततु पूज्नते रमनते तत् देवताः ॥२॥
बाललकानां शिक्ा बालकैः सहवै सयात्, पृ्ग् वा, इत्येर रवरयः सामप्रतं यावद् रववादासपदमेवाससत। स्तीशिक्ाया भारते प्र्मं 

बहुरवरोधोऽभवत्। सामप्रतं स समापतप्राय एव। 
स्तीरां शिक्ाऽद्तवे रविेरतो लाभप्रदा रवद्ते, य्ा ताः गृहकम्षप्रवीराः कतु लाङ्गनाः सत्यः परतव्रताः साधवयो रवदुषयो मातरचि 

भवननत। 
देिसय समाजसय चोन्नत्यै श्रीवृद्धये च स्तीशिक्ाऽत्यावशयकी वत्षते।

मवहलवा सशतक्तकिरम्
आय्षन:

स्ातक तृतीयिष्ष:

स्तीणशक्वायवा: आिश्यकतवा
सरोनू

स्ातक तृतीयिष्ष:
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समपूर्ष रवश्े राजनैरतक वयवस्ा अतीव जटिला। मृदुप्रकृतीनां मरहलानां सहभारगता समपूरदे रवश्े नयूना अससत। राजनीतौ 
सहभारगता न केवलं भारते अरपततु समपूरदे रवश्े अपवादः अससत। अस्माकं राटिट्र सय जनसंखयायाः अध्षभागः मरहलाः सननत। ५० प्ररतितं 
जनसङ्खया मरहलानां अससत। तदरप अस्माकं राटिट्र सय राजनीतौ संसरद  च मरहलानां स्स्रतः उर्मा नाससत अद्तवे अरप संसदे मरहलानां 
कृते ३३ प्ररतितं आरक्रं वत्षते। महातमा गान्धी उकतवान् यत् यरद भवान् कसयरचत् राटिट्र सय स्स्र ित ज्ाततुम् इच्रत तरह् मरहलानां 
स्स्र ित पशयनततु। ग्ामपञ्चायतेरतु मरहलाः सरक्रयताम् अवापतवनतः, परनततु रनयतुसकतः केवलं नाममात्सय कृते एव, कोऽरप रविेररनर्षयः 
तेरां पत्यतु: कसयरचत् पतुरुरसय वा भवरत।

राजनीतौ सस्तरां स्स्रतः पतुरुराराम् अपेक्या नयूना भवरत। नारीसङ्घर्षः न केवलं भारते अरपततु समग्े रवश्े अरप राजनीरतरतु दृशयते। 
राजनीरतरतु मरहलानां एतादृिी स्स्ते: काररं न केवलं राजनैरतकदलारन अरपततु अस्माकं समाजः अरप अससत। अद्तवेऽरप बहवः जनाः 
स्ती: राजनैरतकक्ेत्े न सवीकतु व्षननत। यदा कचिन बाललका अस्माकं क्ेत्े राजनीर ित प्ररवटितुम् इच्रत तदा तसयाः रमत्ालर, पररवारजना:, 
बन्धतुजनाः, समाजः तां न सवीकतु व्षननत, न च सम््षयननत। परनततु एतावता कटठनतायाः अननतरम् अरप सतुषमासवराजः, रनम्षला सीतारमरः, 
स्मृरत इरारी अस्माकं सममतुखे एकं दृढं उदाहररं प्रसतोतयननत। यरद संरवधानसय समयक् अनतुसररं भवेत् तरह् मरहलानां शिक्ायाः 
प्रवध्षनं अरप भरवषयरत, तासां अरधकारारां रक्रं च। तदैव रवकासः सम्भवरत।

आलससय कतु तो रवद्ा, अरवद्सय कतु तो धनम्। 
अधनसय कतु तो रमत्म्, अरमत्सय कतु तः सतुखम्।।
अस्माकं हंसराजमहारवद्ालयः २०२३-२४ यावत् वारर्कपरत्कां प्रकाियरत इरत अस्माकं कृते आननदसय रवरयः अससत। 

वारर्कपरत्का महारवद्ालयसय रवरवधरक्रयारां दप्षरम् भवरत। महारवद्ालयेSस्स्मन् केवलं शिक्रकायां न भवरत, अरपततु बालकानां 
सवाांगीररवकासाय वर्षपय्षनतं बहुरन काया्षलर रनरनतरं प्रचलननत। असयाः परत्कायाः माधयमेन भवनतः पाठकाः ज्ासयननत यत् महारवद्ालय े
रवरवधकौिलरवकासाय प्ररतसपताहं रवरवधाः काय्षक्रमाः, क्रीिाः, रवरवधाः सपधा्षः च आयोज्नते। यस्स्मन् छात्ाः भागं गृह्णननत, सवप्ररतभां 
वध्षयननत च। अनततोगतवा मम रवश्ासः अससत यत् भरवषये अस्माकं सहपाटठनः रवरवधकौिलेन पूरा्षः देिभकताः नागररकाः भरवषयननत, 
समाजसय देिसय च रवकासाय य्ािसकत सरक्रयरूपेर योगदानं दत्वा सवसय मानवजीवनं सफलं कररषयननत।

~ इरत शिवसंकलपमसततु~

िवाजिीतौ िवािी-सरंघषदुः
नेिा वतिारी

स्ातक तृतीयिष्ष:

मम महवाविद्वालय:
ॐकारनाथ झा:

स्ातक प्थमिष्ष:
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(आचार: परमो धम्ष: / आचारसय महत्वम्)
अस्माकं भारतीया संसकृरत: आचार-प्रधाना अससत। आचार: रद्रवधः भवरत-दुराचारः सदाचारः च। सताम् आचारः सदाचारः 

इत्यतुचयते। सज्जनाः रवद्ांसो च य्ा आचरननत त्ैव आचररं सदाचारो भवरत। सज्जनाः सवकीयारन इशनद्रयालर विे कृतवा सववैः सह 
शिटितापूव्षकं वयवहारं कतु व्षननत। ते सतं्य वदननत, माततुः रपततुः गतुरुजनानां वृद्धानां ज्ेष्ठानां च आदरं कतु व्षननत तेराम् आज्ां पालयननत, 
सतकम्षलर प्रवृर्ा भवननत।

जनसय समाजसय राटिट्र सय च उन्नत्यै सदाचारसय महती आवशयकता वत्षते। सदाचारसयाभयासो बालयकालादेव भवरत। सदाचारेर 
नरः धारम्कः, शिटिो रवनीतो बतुलद्धमान् च भवरत। संसारे सदाचारसयैव महत्वं दृशयते। ये सदाचारररः भवननत, ते एव सव्षत् आदरं लभनत े
यस्स्मन् देिे जनाः सदाचारररो भवननत तसयैव सव्षतः उन्नरतभ्षवरत। अतएव महरर्रभः “आचार: परमो धम्षः” इत्यतुचयते। सदाचारी जनः 
परदारेरतु मातृवत्, परधनेरतु लोष्ठवत्, सव्षभूतेरतु च आतमवत् पशयरत। सदाचारीजनसय िीलम् एव परमं भूररम् अससत।

एतत् कथयते िरीरमादं् खलतु धम्षसाधनम्’। सवस्िरीरेर एव धमा्षचररं कततुां सम््ष: नरः। सवस्िरीरं क्म् प्रापयते। असय 
सवास्थ्यसय अनेकारन साधनारन सननत। तेरतु ‘वयायाम’ इरत महत्वपूरां साधनमससत।

यरद मनतुषय: दीरा्षयतुः वा�छरत, तरह् तेन रनयरमत वयायाम: कररीयः। सवास्थ्य- रक्ायै वयायाम: अतीव आवशयकः अससत। रनयरमत 
वयायामनैव िरीरं नीरोगं जायते।

वयायामसय अनेके लाभा: सननत। अनेन बलं वध्षते, िरीरसय सवदेरां अंगानां रवकासो भवरत, त्ा िरीरे रुरधर- संचारः समयक् 
भवरत। प्रात:काले वायतुः प्रदूररररहतो भवरत। अतः प्ररतरदनं वयायामेन ितुद्धवायतुं  लभते। प्रात:काले वातावररमरप उतसाहवध्षकम् 
भवरत। अत: प्रात:काले एव वयायाम: कररीयः। वयायामः गृह ेन कत्षवयः। सदैव क्रीिा स्ाने, उद्ाने वा कररीयः। रनयरमत वयायामेन 
िरीरे रोगाः न उद्वननत। िरीरसय रोगेभयः रक्राय वयायामः आवशयकः।

य्ा वयायाम: आवशयकः त्ा उरचत आहार सेवनमरप आवशयकम्। वयायामेन कु्धावध्षनं भवरत, रकनततु उरचतं भोजनमेव 
सेरवतवयम्। चरकसंरहताया कर्तम् ‘न अदेिे, न अकाले, न प्ररतकूलोपरहत, न पयतु्षररतम् अनं्न सेरवतवयम्।’ यरद आहारः उरचतो 
नाससत तरह् वयायामसय रकम् उपयोग: अतः मानवेन सवा्षन् सवास्थ्यरनयमान् पालनीयाः। सवस्िरीरसय दे् प्रमतुखे साधने सतः।  
उरचतः वयायामः, श्रेषं्ठ भोजनम्। रुगर: मानवः रकमरप कायां कततुां असम््षः। धम्ष-अ््ष-काम-मोक् एते चतवाराः पतुरुरा्ा्षः। तेरां प्राप्त्य््षम् 
िरीरसय सवासं्थ्य आवशयकम्। सवस्े िरीरे सवस् आतमा रनवसरत इरत मनयते।

आरोगयिाललनां जीवनम् आननददायकं भवरत। ये जनाः दीर्षजीवनं, सवस्जीवनं वा�छननत तैः वयायामः अवशयमेव कररीयः। 
एतदेव अनते क्नम्।

सदवाचवाि:
सुिान्त पुष्ाकर:

स्ातक तृतीयिष्ष:

र्वायवाम:
जयदीप:

स्ातक तृतीयिष्ष:
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वग्षचततुटियसय प्रात्पतरेव मानवजीवनसय लक्ष्यम्। धमा््ष ्षकाममोक्ारामारोगयं मूलमतुर्मम्। रुगरो मानवः रकमरप काय्ष कर्तुां सम्यो 
न भवरत। सवस्ो मानवः एवं धमा्षचररम् समपादरयततुं  सम््ष: शिवप्राप्त्य््षम् मृरालल-कापेलव सवाङं्ग कठोरतपसा अहरन्िं गलपयनती 
पाव्षतीम् ब्रह्चाररवेिस्स्तः शिवः क्यरत—

अरप रक्रया््ष सतुलभं सरमतकतु ि, जलानयरप स्ानरवरध क्मालर ते अरप सविक्ता तपलस प्रवत्षसे, िरीरमादं् खलतु धम्षसाधनम्।।
यरद मानवसय िरीरम् सवस्म् नाससत तदा महत्याम् समीहायाम् सत्यामरप सः रकमरप कततु्षम् न िनिोरत। ऋते िरीरात् 

परोपकारत्यागदानारदधम्षकाया्षलर अरप न सम्भवारन दुःखार्ा्षनां सेवायाः ततु का क्ा सवा्षरम्भत्यागी रनरासकतः मतुरनररप सविरीररक्रा््षमेव 
आहारसयोपयोगं करोरत। धनपालकृत रतलक- मञ्रीग्न्े इदं वर्षनमससत यत् पतुत्हीनो रचनताग्सतो नृपमेधवाहनो पदा एकस्मै मतुनय े
सव्षसवं दाततुरमच्रत तदा मतुरनः क्यरत अस्माकं राज्ेन धनेन वा रक प्रयोजनम् यतो रह “ये च सव्षप्रालरसाधाररमाहारमरप िरीरवृर्य े
गृह्णननत, िरीरमरप धम्षसाधनरमरत धारयननत। सवस्िरीराय यतुकताहाररवहारसय अत्यावशयकता भवरत।

यजतुवदेदभाषये श्रीदयाननदेन कर्तम् — 
“ये प्ररतरदनमरग्नहोत्ारदकं यज्े यतुकताहार रवहारं च कतु व्षननत तेऽरोगा भूतवा दीरा्षयतुरो भवननत” 

गीतायामरप उकतम्-
यतुकताहाररवहारसय यतुकतचेटिसय कम्षसतु। यतुकतसवप्नावबोधसय योगो भवरत दुःखहा।।

िारीरमाद्म् खलतु धम्षसाधनम् इशनद्रयारां संयमं रवना िरीररक्रं न सम्भवम् सद्वृर्ेन रह मानव: लजतेशनद्रयः भवरत
उकतमरप चरकसंरहतायां-
“तस्मादातमरहतं रचकीर्षता सवदेर सवां सग्षदा स्मृरतमास्ाय सद्वृर्म- नतुष्ठेयम् तद्धयनतुरतष्ठन् यतुगपत् समपादयत्यद्यमारोगयरमशनद्रय

रवजयचिेरत”। सवस्िरीराय यतुकताहाररवहारेर सह योगाभयाससय वयायामसय चारपआवशयकता भवरत।
र िक बहुना आरोगयमेव सवास्थ्यमससत। सवास्थ्यमेव च सवयोर्मं सतुखम॥ सवस्ः रनध्षनोऽरप पररश्रमेर सतुखीजीवनं जीरवततुं  धम्ष चररततुं  

च सम््षः। परं रुगरः धनवान् अरप दुःखी दरीदृशयते। धनेन सः सवसवासं्थ्य के्रततु न िक्ते। अतः िारीररकोन्नरतः मानवसय सव्षप्र्मं 
कर््षवयमससत। सवस्ः मानवः एव धमा्षचररे सम््षः भवत। सवस्िरीरं रबना साधनसमपन्नोऽरप जनः धम्षमागदे चललततुम् असफलो रवद्त े
अतः उरचतमेव कर्तम्- िरीरमादं् खलतु धम्षसाधनम्। 

शिवराजः एकः आदि्षः राजा आसीत्। रहनदूनाम् इरतहासे स: अरद्तीयो राजा बभूव। तसय पराक्रमसय क्ाः िौय्षसय गा्ा: अद्ारप 
गीयनते। 

शिवराजसय जन् शिवनेरी नाम दुगदे अभवत्। असय रपततुः नाम ‘िहाजी, माततुः नाम ‘जीजाबाई’ आसीत्। जीजाबाई धम्षपरायारा 
नारी आसीत्। सा सवपतुतं् रामायर-महाभारतयोः गा्ां श्रावयरत स्म। शिवराजसय रपता िहाजी बीजापतुरराज्ः सकािात् कायां करोरत 
स्म। शिवराजेन सवगतुरोः दादोजी कोंिदेव महोदयात् रवद्ा प्रापता। अलपावस्ायाम् एव अश्ारोहरसयारप शिक्ा प्रापता। तसय सतुहृद: 

शिीिमवाद्रं खलु धमदुसवाधिम् 
अनंत पाणे्य:
स्ातक तृतीयिष्ष:

णशििवाज:
आहदत्य अशभषेक:

स्ातक तृतीयिष्ष:



वार ष्िक पररिका ‘हंस’ 2023 67

तानाजी, येसाजी प्रभृतयः वीरवनतः आसन्। शिवराजेन एका रविाला सेना एकत्ीकृता। तेरां साहाययेन तेन अनेके दुगा्ष: रवलजताः। 
शिवराजसय पराक्रमं, तसय बलं दृटिवा मतुगलनरेिः रचननततोऽभवत्। तेन प्रेररतः अफजलखाँ शिवाजीं हनततुम्।। रकनततु शिवराजः तं 
वयाघ्रनखैः रवदाररतवान्। 

शिवराजेन मतुगलसाम्राज्सय रवरोधः कृतः। मतुरलनरेि औरंगजेबेन शिवराजः रदललीमाहय कपिेन बनदीकृतः। रकनततु करतपय 
रदवसाननतरं शिवराजः रमष्ठान्नसय कणिोले उपरवशय कारागृहात् रनग्षतः।

अननतरं ‘रायगढ़’ स्ाने शिवराज्सय अरभरेकः अभवत्। अस्स्मन्नवसरे तेन बहुधनं वययीकृतम्। तसय रतस्तः राज्ः आसन्। 
शिवराजसय पतुत्: संभाजी अरप अतीव वीरः आसीत्। शिवराजसय पचिात् स एवं रहनदूनां राजा बभूव।

शिवराजः सचचररत्ः धारम्कः च राजा आसीत्। एतादृिः महापतुरुर भारतभूमयाः सतुपतुत्ः एतत् भागयं खलतु।

कमपयूिर (Computer) िबद: आंगलभारायाः गरना््षकात् कमपयूि (Compute) िबदाद् रनषपद्ते अतः कमपयूिरसय कृते संगरक-
िबदः प्रयतुज्ते आधतुरनकेरतु आरवषकारेरतु कमपयूिरसय रवशिटंि महत्वं वत्षते। वत्षमान यतुगः संगरक-यतुग: (Computer-age) इरत 
रनगद्ते। संगरकेन मानव-जीवने नवीना क्राननतः रवरहता। संगरकसय यादृिी तीव्रा प्रगरतः संलक्ष्यते, न तादृिी प्रगरतः अनयसयाः 
कसया: अरप क्रानतेः संलक्ष्यते। प्रारम्भ-काले असय केवलं गरनाकायदे प्रयोग: समभवत्, परनततु सामप्रतम् असयोपयोगः प्रायः सवदेरतु 
कायदेरतु अरनवाय्षतां धर्े। सामप्रतं कमपयूिरसय उपयोगो यन्त्राराम् आकार-प्रकार-रनधा्षररे, भवनानां रनमा्षर-प्ररक्रयायाम्, ऋततुरनददेिने, 
रवमानादीनां रदिा-रनददेिने, रेल- रवमानारदरतु आरक्रकायदे, रोगारां सूक्ष-परीक्रे रवशलेररे च, वैज्ारनक-िोधकायदे, वालरज्-
वयवसाये, वेतन-गरनायाम्, काया्षलय प्रबन्धने, भणिागार वयवस्ापने, कारम्कानां वेतनारद-रनधा्षररे रवधीयते। एवमेव बीमा िेयर 
प्रभृरतरतु उद्ोगेरतु, शिक्ाक्ेत्े, मनोरञ्न-रवधौ, लललत-कला-काय्ष-कलापे महत्वपूरा्ष भूरमका वत्षते कमपयूिरसय।

सव्षप्र्मं सांलखयकी – कमपयूिरसय रनमा्षरं पेनलसलवारनया रवश्रवद्ालये १९४६ ईसवीये अभवन्। तदा एतसय भार: र ित्ित्-िन-
परररमतम् आसीत्। सामप्रतं कमपयूिर: अरतद्रतुगत्या रवकासं कतु व्षन् लोकसय उपयोरगतां साधयरत। आकार-प्रकार-दृष्ट्या काय्षक्मत 
चालश्रत्य कमपयूिर: चततुव्षगदेरतु रवभाज्ते।

१. मेन फे्म-कमपयूिर:
२. रमरन कमपयूिर:
३. माइक्रो-कमपयूिर:
४. सतुपर कमपयूिर:
१. मेन फे्म-कमपयूिरः एर संगरको महतीं क्मतां धर्े। अत् अनेके जनाः कायां कततुां िनुिवननत। एते संगरकाः उपकेनदै्रः सह संयोजनेन 

माइक्रोवेव-माधयमेन भू- उपग्ह-संचार-वयवस्ायाम्, वायतुयान आरक्रे, रेलयान आरक्रे च प्रयतुज्नते एते बहुमूलयाः भवननत।
२. रमरन कमपयूिर: एर मधयमश्रेणयाः भवरत। एते संगरकाः बीमा-बैंक- होिलारद-उद्ोगेरतु उपयतुज्नते।
3. माइक्रो कमपयूिर: - एर सामप्रतं सवा्षरधकं प्रयतुज्ते। अत्ैको जनः कायां कततुां प्रभवरत। एते संगरकाः लरवोऽलपमूलयकाचि 

भवननत वयसकतगत कायदेरतु उपयोगाद् एते संगरका: (Personal Computer, P.C.) नाम्ना रनरद्शयनते। एते लघवाकारा अरप उपलभयनत े
आकार-दृष्ट्या लरवोऽपयेते काय्षदृष्ट्या महतीं क्मतां दधरत। 

४. सतुपर कमपयूिर: एते आकारदृष्ट्या रविाला भवननत। काय्ष दृष्ट्या एते अनयसंगरकापेक्या तीव्रतमा भवननत एतेरतु गरना काय्षम् 

ितदुमवाि युगे सरंगरकस्य/कम्प्पूटिस्य उपयोत्गतवा
नैन्ी

स्ातक तृतीयिष्ष:
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एकत्ैव सवां संपाद्ते एतादृिानां संगरकानाम् ऋततुरवज्ानकायदे, अनतररक् प्रौद्ोरगकी कायदे, उपग्ह प्रक्ेपरे, प्रक्ेपास्त रनमा्षरे, प्रक्ेपास्त-
प्रक्ेपरे, परमारतु-बम-रनमा्षरे, तसय रवसफोिारद-कायदे च रवधीयते।

शिक्ा-क्ेत्े संगरकानां बहुरवधा उपयोरगता संगरकानां साहाययेन जटिल समसयानां रनराकरर सरलतया संभवरत प्रशिक्र 
कायदेऽरप संगरकानाम् उपयोगो भवरत। िोधकायदेऽरप संगरकानाम् उपयोरगता महत्वपूरा्ष वत्षते रवरवधरवरयारां सवयं शिक्रेऽरप 
संगरकानाम् उपयोगो रवधीयते सव्षमरप पाठं्य रवभज् संगरके स्ापयते तचच सवां पाठं्य क्रमिः उपरतष्ठरत एवम् अनेका रवद्ा: संगरक-
माधयमेन शिलक्ततुं  िक्नते। एता रवधा: CAL (Computer Assisted Learning), CAI (Computer Aided Instruction) इरत 
च नाम्ना रनरद्शयनते।

परीक्ाकायदेरतु अरप संगरकाः बहुधा प्रयतुज्नते परीक्ा रतर् रनधा्षररे, परीक्ाया आयोजने, परीक्ा पररराम संगरने, परीक्ा पररराम 
प्रकािने च संगरकानां महती भूरमका पतुसतकालय रवरयका सवा्षऽरप सूचना संगरक-माधयमेन सरलतया प्रापततुं  िक्ते। पतुसतक- 
प्रकािने पतुसतकानां वयवसाये च संगरकानाम् उपयोगो महत् सौरवधयं रवदधारत इलेस्किट्र क- पतुसतक प्रकािनेन पतुसतकानाम् उपलबधौ 
सौरवधयं भरवषयरत। वेवसाइि माधयमेन इलेकिट्र ारनक- रूपेर पतुसतकं प्रापततुं  िक्ते।

वैज्ारनक िोध कायदेरतु संगरकानां महत्वपूर्ष योगदानं वत्षते वैज्ारनक िोध- काय्ष रनरनतरं प्रसररत। तत् गरनायां जटिलतायाः 
संगरक-माधयमेन समाधानं भवरत। भौरतक रवज्ाने, रसायन रवज्ाने, खगोल रवज्ाने, भूगभ्ष रवज्ाने, गलरतिास्ते, कृरर रवज्ानारदरतु 
च संगरकसय प्रयोगेर महती प्रगरत: संलक्ष्यते। भैरज्-रवज्ाने, सामालजक रवज्ाने, मानविास्तादीनां िोधकायदेरतु संगरकसय उपयोगः 
प्ररतरदनं वध्षते। कमपयूिर माधयमेन रविाल भवनानां, सेतूनां वायतुयानानाम् आदि्ष रचतं् सारलयेन प्रसतूयनते। लललतकला क्ेत्ेऽरप 
संगरको नूतनां संभावना जागरयरत। संगरकः संगीत- प्ररक्रयायां मूरत् रनमा्षरेऽरप रवरवधं साहाययम् आचररत क्रीिाक्ेत्े संगरको 
नूतनां संभावना प्रसतौरत। कमपयूिर माधयमेन रवरवधाः क्रीिा:- हाकी-फतु िबाल रक्रकेि-प्रभृतयः दूरदि्षन- रचत्पिे द्रटितुं  िक्नते। रवरवध 
क्रीिानां सजीवं प्रसारर संगरक-माधयमेन संभावयते। रचरकतसाक्ेत्े संगरकानाम् उपयोगो महत्वपूर्ष भूरमकां रनव्षहरत आततुरारां 
परीक्रम् उपचाररक्रययैव सह िलयरक्रयाऽरप संगरकानां प्रयोगेर अनतुष्ठीयते मससतषकसय रचत्रनमा्षरे कैि सकेन (Computerised 
Axial Tomography) पद्धरतः प्रयतुज्ते।

वयापार क्ेत्ेऽरप संगरकानाम् उपयोगः प्ररतपलं वध्षते। कारम्क-वेतन-गरना, कारम्क-प्रबन्धनम्, भाणिागार रनयन्त्ररं संगरक-
माधयमेन संपाद्ते वयापाररक संस्ानाम् आय-वययारद-संकलनम्, दैरनक वेतन-गरनारदकम्, वारर्क वेतन रनधा्षररारदकं च संगरक- 
माधयमेन सारलयं भजते। संगरकसय प्रयोगेन प्रबन्धन-वयवस्ा अतीव सरला संजाता।सामप्रतं संगरकसय प्रयोगो रवर्ीय संस्ानां 
कृते, बीमा िेयर प्रभृरत कायदेरतु अरनवाय्षतवं भजते बैंक प्रभृरतरतु उपभोकततॄरां संखया प्ररतरदनं वध्षते, अतः रवर् प्रबन्धने काटठनयम् 
अनतुभूयते। तसय रनराकररा्ां संगरकसय उपयोगः आवशयको भवरत। औद्ोरगक- प्ररतष्ठानेरतु संगरकानां प्रयोगेर उतपादन-वृर्म्, 
यन्त्र-संचालनम्, वसतूनां गतुरवर्ा रनधा्षररं सरलं भवरत। संगरकानाम् उपयोगेन एकस्स्मन् एव स्ाने स्स्तवा सव्षसय यन्त्रजातसय 
संचालन रनयन्त्ररं च संभवरत।

अनतररक् प्रौद्ोरगकी क्ेत्े यादृिी प्रगरत: संलक्ष्यते सा संगरक प्रयोगेर असंभवाऽरप संभवा संजाता। अनतररक् यानानां 
प्रक्ेपरं, रनयन्त्ररं, सूचना संकलनम् तरद्शलेररं च संगरकसय प्रयोगेरैव संभवोऽभूत्। भूगभ्ष रवज्ाने, खरनज-रवज्ाने, ऋततुरवज्ाने च 
प्रापतसामग्ी- रवशलेररेन बहुरवधा नूतनाः सूचनाः प्रापयनते। 

यातायात-क्ेत्ेऽरप संगरकानाम् उपयोगो बहुमूलयं लसधयरत रेल-यानेरतु आरक्र- वयवस्ा, यानानां संचालनारदकं च भवरत। 
एकस्ानत एव सवयोऽरप यात्ा काय्षक्रमः आरक्र पद्धत्या संभावयते। दूरसंचारक्ेत्े संगरकानां प्रयोगेर महत् पररवत्षनं संलक्ष्यते। 
सामप्रतं सवा्षऽरप िेलीफोन एकसचेंज-वयवस्ा संगरकानां माधयमेनैव रवधीयते। इनिरनेि, ई-मेल, ई-कामस्ष-प्रभृतयः संगरकसय 
प्रयोगेर नूतनां क्रान िनत रवदधरत।

कमपयूिर संबद्धा इनिरनेि प्रराली महासागरवद् वत्षते। सव्षस्स्मन् जगरत यत् र िकरचद् ज्ानं रवज्ानं, िोध-संबदं्ध काय्षजातं च वत्षते, 
तत् सव्षम् एकत्ैव प्रापततुं  िक्ते। एवं सतुकरम् एतद् वकततुं  यत् सांप्रतं संगरकसय उपयोरगता बहुरवधा वत्षते उन्नत्यै, प्रगत्यै, रवकासाय 
च संगरकानाम् उपयोग आवशयकः।
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न चौरहायां न च राजहायां भातृभाजं् न च भारकारर
वयये कृते वध्षत एव रनतं्य रवद्ाधनं सव्षधन प्रधानम्।
नूनं रवद्ा एव अक्यधनम् अससत। एतद्धनं न चौरेः हायां न च भ्रातृरभः भाज्म्। एतचच वयये कृते अरप वध्षते एव। रवद्ाधनं महाधमं 

वत्षते। रवद्ा रवहीनसय पतुरुरसय जीवनं वय््षमससत। जीवने रवद्ाधनसय अतीव आवशयकता भवरत। रवद्ां रवना नरः रकमरप कायां कततुां 
न िनिोरत। रवद्ाहीनः सभामधये अपमारनतो भवरत। रवद्या एव सः रववेकी भवरत। सवदे जनाः सतुखं वांछननत, रकनततु सतुखप्राप्त्य्ां 
रवद्ाज्षनं आवशकयमेव। कथयते च-

रवद्ा ददारत रवनयं रवनयात् यारत पात्ताम्
पात्तवाद् धनमाप्नोरत, धनात् धमां ततः सतुखम्।
य: रपता सवपतुत्ाय िैिवे रवद्ाधनं न यच्रत, सः सवपतुत्सयकृते रकमरप न करोरत इरत मनये। रवद्ां रवना सः प्रगर ित कततुां न 

िनिोरत। रवद्ारवहीनः पतुरूरः साक्ात् पितुः एव। य्ा पितुः रवद्ां रवना धमा्षधम्षयोः रवचारं कततुां न िनिोरत त्ा रवद्ाहीनः पतुरूरः अरप 
धमा्षधम्षयो:, कत्षवयाकत्षवययो: रववेकं कततुां न प्रभवरत। पितुमनतुषययोः भेदः रवद्या एवं रक्रयते।

यसय समीपे रवद्ाचकु्ना्षससत स अन्ध; एव। रवद्ा मानवसय ज्ानचकु्ः अससत। रवद्ालोचनेन अज्ानतमः नशयरत। रवद्ा र िक र िक न 
करोरत? केनरचत: करवना उकतम्-

मानवे रक्रत रपतेव रहते रनयतुं कते,
कानतेव चारभरमयतपनीय खेदम् 
लक्षीं तनोरत, रवतनोरत च रदकु् कीरत्म्
र िक र िक न साधयरत कलपलतेव रवद्ा। 
नूनं, माता बालकसय रक्रं केवलं बालये करोरत, रकनततु रवद्ा तं सदैव रक्रत, तसय कीर ्वत रदकु् प्रसररत। रवद्ा एव धनं, कीरत् 

ददारत। रवद्ावान् एव सव्षत् पूज्ते, मूख्षचि अरभभूयते। अत: मनतुषयसय जीवनयापनाय, तसय रवकासाय रवद्ाज्षनम् अरनवाय्षमससत। 
अनयधनम् अिाश्तं, रकनततु रवद्ाधनं िाश्तं खलतु। अनयत् धनं प्रापय मनतुषयः गव्षयतुकत: भवरत, र िकततु रवद्ाधनम् अवापय सः रवनम्रः 
जायते। रवद्ा सवदेरां भूररमससत।

अनते एतदेव क्नं यत् सवदेरतु धनेरतु रवद्ाधनं सव्षश्रेषं्ठ, सव्षप्रधानम् अससत।

मम महारवद्ालय: नगराद् बरहः एकानते सतुनदरे प्रदेिे स्स्तोऽससत। महारवद्ालयं वीक्ष्य चेतो रनतानतं हर्षमनतुभवरत। 
महारवद्ालयसय रमरीयता च न कसय चेतो बलाद् हररत? महारवद्ालयोऽस्माकं कृते न केवल पाठिालाऽससत अरप ततु अस्माकं  
सव्षसवमससत। अस्मारभरत्ैव अधययनं रक्रयते, सदाचारसय पाठः पठ्यते, रवनय: अनतुिासनं च गृह्यते, समाजसेवाया: देिभकतेचि 
भावनाचैव प्रापयते। रकमनयत्, जीवनसय यत् कत्षवयमससत तत् सव्षमरप अत्ैव लभयते। अतएव महारवद्ालयोऽयम् अस्माकं कृत े
‘रवद्ामशनदरम्’ अससत।

णशक्वायवा: महत्वम् 
मनीष:

स्ातक तृतीयिष्ष:

मम महवाविद्वालय: 
प्ीवत

स्ातक तृतीयिष्ष:



वार ष्िक पररिका ‘हंस’ 202370

पतुरार-िबदा््षः - र िक तावत् पतुराररमरत लजज्ासायां पतुरार-िबदा्यो बहुधा रनरुचयते। काचिन रनरुकतयोऽत् समासतो 
रनरद्शयनते। (1) पतुरारम् आखयानं पतुरारम् इरत, अ्ा्षत् प्राचीनारन आखयानारन पतुरारानीरत। (2) यस्मात् पतुरा रह अनरत इदं पतुरारम् 
(वायतुपतुरार), यत् पतुरा सजीवम् आसीत् तत् पतुरारम्। (3) जगतः प्रागवस्ाम्। अनतुक्रमय सग्षप्ररतपादकं वाक्जातं पतुरारम् (सायर, 
ऐ० ब्रा०, भूरमका), संसारोतपर्ेः रवकासक्रमसय च बोधकं पतुरारम्। (4) पतुरा्देरतु आनयतीरत पतुरारम् (पद्मपतुरार), पतुरुर-प्रकृत्यारद-
पूव्षतत्वरचनतनपरं पतुराररमरत। (5) पतुरा परमपरां वसकत पतुरारं तेन वै स्मृतम् (वायतुपतुरार), प्राचीन-परमपरा-प्ररतपादका ग्न्ाः पतुराररमरत। 
(6) रवश्सृटिेरररतहासः पतुरारम् (मधतुसूदन-सरसवती)। रवश्रचनाया ऐरतह्यमेव पतुरारिबदारभमतम्। 18 पतुरारारन, 18 उपपतुरारारन च 
पतुरारनाम्ना वयवरह्नयनते।

पतुरारं पञ्चलक्रम् - प्ररतपाद्रवरयम् आलश्रत्य पतुरारानां पञ्च लक्रारन रनरद्शयनते-
सग्षचि प्ररतसग्षचि वंिो मनवनतरालर च।
वंिानतुचररतं चैव पतुरार पञ्चलक्रम्।। (रवषरतुपतुरार)
पतुरारेरतु पञ्चतत्वानां समावेिोऽपेक्ष्यते। (1) सग्ष:-सृष्ट्यतुतपरर्-वर्षनम् (2) प्ररतसग्ष:-प्रलयसय, सृटिेः पतुनरुद्वसय च वर्षनम्। (3) 

वंि:-देवानाम् ऋरीरां च वंिावलया वर्षनम्। (4) मनवनतरालर-प्रत्येकसय मनोः कालः, ततकाल-रटितानां वृर्ानां च वर्षनम्। (5) 
वंिानतुचररतम्-सूय्ष-चनद्रारद वंिजानां नृपाराम् इरतवृर्ातमकं वर्षनम्। पञ्चलक्ररमरत सामानयो रनददेिः। नैतेन सव्षरवरय-संग्ाहकतवम्। 
रवरयानतरारामरप पतुरारेरतु सद्ावात्, पञ्चलक्रसय च कवरचत् पररहारात्।

पतुरारानां रचनाकालः- पतुरारानां रचनाकालः 600 ईसवीयपूवा्षदारभय 500 ईसवीयसंवतसरं यावत् सवीरक्रयते।
पतुरारेरतु प्ररतपाद्ा रवरयाः-पतुरारेरतु मतुखयतो रनम्नारकितानां तथयानां वर्षनम् अवापयते। (1) कसयरचद् देवसय कसयालचिद् देवया 

वोपासना। तसयैव देवसय सवयोतकृटिता प्ररतपादनं च। (2) ब्रह्ा-रवषरतु-महिेेरतु कसयापयेकसय इटिदेवतवेन वर्षनम्। (3) सृटिेरुतपर्ेः स्स्ते: 
प्रलयसय च वर्षनम्। (4) देवानाम् ऋरीरां च वंिावललः, तज्जीवनवृरं् च। (5) मनोः मनवनतरसय च वर्षनम्। (6) ननद-मौय्ष-ितुङ्ग-आन्ध्र-
गतुपतारदवंिजाना नृपारां भूपतीनां च इरतवृर्-वर्षनम्। (7) ती्ा्षनां प्रर्तभौगोललकस्ानानां ती््षयात्ादीनां च वर्षनम्। (8) व्रत-जप-
उपवास-प्रा््षनादीनां सानतुष्ठान वर्षनम्।

पुिवारवािवारं महत्वम्
मरोहित पाल:
स्ातक तृतीयिष्ष:

मम महारवद्ालयेऽधयापकानां प्राधयापकानां च संखया पञ्चाितोऽरधका वत्षते। छात्ारां संखया सहस्ादरधका रवद्ते। प्रायः 
ितद्यी बाललकानामरप संखया वत्षते। महारवद्ालयसय आचाय्षवया्ष: अतीव प्रखरा रवरवधरवद्ापारंगता रवद्ांसः सननत। तेरां तेजोमयं 
वदनं वीक्ष्य छात्ा श्रद्धावनता भसकतभावोपेताचि भवननत। अधयापकेरतु च बहवो महारवद्ांसः सननत। सवदेऽरप सवसवरवरयेऽतीव रविारदाः 
सननत। तेरां शिक्ापद्धरतररप बहु मनोरमा वत्षते। शिक्ाया: समीचीनतवादेव अनयानतेभयोऽरप अत्ैवाधययना््षमागच्ननत। राजकीय-
परीक्ासतु च रवशिटंि स्ानम् अस्मरद्द्ालयीया: छात् लभनते न केवलं पठने छात्ा:योगयतमाः सननत, अरप ततु क्रीिने तररे धावने वा 
प्ररतयोरगतासतु अनतुिासने संयमे समाजसेवायां देिसेवायामरप च तेरां स्ानं सव्षप्र्ममेव रवद्ते। अस्माकं महारवद्ालये रवद्ार ्् नां 
क्रीिना्ां क्रीिाक्ेतं् सतुरवसतृतमससत। रवरवधभारा भाररपािवा्ां रवरवधाः परररदः सननत। सैरनकशिक्ाया: अरप प्रबन्धोऽससत य े
क्रीिनारदरतु प्र्मस्ानं लभनते, ते पतुरसकारारदकमरप लभनते ये रकमरप िोभनं कम्ष कतु व्षननत, ते सदा पतुरसकृता भवननत, रवद्ालये आदरं 
च लभनते। छात्ारां सवास्थ्यवृद्ध्य्ां वयायामसय, मललयतुद्धसय अनयेरां चोपयोरगवसतूनां प्रबन्धोऽससत। अतएव छात्ा हृटिाः पतुटिाचि सननत 
रनरीक्ष्य सवदेरामरप जनानां चेतः प्रहर्षमाप्नोरत।

सामप्रतमस्माकमेतत् कत्षवयं भवरत यत् सव््ष ा वयं महारवद्ालयसय कीरत् रदकु् तनतुम: एवमस्माकमरप यिो वृलद्ध प्रापसयरत। 
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पतुरारानां महत्वम् - भारतीयायाः संसकृतेः सभयतायाचि य्ाय्म् अवगमाय पतुरारानां रनतरां महत्वमससत। पतुरारारन रवहाय न 
कवरचदनयत् रवपतुलेऽरप वाङ्मये प्राचीनसंसकृतेः सरवसतर वर्षनम् उपलभयते। अतएव वायतुपतुरारे तन्हतवम् उद्ोषयते। यत् चततुवदेदरवदरप 
पतुरारज्ानरवहीनो न रवचक्रपदवीम् आरोढतुं  िनिोरत। उकतम् च-

यो रवद्ाचचततुरो वेदान् साङ्गोपरनरदो रद्जः।
न चेत् पतुरारं स रवद्ात् नैव स सयाद् रवचक्रः ॥ (वायतुपतुरार)
पतुरारानां धमा््ष ्षकाममोक्ातमक-चततुव्षग्ष-साधनाद् वेदतवं प्ररतपाद्ते। पतुरारं पञ्चमो वेद इत्यारद्रयते। उकतम् च भागवते-
इरतहासपतुराराभयां वेदं समतुपबृं हयेत्- महाभारतकृता वेदा््षसय रविदीकररं पतुरारानां महत्वरूपेर प्ररतपाद्ते। वेदेरतु यारन तत्वारन 

यत् तत् वणय्षनते तेरां रविदीकररं पतुरारेरतु आखयानरूपेर प्रापयते। वेदा््षरविदीकररेन पतुरारारन वेदा्ा्षवगमे साहाययम् आचरननत।
पतुरारानां धारम्क महत्वं कसय न रवपलचितो रवरदतम्। पतुरारारन भारतीय संसकृतेः सनातनधम्षसय च प्रारभूतारन सननत। एतेरामरप 

श्रतुरतततुलयं प्रामाणयं गृह्यते। रवषरतु-शिवारद-देवानाम् उपासनापद्धते: सरवसतरो बोध: पतुरारैरेव संजायते।

पृथवी कलचित् ग्हः अससत। सूय्षमणिले पृथवी तृतीये क्रमाकेि स्स्ता अससत। पृथवीग्हः सौरमणिलसय पञ्चमबृहर्मः ग्हः अससत। 
जीवनाय अनतुकूलाः पररस्स्तयः पृथवयाम् एव सननत। पृथवी अरधकोषरा नाससत, अरधकिीतलारप नाससत। पृथवयां वायतुः, जलम् च अससत। 
जीवनसय कृते वायतुजलयोः आवशयकता भवरत। अत् प्रारवायतुः अरप अससत, येन श्सनतनं्त्र चलरत। अनेन काररेन पृथवी सौरमणिलसय 
अद्तुग्हः रवद्ते। पृर्वयाः प्रकृरतः रवशिटिा वत्षते। तसय रवरये इदानीम् अरप सपटंि नाससत। पृर्वयाम् अनेकाः पदा्ा्षः सननत। पृर्वयाः 
उपररभागः स्लमणिलेन आवृतः अससत।

जवालामतुशखना पृर्वयाः बहवः पदा्ा्षः बरहरागच्ननत। जवालामतुशखनः अत्यतुषरः द्रवपदा््षः, मृरर्का, धूम्रः, अरग्नः, मैगमा च 
बरहरागच्रत। तेन एव वैज्ारनकाः अनतुमानं रचनतयननत। वैज्ारनकाः भौगोललके संिोधने काय्षरताः भवननत। तेन वैज्ारनकानां समीपं 
पृर्वयाः रवरये रवशिटंि ज्ानं भवरत। अतः ते पृर्वयाः, ब्रह्ाणिसय च संरचनायाः रवरये सूक्षतया जानननत।भूगभ्षसय संरचना क्म् 
अससत ? तस्स्मन् के पदा्ा्षः प्रापयनते ? इरत रवरयम् आधृत्य वैज्ारनकाः रनरनतरम् संिोधनं कतु व्षनतः सननत। पृर्वयाः केनदे्र गनततुं  अिक्म् 
अससत, रकनततु केवलम् अनतुमानेन वैज्ारनकाः ज्ानं प्राप्नवुननत। प्रेक्रैः अरप ते संिोधने नूतनान् रवरयान् अवगच्ननत। भूगभ्षसय ज्ाना्ां 
प्रत्यक्ाप्रत्यक्ौ स्ोतसी सतः।

ग्हरेतु पृर्वयाम् एव जीवनं सम्भवम् अससत। यतः जीवनाय भूमेः, जलसय, वायोः च आवशयकता वत्षते। तारन सवा्षलर तत्वारन 
पृर्वयाम् उपलबधारन सननत। पृर्वयाः पया्षवररसय त्यः महतवपूरा्षः रिकाः परसपरं रमलननत, परसपरं प्रभावयननत च। पृर्वयाः पया्षवरर े
त्ीलर मणिलारन सननत। स्लमणिलं, जलमणिलं, वायतुमणिलं च। पृर्वयां जैवमणिलम् अरप वत्षते। पृर्वयाः सववैः जीवधारररभः 
जैवमणिलसय रचना अभवत्। एते सवदे जीवधारररः अनयैः मणिलैः सह पारसपररकरक्रयां कतु व्षननत। पृर्वयाः सवदे जीरवतरिकाः जैवमणिल े
रवद्नते। तेरतु – पादपाः, जनतवः, प्रालरनः, सूक्षजीवाः च सननत।

अरधकाः जीवाः स्लमणिले एव प्रापयनते। रकनततु तेरतु बहवः जीवाः वायतुमणिले जलमणिले अरप प्रापयनते। केरचत् जीवाः मणिलद्व े
अरप सवतन्त्रतया रवचररं कततुां िनुिवननत। जैवमणिलं, जैवमणिलानां रिकाः च पया्षवररसय महतवपूरा्षरन तत्वारन सननत। एतारन 
तत्वारन भूमया, जलेन, मृरर्कया इत्यारदरभः सह पारसपररकरक्रयां कतु व्षननत। तापमानेन, वर्षया, आद्र्षतया, सूय्षप्रकािेन एतारन तत्वारन 
प्रभारवतारन भवननत। जैरवकरिकानां भूरमवायतुजलैः सह परसपरम् आदानं, प्रदानं च जीवानां रवकासाय च साहाययाय कलपते।

पृथ्ी
िैभि:

स्ातक तृतीयिष्ष:
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अवतुल् पारकर् जैनतुलाअबदीन अबदुल कलामः १५ अकिोबर् १९३१ – २७ जतुलै २०१५ असय जन् रक्र.ि. १९३१तमवर्षसय 
अकिोबरमाससय पञ्चदिे रदने तरमळनाितुराज्सय रामेश्रम् इरत मणिलसय धनतुषकोटि इरत स्ाने अभवत्।लोकः एतं िा. अबदुल् कलाम 
इत्येव समबोधयरत। भारतीयगरतन्त्रसय एकादिः रनवा्षरचतः राटिट्र परतः अभवत्। कलामः प्रलसद्धः वैज्ारनकः अरभयनता अरववारहतः च 
आसीत्। असय रपता जैनतुलाबदीन् ततु धनवान् रवद्ावान् च नासीत्।असय जन् मधयमवग्षसय मतुससलम कतु ितुमबे अभवत्। सः ितुद्धहसतः 
अनतुिालसतः नारवकः आसीत्।

धीवरेभयः नौकाः भािकरूपेर यच्रत स्म। िा. अबदुल कालामः भारतसय एकादिः राटिट्र परतः इरत रनवा्षरचतः। रक्र.ि. २००२ तमवर्षसय 
जतुलैमाससय १८ तमे रदने िा. कलामः ९०% बहुमतेन भारतसय राटिट्र परतः अभवत्। रक्र.ि. १९६२तमवरदे भारतीयानतररक्ानतुसन्धानसङ्घिन े
सेवायां रनयतुकतः।

िा. अबदुल् कलामः प्रकलपरनदेिकतवेन भारतसय सवदेिीयो असय (एस्.एल्.वी. तृतीयः)प्रक्ेपरसय लक्पलररनमा्षरसय श्रेयः 
प्रापतवान्। िा.कलामः सववयसकतगते जीवने अरप पररपूर्षः अनतुिालसतः आसीत्। आजीवनं ब्रह्चय्षव्रतसय पालनं सकिसलपतवान्। एरः 
कतु रानग्न्ं त्ा भगवद्ीतां च समानतया अधययनं करोरत। सवयं कलामः बहुत् उकतवान् यत् सः रतरुककतु रल् अरप अनतुसररत इरत। 
असयभाररे नयूनारतनयूनम् एकवारं कतु रलसय उललेखः भवत्येव।

अस्स्मन् संसारे माता एव परम दैवतमससत। माततु: स्ानम् गृहराय ततु कोऽरप न सम््षः। सवयोतकृटि स्ानं माततुरेव। सा ततु 
सवगा्षदरप गरीयसी वत्षते। माततुररधक रकमरप पूजं् नाससत। वेदेरतु पतुरारगं््ेरतु अरप माततुः महातमय वलर्तम्। रपततुः आचाया्षदरप 
माता श्रेष्ठा अससत। अत: सव्षप्र्मो अयमतुपदेिः ‘मातृदेवो भव’ इरत। रपततॄदेवो भव, आचाय्ष देवो भव इत्यारदकाः उपदेिाः 
पचिादागच्ननत।

सनतरतपालने माता र िक र िक न करोरत। सा अनेकारन कटिारन सहते। िैिवे पतुत्सय काररे रात्ौ जागररं अरप करोरत। सवयं दु:खं 
सहते, रकनततु पतुत्ाय सवां सतुखं यच्रत। माता अतीव पतुत्वतसला भवरत। सा एव बालकसय प्र्म: गतुरु: अरप अससत। रवद्ालयगमनात् 
प्रागेव सा बालकं स्ेहने शिक्यरत। महाभारते महरर्रा वयासेनारप उकतं, ‘नाससत मातृसमो गतुरुः।‘

स्ेहपरायरा, साधतुसवभावा माता मूलयेन लबधतुं  न िक्ते। ‘दीवार’ नाम रहनदी रचत्पिे अरप माततु: महत्वं दशि्तम्। तत् अयं संवाद: 
लोकरप्रयः अभवत्, मम समीपे धनमससत, वाहनमससत, गृहमससत, तवत् समीपे रकमससत? तदा नायक: वदरत, ‘मम समीपे माता अससत।‘

एवं माततुः महत्वं सवदेः सवीकृतम्। सतुप्रलसद्ध मातृभकतं श्रवरकतु मारं को न जानारत। सवमातृभक्ता सः अमरः जातः।
भगवतः िंकराचाय्षसय मातृभसकतः सव्षरवरदता एव। 
असय मातृभसकतः अलौरककी आसीत्। आधतुरनककाले अरप अनेके मातृभकताः सननत।
एतत् कर्तं यत् पतुत्: कतु पतुत्ः भवरत, परनततु माता कदारप कतु माता न भवरत। य्ा- ‘कतु पतुत्ो जायते कवरचदरप कतु माता न भवरत’ इरत। 
माततुः माहातमयं सवा्षरधकं वत्षते। सा परमकलयारी अससत। प्रभतुरामचनदे्ररारप कर्तं,’ जननी जन्भूरमचि सवगा्षदरप गरीयसी।‘ अतः 

एतद् अस्माकं परम् कत्षवयम् यत् अस्मारभः मातृभसकतः अवशयमेव रवधेया।

डॉ. ए.पी.जे. अब्लु कलवाम:
िुिी िमा्ष

स्ातक तृतीयिष्ष:

मवातृ देिो भि: 
हिमांिु कौशिक:

स्ातक तृतीयिष्ष:



– छायाकार –
वििाल कुमार िमा्ष

बी.ए. संसृ्त (वििेष)




