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• हिषय प्रिशे  

 उपन्यास औि किानी  के रूप में कथा साहित्य तथा हनबधं के हिहभन्न पिलुओं का अध्ययन-हिशे्लषण िी इस पाठ का अभीष्ट 

िै।  इसमें उपन्यास औि किानी के स्िरुप, तत्त्ि, मित्ि आदद के साथ-साथ दोनों की पािस्परिकता का पिीक्षण तो दकया िी गया िै, 

साथ िी हनबधं के हिहभन्न प्रकािों तथा शैहलयों आदद की जानकािी प्रस्तुत किने की कोहशश भी की गयी िै। उपिोक्त तीनों साहिहत्यक 

हिधाएं अपेक्षाकृत नयी िोते हुए भी अत्यंत िी लोकहप्रय एिं प्रभािशाली िैं। इन तीनों हिधाओं का हिंदी साहित्य साहित्य में योगदान 

एिं उसके हिकास पि भी एक दहृष्ट डाली गयी िै।     

 

 

 

• उपन्यास 

 साहित्य सिसदा मनुष्य एिं उसके बदलते परििेश को पिचानने का प्रयत्न किता िै। उपन्यास भी इसी प्रकाि की एक आधुहनक 

श्रव्य साहिहत्यक हिधा िै, जो मुख्यतः पहिमी साहित्य की देन िै। यि आधुहनक युग की चेतना को ििन किने में अन्य हिधाओं की 

तुलना में सिासहधक सक्षम िै। इसीहलए ितसमान युग में निीनति साहिहत्यक हिधा िोते हुए भी सिासहधक लोकहप्रय औि प्रभािशाली 

माना जाता िै।  

 उपन्यास शब्द का अथस िै - पास में न्यस्त (िखा हुआ)। अंग्रेजी में नयी हिधा के प्रचलन के कािण इसका नाम नॉिेल (नया) 

पड़ गया औि अहधकति भाषाओँ में यिी प्रचहलत िै। संभितः जीिन की यथातसता औि जीिन गाथा को पास याहन हनकट से प्रस्तुत 

किने के कािण िी हिंदी आदद कुछ आधुहनक भाषाओँ में इसका नाम उपन्यास प्रचहलत िो गया। अतः उपन्यास से तात्पयस िि दीर्स 

आकाि गद्यात्मक कथा-प्रबधं िै हजसमें जीिन की परिहस्थहतयों, प्रसंगों एिं र्टनाओं का यथासंभि सजीि कथात्मक िोचक िणसन दकया 

जाता िै। दसूिे शब्दों में किें तो उपन्यास गद्य-प्रबंध का एक प्रधान रूप ि ैहजसमें दकसी चरित्र का देशकाल में स्िाभाहिक हचत्रण दकया 

जाता िै। िणसन, चरित्र-हिशे्लषण औि िातासलाप के द्वािा लेखक िमें देखे, सुने औि अनुभूत जीिन के दशृ्यों के साथ सजीि जीते-जागते 

व्यहक्तयों की िास्तहिक झाँकी ददखलाता िै। यि आधुहनक गद्य का एक मित्िपूणस रूप िै।  



 हिहभन्न प्रकाि की जरटल परिहस्थहतयों के भीति से चरित्र को उभािकि प्रत्यक्ष रूप से दहृष्टगत किना िी उपन्यास की बुहनयादी 

हिशेषता िै। इसहलए प्रेमचंद ने उपन्यास की परिभाषा देते हुए यि माना िै दक –  

 “मैं उपन्यास को मानि-चरित्र का हचत्र समझता हँ, मानि चरित्र पि प्रकाश डालना िी उपन्यास का मूल िै।”  

 कथाकाि जैनेन्र कुमाि भी उपन्यास को जीिन की अहभव्यहक्त मानते िैं। उनके अनुसाि –  

 “आज के जीिन की अहभव्यहक्त का सच्चा माध्यम उपन्यास िै।”  

 अज्ञेय व्यहक्त जीिन की ईमानदािी से औि िागद्वेष से पृथक ििकि दकया गया िस्तुगत हचत्रण िी उपन्यास का उद्देश्य मानते 

िैं। इसके अहतरिक्त अनेक हिद्वानों ने उपन्यास की हभन्न-हभन्न परिभाषाएँ की िैं। डॉ. श्याम सुन्दि दास के अनुसाि –  

“मनुष्य के िास्तहिक जीिन की काल्पहनक कथा को उपन्यास किते िैं।”  

 ििीं बाबू गुलाब िाय का मत िै दक –  

 “उपन्यास कायस-कािण शंृ्रखला में बंधा हुआ िि गद्य-कथानक िै हजसमें अपेक्षाकृत अहधक हिस्ताि तथा पेचीदगी के साथ 

िास्तहिक जीिन का प्रहतहनहधत्ि किने िाले व्यहक्तयों से सम्बंहधत िास्तहिक एिं काल्पहनक र्टनाओं द्वािा मानि-जीिन के सत्य का 

िसात्मक रूप से उद्घाटन दकया जाता िै।” 

 कोई भी हिधा एक हिकहसत कला-कुसुम की भाहंत िै, उसके तत्िों को अलग-अलग किना फूल की पंखुरियों को अलग-अलग 

किके देखना िै। हजस प्रकाि मनुष्य की बनािट के ज्ञान के हलए उसके शिीि-ज्ञान की आिश्यकता िोती िै। उसी प्रकाि उपन्यास की 

पूिी जानकािी के हलए ‘एनाटॉमी ऑफ़ नॉिले’ अथासत उपन्यास के शिीि हिज्ञान की जानकािी आिश्यक िै। थोड़े बहुत मतभेद के साथ 

उपन्यास की िचना किने िाले मुख्य तत्िों की संख्या छि मानी गयी िै – कथािस्तु, पात्र अथिा चरित्र-हचत्रण, कथोपकथन, देशकाल 

औि िाताििण, भाषा-शैली एिं उद्देश्य।  

 उपिोक्त तत्िों की प्रधानता के आधाि पि उपन्यास के भेद भी दकए जाते िैं। इस आधाि पि र्टनाप्रधान, चरित्रप्रधान, 

शैलीप्रधान – ये तीन भेद दकए जाते िैं। उद्देश्य की दहृष्ट से आदशसिादी, यथाथसिादी औि दफि आगे प्रगहतिादी, गांधीिादी, समाजिादी, 

मार्कससिादी आदद भेद दकए जाते िैं। कथािस्तु के आधाि पि देखें तो ऐहतिाहसक औि काल्पहनक, दो भेद दकए जाते िैं औि इनमें भी 

प्रत्येक के सामाहजक औि अद्भुत, हिहचत्र या अय्यािी, जासूसी, हतहलस्मी आदद भेद िैं। शैली की दहृष्ट से भी अनेक भेद दकए जाते िैं 

हजनमें आत्मचारिहत्रक शैली या आख्यान शैली, िणसन शैली या कथा शैली, नाटकीय या आलाप शैली, औि हमश्र शैली िै। इसके अहतरिक्त 

प्रतीक शैली, हिशे्लषणात्मक शैली, आिेश शैली, अलंकृत शैली, व्यंग्य शैली भी प्रचहलत िैं।  

 

र्कया आप जानते िैं ? 

      हिंदी का उपन्यास ससं्कृत के ‘हितोपदेश’ औि ‘पंचतंत्र’ की उपदेशात्मक शैली से आिम्भ िोकि हतलस्म, ऐयािी औि जासूसी 

उपन्यासों द्वािा मनुष्य की कौतूिल-बुहि को जाग्रत किता हुआ ऐहतिाहसक, सामाहजक औि िाजनैहतक र्टनाओं औि समस्याओं 

के हचत्रण पि आया औि उनमें उन्िीं समस्याओं के सिािे चरित्र-हचत्रण की रूहच औि बढ़ी। िाजनीहतक में उसने गांधीिाद औि 

मार्कससिाद दोनों िी पक्ष हलए। अब िि व्यहक्त के मनोिैज्ञाहनक हचत्रण की ओि भी बढ़ गया िै।     

 

• उपन्यास के तत्ि  

कथािस्त ु 

 संपूणस उपन्यास की किानी हजन उपकिणों से हमलकि बनती िै िे कथािस्तु किलाते िैं। यि उपन्यास की आधािभूत सामग्री 

िै जो लेखक अपनी आिश्यकतानुसाि हिस्तृत जीिन के्षत्र से चुनता िै। इसके चुनाि में लेखक के हलए पिली आिश्यकता यिी िोती ि ै

दक िे जीिन के ऐसे मार्मसक एिं िोचक प्रसंगों, र्टनाओं औि परिहस्थहतयों का चयन किे जो रुहचकि औि प्रेिणाप्रद िो। यथाथस जीिन 

से कथािस्तु को चुने जाने के कािण उपन्यासकाि को यि ध्यान िखना चाहिए दक िि कपोलकहल्पत न लगे तथा उसमें हिश्वसनीयता 

एिं प्रामाहणकता की पुहष्ट िो। कथानक िी उपन्यास की िि पूिी प्रदिया िै हजस पि उपन्यास की हिशेषता हनभसि किती िै। 



 कथानक चािे जिा ँसे भी ग्रिण दकया जा सकता िै – इहतिास, पुिाण, जीिनी, अनुशु्रहत, हिज्ञान, िाजनीहत इत्यादद। लेदकन 

उपन्यासकाि का प्रथम कर्त्सव्य यि िै दक िि अपनी कथािस्तु का हनरुपण किते समय जीिन के प्रहत सच्चा औि ईमानदाि िो अथासत 

उसकी कृहत में मानि-जीिन औि मानि स्िभाि का सच्चा हचत्र प्रस्तुत दकया जाना चाहिए। सािसभौमता उसका अहनिायस गुण िै। जब 

तक िि मानि-जीिन के सरं्षों, उसकी कामनाओं औि आकांक्षाओं, उसके िाग-द्वेषों, अभािों आदद का हचत्रण निीं किेगा, तब तक 

उसकी कृहत का मित्ि निीं िोगा। आहभजात्य कुलों औि संपन्न परििािों का जीिन िी सर्न, र्टना-संकुल, सरं्षसशील औि नैहतक दहृष्ट 

से मित्िपूणस निीं िोता, गिीब, साधािण व्यहक्तयों के जीिन में भी ये सब बातें पायी जाती िैं, अतः उपन्यास का हिषय साधािण व्यहक्त 

औि उनका जीिन भी िो सकता िै; उपन्यासकाि के हलए कथािस्तु चनुने की एकमात्र कसौटी यि िै दक िि जीिन को समग्र औि 

स्िाभाहिक रूप में प्रस्तुत किे।  

  कथा-प्रसंग चयन के बाद लेखक को चाहिए दक िि अपनी कथा-सामग्री को िमबि, सुसंबि रूप में सुहनयोहजत किे। कथा-

हनयोजन इस प्रकाि िोनी चाहिए दक पाठक की उत्सुकता औि हजज्ञासा आिम्भ से लेकि अंत तक बनी ििे। कथा सूत्रबि िोनी चाहिए 

तथा सभी प्रासंहगक औि अिांति कथाएँ मुख्य कथा से जुड़ी िोनी चाहिए। कथानक में तीन गुणों का िोना आिश्यक िै – िोचकता, 

संभाव्यता औि मौहलकता। इस तिि किा जा सकता िै दक कथानक िोचक, सुसंबि, गहतशील, उत्साििधसक, मौहलक तथा स्िाभाहिक 

जीिन िृहर्त्यों से पूणस िोना चाहिए।  

 

हचत्र : फणीश्वि नाथ िेणु  

साभाि : 

https://www.google.co.in/search?q=godaan&biw=1024&bih=673&tbm=isch&source=lnms&sa=X&ei=3CL
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8UtgGQYM%253A%3BxXRKAzY3OuWCpM%3Bhttp%253A%252F%252F2.bp.blogspot.com%252F-

NQgmnO4kDPw%252FTwWOSLPRMtI%252FAAAAAAAAABY%252F5bVydwR9mMc%252Fs1600%252

Frenu.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fsaahityakaarhamaare.blogspot.com%252F2012%252F01%252F

blog-post_9068.html%3B193%3B258 

 

पात्र अथिा चरित्र-हचत्रण  

 उपन्यास में पात्र िि मूलशहक्त िै हजसके सिािे जीिन यथाथस या परिहस्थहतयों का ब्यौिा ददया जाता िै। अथासत उपन्यास के 

भीति परिहस्थहतयों को धािण किने िाला पात्र किलाता िै। पात्र हजतने सजीि औि यथाथस जीिन से सम्बि िोंगे, उपन्यास उतना िी 

आकषसक िोगा। अतः जिाँ तक संभि िो सके सभी पात्रों का सजीि चरित्र-हचत्रण िोना चाहिए। पात्रों के कायों औि हिचािों का पाठक 

https://www.google.co.in/search?q=godaan&biw=1024&bih=673&tbm=isch&source=lnms&sa=X&ei=3CLYVM7sKoPTmAWv1oK4Aw&ved=0CAYQ_AUoAQ#tbm=isch&q=%E0%A4%AB%E0%A4%A3%E0%A5%80%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B0+%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A5+%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%A3%E0%A5%81&imgdii=_&imgrc=7UUlM-8UtgGQYM%253A%3BxXRKAzY3OuWCpM%3Bhttp%253A%252F%252F2.bp.blogspot.com%252F-NQgmnO4kDPw%252FTwW
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के मानस पटल पि दीर्सकाहलक प्रभाि पड़ना चाहिए। उपन्यासकाि की मिानता इसी बात पि हनभसि किती िै दक उसके पात्र दकतने 

समय तक पाठक के स्मृहत पटल पि अंदकत ििते िैं, तथा उसकी भािना को दकस िद तक प्रभाहित किते िैं। िे पात्र जो देशकाल की 

सीमा पाि कि पाठकों के हचर्त् में स्थायी रूप से बस जाते िैं, अमि पत्र किलाते िैं, जैसे – िैमलेट, सूिदास, िोिी आदद। उपन्यासकाि 

की मिानता की एक कसौटी यि भी िै दक िि अपनी कृहतयों में चरित्र को दकतनी हिहिधता दे सका िै, उसके चरित्र-हचत्रण की सीमाएं 

र्कया िैं? उसके पात्रों में दकतना हिस्ताि औि दकतनी गििाई िै? इस प्रकाि उपन्यासकाि की पात्र सृहष्ट स्िाभाहिक, यथाथस, सजीि औि 

मनोिैज्ञाहनक िोनी चाहिए।  

 चरित्र-हचत्रण में उपन्यासकाि उस प्रभाि को िी अदंकत निीं किता जो बाह्य परिहस्थहतयों के द्वािा पात्रों पि पड़ता िै, प्रत्युत 

िि पात्रों के अंतद्वसन्द्व का भी हचत्रण किता िै। आजकल उपन्यास में इस प्रकाि के अंतद्वसन्द्व को िी मित्ि ददया जाता िै। उपन्यास में 

चरित्रों का िगीकिण कई प्रकाि से दकया जाता िै –  

1. िगसगत औि व्यहक्तगत पात्र – उदाििण के हलए गोदान में िायसािब औि अज्ञेय का शेखि िगसगत एिं व्यहक्तगत पत्र िै।  

2. आदशस औि यथाथस चरित्र – आदशस पात्र में गुणों की प्रधानता िोती िै जबदक यथाथस पात्रों में अच्छाई-बुिाई दोनों का समन्िय 

िोता िै।  

3. हस्थि औि गहतशील चरित्र - िमशः गोदान का िोिी तथा सेिासदन का हिनय गहतशील एिं हस्थि पात्र िै। 

 दकसी भी उपन्यास में सफल चरित्र-हचत्रण के हलए मानि-स्िभाि का सामान्य ज्ञान, मनुष्य के अंतमसन का परिचय, उसके 

भािों, हिचािों, िागद्वेशों, अन्तःसंर्षों की जानकािी के अहतरिक्त सिानुभूहत, कल्पना-शहक्त तथा िगस-हिशेष की जानकािी अपेहक्षत िै। 

र्टनाओं औि पात्रों के बीच ताितम्यता का िोना भी आिश्यक िै। र्टनाएं ऊपि से थोपी या आकहस्मक प्रतीत न िों, पात्रों की चारिहत्रक 

हिशेषताओं से उद्भूत िोती प्रतीत िों औि पात्र लेखक की कठपुतली-मात्र न िोकि स्ितंत्र अहस्तत्ि िाले िों। परिहस्थहतयाँ पात्रों को 

एक हिहशष्ट ददशा में उन्मुख िोने की प्रेिणा दें, तो पात्र परिहस्थहतयों को बदलने में, र्टनाओं को नया मोड़ देने में समथस िों; न तो  

र्टनाएं औि कायस पात्र की प्रकृहत औि परिहस्थहत के प्रहतकूल िों औि न पात्र परिहस्थहतयों से अहलप्त तथा असामान्य प्रतीत िों।  

कथोपकथन 

 उपन्यास में कथोपकथन से तात्पयस िै दो या दो से अहधक पात्रों का पिस्पि िातासलाप। कथोपकथन के प्रमुख उद्देश्य िैं- पात्रों 

का चरित्र-हचत्रण, कथानक के प्रिाि में सिायता प्रदान किना तथा र्टनाओं में तीव्र गहत का संचाि किना।  

 कथोपकथन हजतने पात्रानुकूल, स्िाभाहिक, अहभनयात्मक, संहक्षप्त, सिल एिं प्रभािी िोंगे, र्टनाओं एिं चरित्रों में उतनी 

िी सजीिता आएगी। चुस्त, चुटीले एिं प्रसंगानुकूल कथोपकथन से कृहत में एक हिशेष गरिमा का संचाि िोता िै। लेखक का कौशल 

अन्य बातों में तो पिखा िी जाता िै, कथोपकथन में खास रूप से पिखा जाता िै। 

 यदद उपन्यास के कथोपकथन िोचक, स्िाभाहिक, सिज, पात्र औि परिहस्थहत के अनुकूल िो तो उनसे उपन्यास में नाटक की 

सी हिशदता, सजीिता औि यथाथसता आ जाती िै। दकन्तु कथोपकथन का अहधकाहधक प्रयोग किने के स्थान पि हििेकपूणस एिं सोद्देश्य 

प्रयोग िोना चाहिए। यदद लेखक में कुशल कथोपकथन-योजना की क्षमता िै, तो िि हिशे्लषण, मत प्रहतपादन तथा अपनी ओि से कायस-

कािण-मीमांसा का काम कथोपकथन से िी ले सकता िै। कथोपकथन की भाषा िी पात्रानुकूल निीं िोनी चाहिए ििन उसका हिषय भी 

पात्रों के मानहसक धिातल के अनुरूप िोना िाछंनीय िै। लेखक कभी-कभी हनजी हसिांतों के उद्घाटन औि गूढ़ तथा हिशेष ज्ञान के 

प्रदशसन का मोि संििण निीं कि सकते िैं। उन हसिांतों के उद्घाटन के हलए िैसे िी पात्रों की शृ्रहष्ट िोनी चाहिए।   

देशकाल-िाताििण  

 उपन्यास में देशकाल- िाताििण अथिा युग-धमस की सजीिता भी आिश्यक िै। इसी कािण लेखक अपने उपन्यास में युग 

हिशेष औि देश हिशेष की सामाहजक हस्थहत, िीहत-रििाज, आचाि-हिचाि, संस्कृहत, सभ्यता औि हिचािधािा पि प्रकाश डालता िै, 

हजससे उसका उपन्यास िास्तहिक औि सजीि बन जाए। पात्रों के कथन, दिया-कलाप, िेश-भूषा, खान-पान, आचाि-हिचाि सबमें 

युगधमस की स्िाभाहिकता झलकनी चाहिए। िृन्दािन लाल िमास के ऐहतिाहसक उपन्यास औि प्रेमचंद के सामाहजक उपन्यास युगधमस 

की सजीि झाँदकयाँ प्रस्तुत किते िैं।  

 िस्तुतः उपन्यास मानि-जीिन का हचत्रण िै हजसमें प्रधानतः मनुष्य के चरित्र का सजीि िणसन ििता िै। हनिय िै दक मनुष्य 

का सम्बन्ध अपने युग, समाज, देश औि परिहस्थहतयों से ििता िै अथिा मानि के चारित्र्य की पृष्ठभूहम में देश-काल का हचत्रण उसका 

आिश्यक अंग िै। हजतनी िी िास्तहिक पृष्ठभूहम में चरित्रों को प्रकट दकया जायेगा, उतनी िी गििी हिश्वसनीयता का भाि जगाया जा 



सकता िै। इस पृष्ठभूहम के हबना िमािी कल्पना को ठििने की कोई भूहम निीं हमलती औि न िमािी भािना िी िमती औि हिश्वास 

किती िै।  

 परिहस्थहत अथिा पृष्ठभूहम का हचत्रण दो रूपों में िोता िै – एक तो समान औि अनुकूल रूप में, दसूिे चरित्रों के हलए हिषम 

औि प्रहतकूल रूप में। पात्रों औि उद्देश्य के अनुरूप उपन्यासकाि दोनों िी हस्थहतयों का हचत्रण कि िमािी कल्पना औि अनुभूहत को 

सजग किता िै। सामाहजक उपन्यासों में तो लेखक प्रायः अपने युग की देखी-सुनी औि अनुभूत पृष्ठभूहम देता िै औि पाठक के समसामहयक 

िोने के कािण उसको जाचंने औि हिश्वास किने का अिसि ििता िै। आगामी युगों के पाठक के हलए तो सामाहजक उपन्यासकाि 

सामाहजक औि सांस्कृहतक इहतिास की सामग्री प्रदान किता िै। अतः मेिा तो हिश्वास यि िै दक यदद उपन्यासकाि अपने समाज का 

अत्यंत यथाथस - यिाँ तक दक ऐहतिाहसक यथातसता को ध्यान में िखकि िास्तहिक जीिन का हचत्रण किता िै, तो िि न केिल साहित्य 

की सृहष्ट किता िै, ििन सांस्कृहतक औि सामाहजक इहतिास के हलए भी सामग्री तैयाि किता िै या पृष्ठभूहम बनता िै। सामाहजक 

उपन्यासकाि की अपेक्षा अहधक करठनाई ऐहतिाहसक उपन्यासकाि की युग की पृष्ठभूहम का हचत्रण किने में उपहस्थत िोती िै।  

 इस तिि कथानक को िास्तहिकता का आभास देने के साधनों में िाताििण मुख्य िै। उसके हलए स्थानीय ज्ञान अत्यंत आिश्यक 

िोता िै। िणसन में देश हिरुिता औि कल-हिरुिता के दोष निीं आने चाहिए। देश-काल-हचत्रण का िास्तहिक उद्देश्य कथानक औि 

चरित्र का स्पष्टीकिण िै। अतः उसे इसका साधन िी िोना चाहिए, स्ियंसाध्य न बन जाना चाहिए। प्राकृहतक दशृ्यों का संयोजन यथाथसता 

का भी आभास देता िै औि भािों को उद्दीप्त भी किता िै। अतः स्थाहनक हिशेषताओं का ध्यान िखते हुए प्रकृहत की भािानुकूल पृष्ठभूहम 

देना उपन्यास की िोचकता की िृहि में सिायक िोता िै।  

 हचत्र: जैनेन्र कुमाि  
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भाषा-शलैी  

 िस्तुतः उपन्यासकाि भाषा-शैली के माध्यम से िी अपनी अनुभूहतयों को अहभव्यंहजत किता िै। भाषा में सिलता, 

स्िाभाहिकता, सजीिता, भािानुरुपता, प्रभािोत्पादकता, स्िाभाहिक अलंकिण, लाक्षहणक औि व्यंजक प्रयोग, मुिाििे, लोकोहक्तयाँ 

आदद कलात्मक प्रयोग ि भाषा-शैली, प्रत्यक्ष शैली, पत्र-शैली, पूिस-दीहप्त शैली में से दकसी एक शैली का प्रयोग कि सकता िै।  
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 हजतनी स्िाभाहिक अथासत पात्रानुकूल औि हस्थहत के अनुरूप शैली िोगी, उतना िी उसका प्रभाि पड़ेगा। उपन्यास की शैली 

संकेतात्मक न िोकि हििृतात्मक िोती िै, र्कयोंदक उसे पूणस िाताििण औि उसमें िस औि भािों की सृहष्ट किनी िोती िै। अतः पात्र की 

हशक्षा, संस्कृहत औि मानहसक धिातल के अनुरूप िी उसकी भाषा िोनी चाहिए। इसके हलए पांहडत्यपूणस, व्यंग्ययुक्त भाषा से लेकि ठेठ 

प्रादेहशक औि ग्राम्य भाषा तक का प्रयोग यथािश्यक रूप में दकया जाता िै। शैली के सम्बन्ध में सामान्य-रूप से ये बातें ध्यान में िखने 

पि भी एक उपन्यासकाि की शैली दसूिे से हभन्न िोती िै। प्रत्येक का अपना हनजी अनुभि-के्षत्र, िाताििण, संस्काि एिं हशक्षा िोती िै, 

अतः जीिन को देखने औि उसको हचहत्रत किने के अपने हनजी ढंग िैं। हनजीपन के िोते हुए भी, स्िाभाहिकता औि प्रभाि शैली की 

हिशेषताएँ िोनी चाहिए।  

उदे्दश्य  

 साहित्य की सभी हिधाओं का उद्देश्य आनंद प्रदान किना िै। उपन्यास भी उससे िंहचत निीं िै। साहित्य आनंद प्रदान किता 

िै दकन्तु िि सस्ते मनोिंजन का साधन निीं बन सकता। उपन्यासकाि को अपने उद्देश्य की अहभव्यहक्त इस प्रकाि किनी चाहिए दक िि 

उपदेशात्मक न ददखे। बहल्क पाठक अपनी बुहि एिं हििेक के अनुसाि हनष्कषस हनकाले, उपन्यास का गठन इस प्रकाि से िोना चाहिए। 

उपन्यास के उद्देश्य के सन्दभस में प्रेमचंद ने किा िै दक –  

 “उपन्यास में युगीन समस्याओं का हचत्रण किना िी मूल उद्देश्य िोना चाहिए। हजससे मनुष्य की मौहलक प्रिृहर्त्यों का संर्षस 

हनभता ददखाई पड़ता िै।” अतः मनुष्य के अनुभि की गििाई औि उसे समृि किने का साथसक प्रयत्न दकसी भी उपन्यास का साथसक 

उद्देश्य माना गया िै।  

 किा जा सकता िै दक उपयुसक्त सभी तत्िों के प्रयोग से िी उपन्यासकाि अपने उद्देश्य में सफलता पा सकता िै। हनमसल िमास के 

शब्दों में –  

 “उपन्यास का गठन लेखक तैयाि निीं किता, स्ियं उसकी दहृष्ट उसे हनधासरित किती िै – जैसे नदी पिले अपना पाट तैयाि 

किके निीं बिती, स्ियं बिने के दौिान उसका पाट बनता जाता िै।” 

 चूँदक आधुहनकता बताती िै दक अहस्तत्ि िमेशा संर्षस से बनती िै इसीहलए उपन्यासकाि यि समझता िै दक जीिन की 

िास्तहिकता सनातन औि शाश्वत भाि में निीं अहपतु संर्षस किते हुए मूल्यों की िचना किने में िै। अतः उपन्यास का यथाथस के साथ 

अहनिायस रिश्ता माना गया िै। उपन्यास में व्यहक्त औि समाज को हजतनी सफलतापूिसक हचहत्रत दकया जाता िै उतना दकसी भी अन्य 

साहिहत्यक हिधा के द्वािा निीं। मनोिैज्ञाहनक दहृष्ट से भी उपन्यास को अहद्वतीय सफलता प्राप्त हुई िै। यिी कािण िै दक उपन्यास 

आधुहनक जीिन का मिाकाव्य बन गया िै। 

 



 

 

• किानी 

 साहित्य जीिन का प्रहतहबम्ब िै। जीिन के हिहिध व्यापाि, दिया-कलाप एिं र्ात-प्रहतर्ात मानि हृदय को उद्वेहलत किके 

हजन िागात्मक अनुभूहतयों को जन्म देते िैं उन्िीं की शब्दाथसमयी अहभव्यहक्त साहित्य िै। इस अहभव्यहक्त के अनेक रूप िैं हजनमें किानी 

एक प्रमुख रूप िै। दिअसल किानी अत्यंत िी लोकहप्रय साहिहत्यक हिधा िै। संसाि भि के साहित्य में गीतों की तिि पुिाना साहित्य 

किानी का िी िै। किाहनयों को जन्म देनेिाली चेतना समय-समय पि बदलती ििी िै। यिी कािण िै दक समय-समय पि किानी की 

संिचना औि शैली में बदलाि आता ििा िै। इसी बदलाि के कािण किानी की परिभाषा भी समय-समय पि बदलती ििी िै। किानी 

आकाि में छोटी िोते हुए भी दकसी बड़े तथ्य का उद्घाटन किती िै औि हजतना िी िि तथ्य व्यापक िोता िै उतनी िी िि किानी उर्त्म 

िोती िै।  

 संस्कृत साहित्य में मौजूद आख्याहयका या गल्प से अलग आधुहनक युग में किानी के नाम से हजन िचनाओं का प्रादभुासि हुआ, 

िि अपने हिषय, भाि, शैली सभी अथों में प्राचीन कथा से हभन्न रूप में हिकहसत हुई िै। आधुहनक किानी के जनक एडलि एलन पो के 

मत में –  

 “छोटी किानी एक ऐसा आख्यान िै, जो इतना छोटा िै दक एक बैठक में पढ़ा जा सके औि जो पाठक पि एक िी प्रभाि उत्पन्न 

किने के उद्देश्य से हलखा गया िो। िि स्ितः पणूस िोती िै।” 

 सि ह्यू िालपोल के अनुसाि –  

“किानी, किानी िोनी चाहिए। िि र्टना औि आकहस्मकता से पूणस िो, उसमें हछप्र गहत के साथ अप्रत्याहशत हिकास िो जो 

कौतूिल द्वािा चिमहबंद ुऔि संतोषजनक अंत तक ले जाए।” 

 एलेिी के अनुसाि –  

 “किानी र्ुडदौि के समान िोती िै। हजस प्रकाि र्ुड़दौड़ का आदद औि अंत मित्िपूणस िोता िै उसी प्रकाि किानी का आदद 

औि अंत िी हिशेष मित्ि का िोता िै।” 



 प्रेमचंद के मतानुसाि – 

  “किानी (गल्प) एक िचना िै, हजसमें जीिन के दकसी एक अंग या मनोभाि को प्रदर्शसत किना िी लेखक का उद्देश्य ििता 

िै। उसके चरित्र, उसकी शैली तथा कथाहिन्यास सब उसी एक भाि को पुष्ट किते िैं।” 

 आधुहनक किानी के स्िरुप औि ढांचे के साथ-साथ उसकी आलोचना पिहत में भी हनिंति परिितसन देखे जा सकते िैं। पचास 

के दशक में नयी कहिता की तजस पि नयी किानी का प्रचलन हुआ। साठ के बाद की किाहनयों में आधुहनकता-बोध की अजनबीयत औि 

जनिादी मनोिृहर्त् को देखा जा सकता िै। मोिभंग के परिप्रेक्ष्य में तब जबदक भ्रष्टाचाि, भाई-भतीजािाद, मूल्यिीनता आदद ने लोगों 

के सपनों को नष्ट किना प्रािंभ कि ददया, लोकताहन्त्रक व्यिस्था से जगी आशाएं व्यथस लगने लगीं, मध्यिगस की पीड़ा ने किानी को नया 

स्िरुप ददया। किाहनयों में वं्यग्य एक प्रमुख शास्त्र बन गई। इस नयी तिि की किानी में स्त्री औि प्रेम हिषयक हबन्दुओं को अपने भीति 

समेटा जाने लगा।  

 नई किानी की आलोचना पिहत में भी पयासप्त अंति आ गया। हशल्प िी केिल किानी के मूल्यांकन का आधाि निीं िि गया, 

बहल्क उसकी साथसकता भी मायने िखने लगी। नामिि हसंि के अनुसाि आज दकसी किानी का हशल्प की दहृष्ट से सफल िोना िी काफी 

निीं िै, बहल्क िर्त्समान िास्तहिकता के सम्मुख उसकी साथसकता भी पिखी जानी चाहिए। उनके अनुसाि कहिता में जो स्थान लय का 

िै, किानी में ििी स्थान किानीपन का िै। कहिता चािे हजस िद तक उन्मुक्त िो जाए, लेदकन िि लयमुक्त निीं िो सकती। लयमुक्त 

िचना काव्य िोते भी कहिता निीं किलाएगी। किानीपन से िहित गद्य िचनाओं के बािे में भी यिी बात लागू िोती िै।   

 कुल हमलाकि किा जा सकता िै दक किानी साहित्य का िि गद्यात्मक िचना प्रकाि िै जो जीिन हस्थहतयों के प्रहतहबम्ब 

आख्यानात्मक शैली में प्रस्तुत किके श्रोता अथिा पाठक की प्रत्यक्ष संिेदना को जगाने का प्रयत्न किता िै। किानी की हिशेषता यि िै 

दक यि पुिानी िोते हुए भी बूढ़ी निीं िोती। इसहलए िि अपने को सतत निीन औि स्फूर्तसशील बनाए िखती िै।  

 

• किानी के तत्त्ि  

कथािस्त ु 

 किानी का हनमासण कथािस्तु के ढ़ांचे पि िी िोता िै। किानी की कथािस्तु संहक्षप्त िोने के साथ-साथ यथासभंि भािपूणस, 

स्ितःपूणस तथा सुगरठत िोनी चाहिए। कथानक में यिी शतस िै दक िि जीिन के दकसी दंश, कंुठा, र्ुटन या अंतद्वदं्व का उद्घाटन किता िै। 

िि सिज, संभि एिं हिश्वसनीय िो। इसी के साथ र्टनाओं का पिस्पि सम्बि िोना भी आिश्यक िै। उनका ताितम्य ऐसा िो दक ि े

एक कौतूिल की शंृ्रखला में बंधी हुई आगे बढ़ती चली जाएँ औि ऐसा भी न मालूम िो दक िे जबिदस्ती ढकेल दी गई िैं। किानी का 

कथानक आिम्भ िोकि प्रायः दकसी न दकसी प्रकाि के संर्षस द्वािा िमशः उत्थान को प्राप्त िोता हुआ चिम को पहुंचता िै, ििाँ पि 

कौतूिल का कुछ चमत्कारिक औि कुछ-कुछ अप्रत्याहशत ढंग से अंत िो जाता िै। इसके पिात किानी का परिणाम या अंत आता िै, 

हजसमें पूिे तथ्य का उद्घाटन िो जाता िै।  

 किानी के आिम्भ में अंत का थोड़ा-सा संकेत ििना िांछनीय ििता िै, हजससे अंत अप्रत्याहशत िोते हुए भी हनतांत आकहस्मक 

न लगे। आजकल कथािस्तु की बहुत उपेक्षा की जाती िै जो सिसथा अनुहचत िै। किानी मूलतः कथा िै। उसमें कथािस्तु अल्प िो सकती 

िै दकन्तु कथािस्तु के सिसथा अभाि से तो किानी का अहस्तत्ि िी निीं ििेगा।  

चरित्र-हचत्रण  

 पात्रों के माध्यम से दकसी भाि, र्टना या दशृ्य का प्रस्तुतीकिण दकया जाता िै। अतः पात्र अथिा चरित्र का किानी में अत्यंत 

मित्ि िोता िै। चरित्र-हचत्रण का सम्बन्ध पात्रों से िै। किानी में पात्रों की संख्या न्यूनाहतन्यून िोती िै। किानी में पात्रों के चरित्र का 

पूणस हिकासिम निीं ददखाया जाता ििन प्रायः बने-बनाए चरित्र के ऐसे अंश पि प्रकाश डाला जाता िै हजसमें व्यहक्त का व्यहक्तत्ि 

झलक उठे। किानी के पात्र चािे कल्पना-लोक के िों या चािे िास्तहिक संसाि के, िे सजीि औि व्यहक्तत्िपूणस िोने चाहिए। लेखक पात्र 

को व्यहक्तत्ि प्रदान किता िै, हबना पयासप्त कािणों के उसे बदलता निीं िै औि पात्र एक बाि कल्पना-लोक में जन्म लेकि अपने व्यहक्तत्ि 

के अनुकूल िी कायसकलाप किते िैं। प्रेमचंद स ेपूिस किाहनयों में पात्रों का कोई मित्ि निीं था। किाहनयाँ केिल कथ्य एिं र्टना पि 

आधारित िोती थी। प्रेमचंद के समय में पात्रों का भी मित्ि स्िीकृत हुआ।  
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कथोपकथन  

 किानी में कथोपकथन का मित्िपणूस स्थान िोता िै। कथोपकथन या िातासलाप पात्रों के चरित्र के अनुकूल न िों तो िम पात्रों 

के चरित्र का मूल्यांकन किने में भूल कि जाएँगे। इसके द्वािा िमें न केिल पात्रों के चरित्र के हिकास का िी ज्ञान हमलता िै, प्रत्युत 

कथानक की िचना में भी इसका मित्िपूणस स्थान िोता िै। कथानक की साथसकता इसमें िै दक िि कथा-हिकास में सिायक िो, चरित्रों 

पि प्रकाश डाले तथा किानी की िोचकता में िृहि किे। किानी के संिाद हिशेषतः संहक्षप्त, चुस्त, सजीि, संगत, व्यंजनापूणस औि प्रभािी 

तथा पात्र-परिहस्थहत-प्रसंग के अनुकूल िोने चाहिए। पात्रों की भाि-भंहगमाओं से युक्त संिाद शैली से किानी में औि भी सजीिता आ 

जाती िै।  

देशकाल-िाताििण  

 किानी में िाताििण गौण रूप से आिश्यक िै। पात्र अथिा कथ्य में सजीिता तथा प्रभाि उत्पन्न किने के हलए िाताििण 

एक शहक्तशाली साधन िै। किानी का कलेिि छोटा िोता िै, अतः िाताििण का अिकाश बहुत कम िी ििता िै। दफि भी इसकी 

उपहस्थहत सिायक िै। िाताििण-प्रधान तथा ऐहतिाहसक किाहनयों में तो इसकी सजीिता का पूिा प्रयत्न किना चाहिए। िाताििण के 

सम्बन्ध में मित्िपूणस बात यि िै दक िि किानी के मूल-भाि के सिसथा अनुकूल िो तादक भािप्रेषण में सुगमता िो। प्रहतकूल एिं हनजीि 

िाताििण किानी को आित औि कंुरठत कि देता िै। प्रेमचंद की ‘पसू की िात’ आदद किाहनयां हिशुि रूप से िाताििण प्रधान िैं।  

भाषा-शलैी  

 किानी में भाषा-शैली का बड़ा मित्ि िै। प्रायः पात्रों के अनुरूप भाषा का संयोजन दकया जाता िै। यदद पात्र ऐहतिाहसक िैं 

तो उनकी भाषा संस्कृतहनष्ठ अथिा फािसीहनष्ठ िोगी। दकन्तु इसके हिपिीत सामाहजक किाहनयों की भाषा सामान्य बोलचाल की भाषा 

िोगी। किानी की शैली का सम्बन्ध किानी के सभी तत्िों से िोता िै, इसके हलए उपयुक्त शब्द चयन आिश्यक िै। शैली लेखक के 
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मानहसक व्यहक्तत्ि पि हनभसि किती िै। यि शब्दों औि हिचािों से प्रभाहित िोती िै। शैली में लेखक की व्यहक्तगत हिहशष्टता ििनी 

चाहिए। प्रेमचंद औि प्रसाद अपनी-अपनी हिहशष्ट शैहलयों के हनमासता िैं।  

उदे्दश्य 

 साहित्य की अन्य हिधाओं की भांहत िी किानी का भी एक हनहित उद्देश्य या लक्ष्य िोता िै। इसका उद्देश्य जीिन संबंधी कुछ 

तथ्य देना या मानि-मन का हनकट परिचय किना िै, दकन्तु िि उद्देश्य हितोपदेश की किाहनयों की भांहत व्यक्त निीं दकया जाता िै। 

यि पाठक पि िी छोड़ ददया जाता िै। कभी-कभी उद्देश्य अंहतम िार्कय में भी सुहक्त-रूप से िख ददया जाता िै।  

 हनष्कषस रूप में किा जा सकता िै दक प्रत्यके अच्छी किानी में एक कथात्मक सूझबूझ िोनी चाहिए, िि सूत्रबिता एक चिम 

हबंद ुपि पहुंचकि परिणहत अथिा अंत की ओि मुड़नी चाहिए तथा िि अंत इतना स्िाभाहिक  तथा मार्मसक िोना चाहिए दक उसकी 

मार्मसकता पि दकसी को संदेि न िि जाए। आचायस सीतािाम चतुिेदी के अनुसाि –  

 “किानी िि सुसबंि, संहक्षप्त तथा पूणस िचना िै जो कौशलपूणस िचना-शैली में, भािानुकूल भाषा-शैली में किी गयी िो औि 

जो पाठक के मन पि एक प्रभाि डाले या हजसका एक परिणाम िो।“ साथ िी कथा के चरित्र का हचत्रण इस प्रकाि िोना चाहिए दक 

िमािे हृदय को छू सके, िमें प्रभाहित कि सके, केिल िर्णसत मूित बनकि न िि जाए।” 

 

• उपन्यास औि किानी में अतंि 

 उपन्यास औि किानी दोनों िी कथा तत्त्ि प्रधान गद्य हिधा िै। प्रायः उपन्यास औि किानी के तत्त्ि हनधासिण में हिद्वानों ने 

एक िी पिहत अपनाई िै औि छि तत्त्ि हनधासरित दकए िैं। पिन्तु िास्ति में किानी औि उपन्यास दो स्ितंत्र हिधाएँ िैं। हनस्संदेि दोनों 

गद्य-हिधाएँ िैं औि दोनों के हशल्पगत उपकिण भी समान िैं, दकन्तु दोनों के आकाि, मूल, संिेदना, िचना-प्रदिया आदद में पयासप्त अंति 

िोता िै। दोनों की अपनी हिशेषताएँ िैं जो दक एक दसूिे से पृथक किती िैं।  

 किानी औि उपन्यास में पिला भेद तो आकाि का िी िै। उपन्यास समाज की पृष्ठभूहम में दकसी भी व्यहक्त के संपूणस जीिन का 

िणसन किता िै जबदक किानी जीिन के दकसी अिसि-हिशेष का िी हचत्र उपहस्थत किती िै। उपन्यास का के्षत्र प्रायः िस्तु-िणसन के िी 

अंतगसत िै जबदक किानीकाि अपनी आंतरिक भािनाओं को गीहतकाव्य की भांहत हनतांत व्यहक्तगत ढंग से िी व्यक्त कि सकता िै अथासत् 

किानी में स्िानुभूहत-हचत्रण का उपन्यास से अहधक अिसि िै।    

 उपन्यास प्रायः भािप्रधान निीं िोते दकन्तु असंख्य किाहनयाँ भािप्रधान िोती िैं। दोनों की गहत में भी पयासप्त अंति हमलता 

िै। किानी के हिकास-िम की पांच अिस्थाएं मानी गई िैं – प्रािंभ, आिोि, चिमोत्कषस, अििोि औि अंत। कई किाहनयाँ चिमोत्कषस 

पि िी समाप्त िो जाती िैं। उपन्यास के हिकास-िम में इन अिस्थाओं का कोई मित्ि निीं िोता िै। िि सपंूणस जीिन की व्याख्या के 

हलए एक से अहधक कथानकों का गुम्फन प्रस्तुत किता िै। उपन्यास में किानी की संख्या भी किानी के पात्रों की संख्या से कई गुणा 

अहधक िोती िै। उपन्यासकाि अपने सभी पात्रों के सम्पूणस व्यहक्तत्ि को प्रत्यक्ष एिं पिोक्ष हिहध द्वािा हचहत्रत किता िै दकन्तु किानीकाि 

कहतपय पात्रों की कहतपय हिशेषताओं को िी अंदकत किता िै।  

 किानी के सिंाद उपकिण का उपयोग लम्बे-लम्बे भाषणों, दीर्स तकस -हितकस  को दहृष्ट में िखकि निीं दकया जाता िै। यि सभी 

कुछ उपन्यास में िी िोता िै। देशकाल िाताििण का मित्ि किानी की अपेक्षा उपन्यास में किीं अहधक िोता िै। देशकाल या िाताििण 

का हिषद हचत्रण किानी न तो में संभि िै औि न िी इसका अहधक उपयोग िोता िै। इस उपकिण का भी पूिा-पूिा उपयोग उपन्यास 

में िी िोता िै। उपन्यास जीिन-मीमांसा का अपना लक्ष्य बनाकि चलता िै औि उसमें मानि जीिन की हिहिध समस्याओं, हचंतन, 

दशसन आदद का हििेचन दकया जाता िै, दकन्तु किानी एक िी हनहित लक्ष्य की ओि अग्रसि िोने िाली गद्य-हिधा िै। उसका ध्येय जीिन 

मीमांसा निीं ििन लक्ष्य के प्रहत एक दहृष्टकोण या उसका सकेंहतत परिचय देना िै।  

 कुल हमलाकि उपन्यास का गौिि जीिन की समग्रता में िै, किानी का संहक्षप्तता में। किानी में एकपन िै – एक र्टना, जीिन 

का एक पक्ष, संिेदना का एक हबंद,ु एक भाि औि एक उद्देश्य, जबदक उपन्यास में हिहिधता िै, अनेकता िै। उपन्यास में प्रासंहगक औि 

सियोगी कथाएँ मुख्य कथा को पुष्ट किती िैं। किानी में प्रायः इसके हलए अिकाश निीं िोता। इसी तिि किानी में पात्र सीहमत िोते 

िैं जबदक उपन्यास में अपेक्षाकृत अहधक। इस प्रकाि ये दोनों स्ितंत्र एिं हभन्न औि मौहलक हिधाएं िैं। इन दोनों की हशल्प हिहध एि ं

रूप-हिधान में पयासप्त हिहभन्नता हमलती िै।  

 



 

 

• हनबधं 

 आधुहनक युग में िैज्ञाहनक दहृष्टकोण के हिकास के परिणामस्िरूप मानि में बौहिकता एिं िस्तुओं के स्िरुप का तार्कसकता के 

आधाि पि हनधासिण किने की प्रिृहर्त् बढ़ी िै। इसके फलस्िरूप साहित्य में दकसी हिषय के स्िरुप, प्रकृहत, गुण-दोष आदद का हनरूपण 

बौहिक शैली में प्रस्तुत किने िाली हिधा का उन्मेष हुआ िै। हनबंध भी इसी प्रकाि की नि गद्यात्मक श्रव्य साहिहत्यक हिधा िै जो 

मुख्यतः पहिम साहित्य की देन िै। यि शब्द मूलतः संस्कृत का िै हजसका अथस िै बाधँना, संग्रि आदद।  

 अंग्रेजी में हजसे ‘एस’े किा जाता िै, हिंदी में उसे िी हनबधं किा जाता िै। गद्य की अन्य कई हिधाओं की भांहत िी हिंदी में 

हनबंध लेखन की शुरुआत पहिम के प्रभाि से हुई िै। अंग्रेजी के ‘एस’े औि हिंदी के हनबंध में फकस  िै। ‘एस’े शब्द का अथस िै प्रयत्न, प्रयोग 

या पिीक्षण, अथासत प्रयत्नपूिसक दकसी एक हिषय का पिीक्षण कि, अपने हिचािों को सुव्यहस्थत रूप से अहभव्यक्त किने की प्रदिया को 

‘एस’े किते िैं। जबदक हनबंध का शाहब्दक अथस िै बाँधना या िोकना। हिचािों को हबखि जाने से िोकना या व्यिहस्थत रूप से बांधकि 

हिहशष्ट रूप देना हनबंध का लक्षण किा जा सकता िै।  

 हनबंध कथात्मक हिधा निीं ि ैर्कयोंदक उसकी िचना का आधाि कथा निीं िै। हनबधं में लेखक अपना या दसूिे का जीिन-

चरित्र प्रस्तुत निीं किता, इसहलए िि जीिनी औि आत्मकथा से हभन्न िै। हनबंध में लेखक अपनी स्मृहतयों को भी निीं िखता इसहलए 

िि संस्मिण से भी हभन्न िै। इसी प्रकाि िि िेखाहचत्र तथा यात्रािृत से भी अलग िै। तब प्रश्न यि िै दक हनबंध र्कया िै?  

 िस्तुतः साहित्य के बदलते स्िरुप का िमेशा प्रत्यक्ष अथिा अप्रत्यक्ष तिीकों से समाज के साथ सम्बन्ध ििा िै। अतः युगानुरुप 

अनेक हिद्वान एिं साहित्यकािों ने हनबंध को अपने ढंग से समझाने का प्रयास दकया िै। महस्तष्क की स्िच्छंदता एिं शास्त्रसम्मत व्यहक्तत्ि 

के योग को हनबधं की कसौटी मानते हुए आचायस िामचंर शुर्कल ने हलखा िै दक –  

 “आधुहनक पािात्य लक्षणों के अनुसाि हनबंध उसी को किना चाहिए हजसमें व्यहक्तगत हिशेषता िों तथा हिचािों का समािेश 

ठूस-ठूस कि दकया जाए। गद्य शैली का पूणस हिकास हनबधं में हमलता िै इसहलए इसे गद्य की कसौटी किना शे्रयस्कि िोगा।” 

 बाबु गुलाब िाय ने हनबंध के हलए अहनिायस सभी तत्िों को स्पष्ट किते हुए हलखा िै दक –  



 “हनबंध िि गद्यात्मक िचना िै हजसमें सीहमत आकाि के भीति दकसी हिषय का िणसन या प्रहतपादन एक हिशेष हनजीपन, 

स्िच्छंदता, सौष्ठि एिं सजीिता आिश्यक संगहत औि सम्बिता के साथ दकया गया िो।” 

 

र्कया आप जानते िैं ? 

      हजस हनबंध स ेअंग्रजेी के ‘एसे’ का बोध िोता ि ैिि ‘एसे’ शब्द अंग्रेजी से फ्रें च भाषा में आया। हजसे ििा ँ‘एसाई’ किते थे, उस े

अंग्रेजी में ‘एसे’ किा गया। ‘एसाई’ का अंग्रजेी में अथस िै ‘प्रयत्न किना’। इस शब्द का प्रयोग सिसप्रथम एक हिहशष्ट काव्य-हिधा के 

हलए फ्रांसीसी हिद्वान मोटेन ने दकया औि िस्तुतः उसकी िचनाएं ‘प्रयत्न’ की पिंपिा में िी आती िैं। उसकी िचनाएं आत्महनष्ठ िैं 

र्कयोंदक उसका दहृष्टकोण था, “मैं अपने ‘एसेज’ का हिषय स्ियं हँ र्कयोंदक मैं सबसे अहधक अपने को िी जनता हँ।“ अंग्रेजी में ‘एसे’ 

शब्द का सिसप्रथम प्रयोग बेकन ने दकया।   

 

 संके्षप में किें तो भािों एिं हिचािों की प्रधानता तथा शैली की िमणीयता के योग से हजस निीन साहित्य का प्रचलन हुआ 

उसे हनबंध साहित्य की संज्ञा दी गई। हिहभन्न हिद्वानों अथिा आलोचकों की उपिोक्त परिभाषाओं से हनबंध की हनम्नहलहखत हिशेषताएं 

ध्यान में आती िैं - 

1. हनबंध एक गद्य िचना अथिा गद्य साहित्य हिधा िै।  

2. हनबंध एक छोटी आकाि िाली िचना िै। िि इतना बड़ा निीं िो सकता दक प्रबधं बन जाए।  

3. हनबंध एक छोटी आकाि िाली िचना िै। इसमें हिषय की एकता, मयासदा, ताितम्यता, स्ितःपूणस  संगठन एिं हनयहमतता 

आिश्यक िै। इसमें हिषयांतिण या हिशंृ्रखलता दोष माने जाते िैं।  

4. हनबंध में लेखक का व्यहक्तत्ि सजीि रूप में ििता िै।  

5. यद्यहप हनबंध भाि-प्रधान भी िोते िैं, पि साहित्य की सभी हिधाओं में हनबंध सिासहधक बुहिप्रधान या हिचािोर्त्ेजक 

िचना िोती िै।  

6. हनबंध में शैली की िोचकता िी उसे साहित्य की हिधा बनाती िै। उसके अभाि में हनबंध नीिस लेख िी िि जाता िै।  

  यदद िम उपयुसक्त लक्षणों का समािाि किें तो हनबंध की यि परिभाषा कि सकते िैं –  

 “हनबंध दकसी एक हिषय पि ऐसी हनयहमत सीहमत आकाि की दकन्तु सुगरठत स्ितः पूणस िचना िै हजसमें लेखक के हनजी 

हिचािों-भािों की बुहि-प्रेिक योजना औि सिस प्रभािी शैली के कािण व्यहक्तत्ि की प्रहतष्ठा ििती िै।” 

 हिंदी के अनेक हिद्वानों ने हनबंध के िगीकिण की ददशा में प्रयत्न दकय ेिैं। आचायस शुर्कल ने हनबंध के तीन िगस माने िैं-

हिचािात्मक, भािात्मक, िणसनात्मक। हशिदान हसंि चौिान इसके केिल दो िगस मानते िैं-कलात्मक या लहलत हनबंध तथा तथ्याहनरुपक 

िस्तुहनष्ठ हनबंध। बाबू गुलाब िाय ने हनबंध को चाि िगों में बांटा िै-िणसनात्मक, हिििणात्मक, हिचािात्मक औि भािात्मक। ििीं डॉ. 

ओंकािनाथ शमास ने आलोचनात्मक हनबंधों का एक अलग िगस माना िै।  

• हनबधं के प्रकाि  

हिचािात्मक  

 इस तिि के हनबंध में बुहि पक्ष प्रधान िोता िै औि इसमें ऊिापोिमूलक हचंतन की प्रधानता िोती िै। लेखक तकस  का आश्रय 

लेता िै। ये हनबंध प्रायः गंभीि हिषय पि हलखे जाते िैं औि उनमें हिषय की अनेकरूपता िोती िै। दशसन, संस्कृहत, ज्ञान-हिज्ञान, 

िाजनीहत, समाज-शास्त्र सभी हिषयों पि हिचािात्मक हनबंध हलखे जाते िैं। हिचािात्मक हनबधं का लेखक कभी समास शैली अपनाता 

िै तो कभी व्यास शैली। इस तिि के हनबधंों में लेखक की गिन अन्तःदहृष्ट, हिचािों की निीनता औि हिशे्लषण की क्षमता का परिचय 

हमलता िै। हिचािात्मक हनबधं में भािों की उपेक्षा निीं िोती बहल्क भाि हिचािों के अनुिती बनकि िी उपहस्थत िोते िैं। शुर्कल जी के 

मनोभािों समबन्धी हनबंधों में उनकी हचन्तनशीलता का परिचय हमलता िै, लेदकन ििाँ भािों की उपेक्षा भी निीं िै। हिचािात्मक 

हनबंधों का आदशस बताते हुए शुर्कल जी हलखते िैं – शुि हिचािात्मक हनबंधों का चिम उत्कषस ििीं किा जा सकता िै जिाँ एक-एक 

पैिाग्राफ में हिचाि दबा-दबाकि कसे गए िों औि एक-एक िार्कय दकसी हिचाि-खंड को हलए हुए िों।  

 



 हचत्र : आचायस िामचंर शुर्कल  

साभाि:  : 

https://www.google.co.in/search?q=godaan&biw=1024&bih=673&tbm=isch&source=lnms&sa=X&ei=3CL

YVM7sKoPTmAWv1oK4Aw&ved=0CAYQ_AUoAQ#tbm=isch&q=%E0%A4%B9%E0%A4%9C%E0%A4%

BE%E0%A4%B0%E0%A5%80+%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE

%E0%A4%A6+%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A5%87%E

0%A4%A6%E0%A5%80+&imgdii=_&imgrc=SlTR7_hU5-

GFDM%253A%3BlDbjjAjAaXYXDM%3Bhttp%253A%252F%252F3.bp.blogspot.com%252F-

JkxjMdhsNSs%252FUKXXwruPHVI%252FAAAAAAAAAGs%252FMGfJG9xuseg%252Fs1600%252Fhaz

ariprasad%252Bdwivedi.png%3Bhttp%253A%252F%252Fprafullakolkhyan.blogspot.com%252F2012%2

52F10%252Fblog-post_6245.html%3B248%3B291 

भािात्मक हनबधं  

 हिचािात्मक हनबंधों में जिा ँबुहि की प्रधानता िोती ि ैििीं भािात्मक हनबंधों में िागात्मक तत्त्ि की प्रधानता ििती िै। इसमें 

हिचािों की अपेक्षा लेखक अपने-हृदय हस्थत भािों का हचत्रण अहधक किता िै। इन हनबंधों में कलात्मकता भी अहधक िोती िै। लेखक 

उन्मुक्त औि स्िच्छंद भाि से अपनी भािनाओं को अहभव्यक्त किता िै, अतः इनकी शैली धािा-तिंग तथा हिके्षप शैली िोती िै। िैयहक्तक 

हनबंध, लहलत हनबंध भी इसी िगस के अंतगसत आते िैं। इस प्रकाि के हनबंध में लेखक भािों की ऐसी धािा बिा देता िै दक पाठक डूबने-

उतिने लगता िै। यिाँ पाठक के सामने हिषय पि ठििकि सोचने का मौका निीं िोता बहल्क भािनाएं उसके हृदय को आंदोहलत किती 

िै। हिन्दी में इसका आिम्भ भाितेंदु िरििंर के हनबंधों से हुआ। यदद हद्विेदी-युग हिचािात्मक हनबधंों के हलए जाना जायेगा तो भाितेंदु-

युग भािात्मक हनबंधों के हलए। आधुहनक यग में भी िैयहक्तक हनबंध कम िी हलखे गए िैं। इस ददशा में पं. शांहतहप्रय हद्विेदी, डॉ. गुलाब 

िाय, हिद्याहनिास हमश्र आदद की देन मित्िपूणस िै।  

िणसनात्मक  

 इस प्रकाि के हनबंध में हनरूपण एिं व्याख्या का प्राधान्य िोता िै। लेखक महस्तष्क औि तकस  का आश्रय निीं लेता औि कल्पना-

तत्त्ि प्रमुख ििता िै। िणसनात्मक हनबंधों का हिषय प्रायः कोई दशृ्य, िमणीक स्थल, पिस त्यौिाि आदद िोता िै। ििी हनबंध सफल किा 

जाएगा जो िर्णयस हिषय का सजीि हचत्र उपहस्थत कि देता िै। यिाँ लेखक को अपनी हनजी प्रहतदिया, अनुभि आदद प्रस्तुत किने का 

पूिा अिकाश ििता िै, अतः इसमें लेखक की िैयहक्तकता पूणस रूप से मुखरित िो उठती िै। अहधकति इनमें व्यास-शैली का प्रयोग िोता 

िै।  

हिििणात्मक हनबधं  

इसमें हिषय का हिचािात्मक हनरूपण ििता िै। िणसनात्मक हनबधंों की भांहत इसमें भी कल्पना-तत्त्ि की प्रधानता ििती िै। 

िणसनात्मक हनबंध का सम्बन्ध यदद देश से िै तो हिििणात्मक का काल से। प्रथम में िस्तु को हस्थि रूप में देखकि उसका िणसन दकया 



जाता िै, तो दसूिे में िस्तु को उसके गहतशील रूप में हचहत्रत दकया जाता िै। इसी कािण हिििणात्मक हनबंध की तुलना चलहचत्र से 

की गयी िै। इसमें भी लेखक की िैयहक्तकता मुखि िो उठती िै। िस्तुतः लेखक के व्यहक्तत्ि की छाप के अभाि में िणसनात्मक औि 

हिििणात्मक दोनों प्रकाि के हनबंध हनबंध न ििकि लेख मात्र बन जाते िैं। हिििणात्मक हनबंध की शैली भी व्यास शैली िोती िै।  

 

हचत्र: बाबु गुलाब िाय  

साभाि :  

https://www.google.co.in/search?q=godaan&biw=1024&bih=673&tbm=isch&source=lnms&sa=X&ei=3CL

YVM7sKoPTmAWv1oK4Aw&ved=0CAYQ_AUoAQ#tbm=isch&q=%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%

B2%E0%A4%BE%E0%A4%AC+%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF+&imgdii=_&imgrc=bWSvQP

0XOZIHoM%253A%3BmZGfxJL-

6Pt9UM%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdiscovery.org%252Fw%252Fimages%252F7%252F7c%252

FGulabrai.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdiscovery.org%252Findia%252F%2525E0%2525A4%2

525AC%2525E0%2525A4%2525BE%2525E0%2525A4%2525AC%2525E0%2525A5%252582_%2525E

0%2525A4%252597%2525E0%2525A5%252581%2525E0%2525A4%2525B2%2525E0%2525A4%252

5BE%2525E0%2525A4%2525AC%2525E0%2525A4%2525B0%2525E0%2525A4%2525BE%2525E0%

2525A4%2525AF%3B200%3B277  

आलोचनात्मक हनबधं  

िस्तुतः यि हिचािात्मक हनबंध का िी एक भेद िै र्कयोंदक इसमें भी हिषय-गाम्भीयस, ऊिापोिमूलक हचंतन, तकस , हिचाि-

परिहध आदद लक्षण पाए जाते िैं। अंति केिल यि िै दक जिाँ हिचािात्मक हनबंध का हिषय कोई भी िो सकता िै, ििाँ आलोचनात्मक 

हनबंध का हिषय साहित्य िोता िै। दसूिे जिाँ हिचाि का सम्बन्ध साधािण औि व्यापक िृहर्त् से िोता िै, ििाँ  आलोचना का सम्बन्ध 

प्रस्तुत िस्तु के मूल्याकंन से िोता िै। इसमें हिशे्लषण का भी प्राधान्य ििता िै। हिंदी में आलोचनात्मक हनबधं िी सिासहधक हलखे गए िैं 

औि आज भी हलखे जा ििे िैं। 

 बाबु गुलाब िाय ने इसी ओि संकेत किते हुए किा िै दक –  

“िमािे लेखकों की रूहच सामाहजक औि िाजनीहतक हिषयों की अपेक्षा आलोचनात्मक हनबंधों की ओि अहधक िै औि इस 

हिषय में कुछ गििाई तक भी पहुचंे िैं। इस गििाई के हलए िम गिस कि सकते िैं।” 

 हनबंध में तत्िों की प्रामाहणकता लेखक की भािानुभहूत, साहित्य की उत्कृष्टता एिं परिहस्थहत के अनुकूल उसकी मौहलकता के 

आधाि पि हनधासरित िोती िै।  

• हनबधं के तत्त्ि  

हिषय  

https://www.google.co.in/search?q=godaan&biw=1024&bih=673&tbm=isch&source=lnms&sa=X&ei=3CLYVM7sKoPTmAWv1oK4Aw&ved=0CAYQ_AUoAQ#tbm=isch&q=%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AC+%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF+&imgdii=_&imgrc=bWSvQP0XOZIHoM%253A%3BmZGfxJL-6Pt9UM%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdiscovery.org%252Fw%252Fimages%252F7%252F7c%252FGulabrai.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdi
https://www.google.co.in/search?q=godaan&biw=1024&bih=673&tbm=isch&source=lnms&sa=X&ei=3CLYVM7sKoPTmAWv1oK4Aw&ved=0CAYQ_AUoAQ#tbm=isch&q=%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AC+%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF+&imgdii=_&imgrc=bWSvQP0XOZIHoM%253A%3BmZGfxJL-6Pt9UM%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdiscovery.org%252Fw%252Fimages%252F7%252F7c%252FGulabrai.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdi
https://www.google.co.in/search?q=godaan&biw=1024&bih=673&tbm=isch&source=lnms&sa=X&ei=3CLYVM7sKoPTmAWv1oK4Aw&ved=0CAYQ_AUoAQ#tbm=isch&q=%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AC+%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF+&imgdii=_&imgrc=bWSvQP0XOZIHoM%253A%3BmZGfxJL-6Pt9UM%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdiscovery.org%252Fw%252Fimages%252F7%252F7c%252FGulabrai.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdi
https://www.google.co.in/search?q=godaan&biw=1024&bih=673&tbm=isch&source=lnms&sa=X&ei=3CLYVM7sKoPTmAWv1oK4Aw&ved=0CAYQ_AUoAQ#tbm=isch&q=%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AC+%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF+&imgdii=_&imgrc=bWSvQP0XOZIHoM%253A%3BmZGfxJL-6Pt9UM%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdiscovery.org%252Fw%252Fimages%252F7%252F7c%252FGulabrai.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdi
https://www.google.co.in/search?q=godaan&biw=1024&bih=673&tbm=isch&source=lnms&sa=X&ei=3CLYVM7sKoPTmAWv1oK4Aw&ved=0CAYQ_AUoAQ#tbm=isch&q=%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AC+%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF+&imgdii=_&imgrc=bWSvQP0XOZIHoM%253A%3BmZGfxJL-6Pt9UM%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdiscovery.org%252Fw%252Fimages%252F7%252F7c%252FGulabrai.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdi
https://www.google.co.in/search?q=godaan&biw=1024&bih=673&tbm=isch&source=lnms&sa=X&ei=3CLYVM7sKoPTmAWv1oK4Aw&ved=0CAYQ_AUoAQ#tbm=isch&q=%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AC+%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF+&imgdii=_&imgrc=bWSvQP0XOZIHoM%253A%3BmZGfxJL-6Pt9UM%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdiscovery.org%252Fw%252Fimages%252F7%252F7c%252FGulabrai.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdi
https://www.google.co.in/search?q=godaan&biw=1024&bih=673&tbm=isch&source=lnms&sa=X&ei=3CLYVM7sKoPTmAWv1oK4Aw&ved=0CAYQ_AUoAQ#tbm=isch&q=%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AC+%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF+&imgdii=_&imgrc=bWSvQP0XOZIHoM%253A%3BmZGfxJL-6Pt9UM%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdiscovery.org%252Fw%252Fimages%252F7%252F7c%252FGulabrai.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdi
https://www.google.co.in/search?q=godaan&biw=1024&bih=673&tbm=isch&source=lnms&sa=X&ei=3CLYVM7sKoPTmAWv1oK4Aw&ved=0CAYQ_AUoAQ#tbm=isch&q=%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AC+%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF+&imgdii=_&imgrc=bWSvQP0XOZIHoM%253A%3BmZGfxJL-6Pt9UM%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdiscovery.org%252Fw%252Fimages%252F7%252F7c%252FGulabrai.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdi
https://www.google.co.in/search?q=godaan&biw=1024&bih=673&tbm=isch&source=lnms&sa=X&ei=3CLYVM7sKoPTmAWv1oK4Aw&ved=0CAYQ_AUoAQ#tbm=isch&q=%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AC+%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF+&imgdii=_&imgrc=bWSvQP0XOZIHoM%253A%3BmZGfxJL-6Pt9UM%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdiscovery.org%252Fw%252Fimages%252F7%252F7c%252FGulabrai.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdi
https://www.google.co.in/search?q=godaan&biw=1024&bih=673&tbm=isch&source=lnms&sa=X&ei=3CLYVM7sKoPTmAWv1oK4Aw&ved=0CAYQ_AUoAQ#tbm=isch&q=%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AC+%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF+&imgdii=_&imgrc=bWSvQP0XOZIHoM%253A%3BmZGfxJL-6Pt9UM%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdiscovery.org%252Fw%252Fimages%252F7%252F7c%252FGulabrai.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fbharatdi


 हनबंध दकसी एक हिषय अथिा हिषयखंड पि हलखा जाता िै। हनबंधकाि सामाहजक, िैज्ञाहनक, दाशसहनक, आर्थसक, 

ऐहतिाहसक, धार्मसक, साहिहत्यक आदद दकसी भी एक हिषय को अपना सकता िै। पिन्तु उस हिषय की एक हनहित एिं सीहमत रुपिेखा 

िोनी चाहिए।  

हनजी दहृष्टकोण  

 िस्तुतः हनजीपन िी हनबंध की मूल प्रेिणा िै। दकसी नूतन हिचाि अथिा निदहृष्टकोण को प्रस्तुत किने की प्रबल इच्छा िी 

हनबंधकाि को हनबधं हलखने की ओि प्रिृर्त् किती िै। सम्पणूस हनबंध की पृष्ठभूहम में लेखक का हनजी व्यहक्तत्ि, उसका अपना दहृष्टकोण 

मुखि िोना चाहिए।  

हिचाि-तत्त्ि  

 हिचाि ि बुहि तत्त्ि जो साहित्य की सभी हिधाओं का सामान्य तत्त्ि िै, अपेक्षाकृत हनबधं में अहधक ििता िै। हिचािों की 

मौहलकता भी आिश्यक िै। इसका अहभप्राय िै दक लेखक के अपने अन्तःप्रयास से हनकली हुई हिचािधािा हनबंधों में प्रकट िोनी चाहिए।  

भाि-तत्त्ि 

 हनबंध में लर्ु आकि के कािण भाि सीहमत िी िो सकते िैं, उपन्यास-नाटक जैसा भाि-हिस्ताि उसमें संभि निीं, पि भाि-

गाम्भीयस औि भाि उदार्त्ता की हजसमें हजतनी हिशेषता िोगी, उतना िी िि हनबंध मिान िोगा। अतः मानिीय उदार्त् भािों की 

िसानुभूहत हनबंध का अहनिायस गणु िै।  

हनहित औि सहुनयोहजत बधं 

 लर्ु आकाि में हनबंध की हनहित िचना िोती िै। इसी सुयोजना से हनबधं में एक-सूत्रता औि ध्येयता बनी ििती िै। इसी स े

हनबंध एक स्ितःपूणस िचना बनती िै।  

भाषा-शलैी की हिहशष्टता  

 ‘शलैी िी व्यहक्त िै’ इस उहक्त के अनुरूप हनबंधकाि अपनी हनजी शैली द्वािा हनबंध में अपने व्यहक्तत्ि की प्रहतष्ठा किते िैं। 

शैली की हिहशष्टता से िी हनबंध हिहशष्ट िोता िै। एक िी हिषय पि हलखे गए हभन्न-हभन्न हनबंधकािों के हनबंधों में िैहशष्य उसके 

शैहलयों द्वािा िी उत्पन्न िोते िैं।  

साहिहत्यक भाषा-शलैी  

 हनबंध साधािण गद्य की अपेक्षा सिस एिं सजीि साहित्य गद्य शैली में िचा जाता िै। भाषा-शैली के सभी गुण – सिलता, 

स्पष्टता, व्याििारिकता, व्याकिणानुरुपता, परिष्काि, प्रिाि, कला-लार्ि, अलंकाि, मुिाििे, लोकोहक्तयाँ, िास्य-व्यंग्य आदद का 

यथासंभि प्रयोग हनबंधकाि की भाषा में िोनी चाहिए। सािांश यि िै दक हनबंध की भाषा-शैली हनदोष एिं प्रभािोत्पदक िोनी चाहिए।   

• हनबधं का मित्ि एिं उदे्दश्य  

 साहित्य की सभी हिधाओं की अपेक्षा हनबंध का अपना हिशेष स्थान ि मित्ि िै। व्याख्या के साथ-साथ जीिन हनमासण तथा 

उन्नयन की दहृष्ट से अन्य हिधाओं की अपेक्षा हनबंध अहधक मित्िपणूस िै। हचंतन-मनन से युक्त समाज के तत्त्ि जीिन की ठोस समस्याओं 

औि गंभीि उलझनों का िल सबसे अहधक हनबंध में िी सभंि िै। इस प्रकाि हनबंध का मित्ि सिोपरि िै।  

 साहित्य की सभी हिधाओं का कुछ न कुछ उद्देश्य अिश्य िोता िै। हनबंध में हृदय पक्ष की अपेक्षा बुहि पक्ष अहधक मुखरित 

िोता िै, इसहलए हनबंध का मूल उद्देश्य हििेच्य हिषय की सीमा में ििकि उसकी मूल सिंेदना का उद्घाटन किना िै। यि हनबंधकाि की 

प्रगाढ़ता एिं साहिहत्यक दक्षता का भी मूल्याकंन किता िै।  

 िम कि सकते िैं दक हनबंध िि हिधा िै हजसकी िचना में िमशः सजसनात्मकता, प्रेिणात्मकता आदद की सूहक्तयों के सुसामंजस्य 

से आनंद, कमस एिं ज्ञान का समहन्ित रूप देखने को हमलता िै।   

 



हचत्र : भाितेंद ुिरुिंर  

साभाि : 

https://www.google.co.in/search?q=godaan&biw=1024&bih=673&tbm=isch&source=lnms&sa=X&ei=3CL
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• हिंदी हनबधं का हिकास 

 िैसे तो हिंदी में हनबंध लेखन की शुरुआत को लेकि थोड़ा-बहुत मतभेद कायम िै, दफि भी हिंदी नाटकों की भांहत िी हनबंध 

की शुरुआत भी भाितेंद ुयुग से हुई मानी जाती िै। आम तौि पि ऐसा माना जाता िै दक हिंदी हनबंध-लेखन की शुरुआत बालकृष्ण भट्ट 

के हनबंधों से हुई िै। भाितेंद ुिरििंर की पहत्रका ‘कहि-िचन-सधुा’ 

के प्रकाशन ने हिंदी में साहिहत्यक लेखन को खास तौि पि प्रभाहित दकया। बाद में भाितेंद ुके द्वािा शुरु की गई ‘िरििरं चहन्रका’ औि 

‘बाल-बोहधनी’ तथा भाितेंद ुयुग के अन्य कई लेखकों द्वािा शुरु की गई अन्य अनेक पहत्रकाओं ‘ब्राह्मण’ (प्रताप नािायण हमश्र), ‘हिन्दी 

प्रदीप’ (बालकृष्ण भट्ट), आनंदकादहम्बनी (प्रेमर्न) आदद के प्रभाि एिं प्रोत्सािन से उस युग में हलखे गए हनबंध, हिंदी हनबंध के प्रािंहभक 

हनबंध िैं।  

 मुख्य तौि पि िम हिंदी हनबंध के इहतिास को इस प्रकाि बाँट सकते िैं –  

1. भाितेंद-ुयगु 

2. हद्विदेी-यगु 

3. शरु्कल-यगु ( 1920 स े1040 ) 

4. शरु्कलोर्त्ि-युग ( 1940 स ेआज तक)। 

 

• भाितेंद-ुयगु 

 भाितेंद-ुयुग के हनबंधों की मूल प्रेिणा अपने समाज के नैहतक, सामाहजक औि िाजनीहतक उत्थान की हचंता थी, इसहलए इस 

युग के हनबंधकािों ने समाज-सुधाि, िाष्ट्र-प्रेम, देशभहक्त, अतीत के प्रहत गौिि-भािना, हिदेशी शासन के प्रहत आिोश आदद को अपने 

हनबंधों का हिषय बनाया िै। यि आिश्यक िै दक उस समय हिदेशी शासन के हिरुि जन-संर्षस अभी संगरठत निीं हुआ था। इसहलए 
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लेखकों ने अंग्रेजी सर्त्ा के प्रहत भहक्त का भी प्रदशसन दकया िै, लेदकन िाष्ट्र के हिकास की हचंता औि उसके प्रहत गििा लगाि भी बिाबि 

व्यक्त हुआ िै। इस युग के हनबंधकािों ने ऐसे हिषयों को भी अपने लेखन के हलए चुना हजनमें उनकी हजन्दाददली औि हिनोदिृहर्त् का 

परिचय हमलता िै। इस युग के हनबंधकािों ने गंभीि से गंभीि हिषय को भी पूिी सजीिता औि िास्य-हिनोद के साथ प्रस्तुत दकए। इस 

युग के हनबधंों की मूल िृहर्त् मनोहिनोद की थी। गढ़ू-हििचेन के अभाि के बािजूद उनके हनबधंों स ेउनमें जीिन के प्रहत गििी अनुिहक्त 

का परिचय हमलता िै। इस युग में भाषा को भले िी मानक रुप न हमल सका िो पिन्तु हनबंधकािों ने अपने प्रभािशाली ढगं औि 

लोकोहक्तयों, मुिाििे आदद के प्रयोग से हनबंधों की भाषा में जान डालने का सफल प्रयास दकया। तत्सम, तद्भि शब्दों के साथ िी उदूस के 

शब्दों का भी भिपूि उपयोग दकया गया। कुछ हनबंध तो उदूस शैली में िी हलखे गए।  

 इस युग के प्रमुख हनबंधकाि के रूप में भाितेंद ुिरििंर के अहतरिक्त प्रताप नािायण हमश्र, बालकृष्ण भट्ट, बदिीनािायण 

चौधिी ‘प्रमेर्न’, लाला श्रीहनिास दास, अहम्बकदास व्यास, बालमुकुन्द गुप्त, जगमोिन हसंि, िाधाचिण गोस्िामी आदद प्रहतहष्ठत िैं।  

• हद्विदेी-यगु  

 यि युग भाषा के परिमाजसन का युग था। इस युग को हिंदी हनबंध के उत्थान की दहृष्ट से अत्यंत िी मित्ि प्राप्त िै। 1903 में 

आचायस मिािीि प्रसाद हद्विेदी ने ‘सिस्िती’ के माध्यम से हिन्दी भाषा औि साहित्य को प्रौढ़ता एिं निीनता प्रदान की। उन्िोंने भाषा 

के शुि औि व्याकिण-सम्मत रूप पि बल ददया। इस समय हनबंध का हिषय समाज, िाजनीहत तथा चटपटेपन तक सीहमत न ििा। 

हद्विेदीजी ने ‘सिस्िती’ में “अनेक प्रकाि के उपयोगी, ज्ञान-हिषयक, ऐहतिाहसक, पुिातत्ि तथा समीक्षा संबंधी हनबंध औि लेख हलखे। 

उन्िोंने गद्य की अनेक शैहलयों का प्रितसन तथा भाषा का संस्काि दकया। अंग्रेजी के हनबंधकाि ‘बेकन’ के हनबंधों का अनुिाद भी ‘बेकन 

हिचाि ित्नािली’ के नाम से प्रस्तुत दकया, हजससे हिंदी के अन्य लेखकों को हनबंध हलखने की प्रेिणा हमली।” 

 इस युग की हिहभन्न पत्र-पहत्रकाओं ने भी इस यगु में हनबंधों के प्रकाशन में मित्िपूणस योगदान दकया। ‘नागिी प्रचारिणी 

पहत्रका’, ‘समालोचक’, ‘इंद’ु, ‘मयासदा’, ’प्रभा’, आदद उनमें प्रमुख िैं। इस युग में िाष्ट्रीय चेतना, िाष्ट्रीय गौिि, हिश्व-बंधुत्ि, सामाहजक 

एकता, सांस्कृहतक जागिण की भािना आदद हनबंधों की मूल भािना थी। बालमुकुन्द गुप्त, मिािीि प्रसाद हद्विेदी, श्यामसुन्दिदास, 

िामचंर शुर्कल, सिदाि पूणस हसंि, चंरधि शमास गुलेिी, माधि प्रसाद हमश्र आदद इस युग के प्रमुख हनबंधकाि िैं।  

• शरु्कल यगु ( 1920 स े1940 ) 

 हिंदी आलोचना के के्षत्र में मित्िपूणस कायस किने िाले आचायस िामचंर शुर्कल ने गद्य की भाषा को हनखािने के साथ-साथ जरटल 

से जरटल हिषय, औि हिचाि को प्रस्तुत किने में सक्षम बनाने का उल्लेखनीय कायस दकया। आचायस शुर्कल के हनबंध के के्षत्र में आने से 

हनबंध-साहित्य में एक नया जीिन आया। शुर्कल युग का दौि ऐसा दौि था जब कहिता औि कथा साहित्य के के्षत्र में भी काफी कायस िो 

ििा था। कथा साहित्य के के्षत्र में प्रेमचंद औि काव्य के के्षत्र में प्रसाद, हनिाला, पन्त आदद कहि सदिय थे। इसका असि भी हनबंध के 

के्षत्र में हुआ।  

  शुर्कल जी के हनबंध ‘हचतंामहण’ में संगृिीत िैं। एक तो ऐसे हनबंध िैं जो भािों के हिशे्लषण से सम्बन्ध िखते िैं, पिन्तु भाि-

हिषयक िोते हुए भी ये हनबंध भािात्मक निीं िैं ििन उच्चकोरट के हिचािात्मक हनबंध िैं। दसूिे ऐसे हनबंध िैं जो साहिहत्यक िैं हजनमें 

कुछ सैिांहतक आलोचना औि कुछ व्याििारिक आलोचना से सम्बंहधत िैं। शुर्कल जी के हनबंधों में गंभीि हचंतन, सैिांहतक हििेचना 

औि तकसपूणस व्याख्या तो हमलती िी िै साथ िी भािकु हृदय के दशसन भी िोते िैं।   

 इस युग के हनबंधकािों में आचायस शुर्कल के अहतरिक्त गुलाब िाय, जयशंकि प्रसाद, पन्त, हनिाला, मिादेिी िमास, नंददुलािे 

िाजपेयी, प्रेमचंद, िाहुल संकृत्यायन, िमानाथ सुमन, माखनलाल चतुिेदी आदद प्रमुख िैं।  

• शरु्कलोर्त्ि यगु ( 1940 स ेआज तक )  

 शुर्कल-युग के पिात हिंदी हनबंध लेखन के के्षत्र में अनेक प्रकाि की शैहलयों औि पिम्पिाओं के दशसन िोते िैं। इनमें लहलत औि 

व्यंग्य शैली के हनबंधों ने हिंदी हनबंध को नया उत्कषस प्रदान दकया। इसके अहतरिक इस दौि में अनेक िैचारिक हनबंध भी हलखे गए। 

हद्विेदी युग औि शुर्कल के हनबंधों में िैयहक्तक स्पशस का प्रायः अभाि ििा। छायािादी कहियों के हनबंध िैयहक्तकता औि तिलता से युक्त 

थे पिन्तु भाितेंद ुयुग की हजन्दाददली औि आत्मपिकता का अभाि िी था। शुर्कलयुग के बाद के दौि में एक बाि दफि िैयहक्तकता का 

समािेश हुआ। लेदकन यि िैयहक्तकता भािकुता से युक्त िोने की जगि भाि एिं हिचाि के संतुहलत रूप से युक्त था। इस दौि के 

हनबंधकािों ने शुर्कल जी की पिंपिा को आगे बढाते हुए गिन हिशे्लषणात्मक हनबंधों की िचना की। यिी निीं इन हनबंधों में भाितेंद ुयुग 

के हनबंधों के हिहशष्ट गुणों – सामाहजक समस्याओं के प्रहत सजगता औि वं्यग्य हिनोद को भी देखा जा सकता िै।  



किा जा सकता िै दक इस दौि के हनबंधकािों ने अपनी अब तक की पिंपिा को आत्मसात किते हुए आगे बढाया। इस युग के हनबंधों की 

हजन तीन शैहलयों का हजि ऊपि दकया जा चुका िै। िे िैं – 

1. हिचाि प्रधान हनबंध 

2. लहलत हनबंध तथा  

3. व्यंग्य हनबंध।  

• हिचाि प्रधान हनबधं  

 शुर्कल जी हिंदी हनबंध लेखन की पिंपिा में हिचाि प्रधान लेखन के हलए सिासहधक प्रहतहष्ठत हनबंधकाि िैं। 

उनके गंभीि, तकसपूणस, बौहिक एिं आलोचनात्मक हनबंधों में हिचाि ठंूस-ठंूस कि भिे हुए प्रतीत िोते िैं। शुर्कल जी के बाद भी हिचाि 

प्रधान हनबंधों की पिंपिा को दसूिे हनबंधकािों ने आगे बढाया। शुर्कलोर्त्ि हनबंधों में िैचारिक स्पष्टता औि तकसपूणस हचंतन के साथ 

हिचािधािात्मक आग्रि भी परिलहक्षत िोते िैं। इन हनबंधकािों ने समसामहयक हनबंधों पि अनेक गभंीि एिं हिचाि प्रधान हनबंध हलखे। 

डॉ. सम्पूणासनन्द, जैनेन्र कुमाि, िामहिलास शमास, िामिृक्ष बेनीपुिी, नगेन्र आदद हनबंधकािों ने इस ददशा में उल्लेखनीय योगदान ददया।  

 हिंदी में हिचाि प्रधान हनबंध हलखने िाले उपिोक्त हनबंधकािों में सुप्रहसि कथाकाि जैनेन्र कुमाि ने जिाँ सांस्कृहतक, नैहतक 

एिं िाजनीहतक हचंतन को अपनी हिहशष्ट हिशे्लषणात्मक हनबधंों के रूप में प्रस्तुत दकया ििीं कई जगिों पि प्रश्नोर्त्ि औि साक्षात्काि 

शैली को भी अपनाया। उनके हनबंध अत्यंत िी िोचक िोते िैं, िालाँदक किीं-किीं जरटलताओं एिं उलझाि को भी देखा जा सकता िै। 

जैनेन्र कुमाि के हनबंध ‘समय औि िम’ में सकंहलत िैं। डॉ. सम्पणूासनन्द के हनबंधों में दाशसहनक हििचेन तो िैं िी जरटलता के दोष स े

मुक्त भी िैं। जिां तक िामहिलास शमास के हनबंधों का प्रश्न िै तो उनमें शुर्कल औि प्रेमचंद, दोनों की हिशेषताएं एक साथ मौजूद िैं। सिल 

औि सिज भाषा के साथ हिशे्लषणात्मक पिहत से हलखे गए उनके हनबंध अत्यंत िी उत्कृष्ट कोरट के िैं। स्पष्टता, सिलता, दढ़ृता उनके 

हनबंधों की खास हिशेषता िै। तीक्ष्ण व्यंग्य के साथ हलखे गए उनके हनबंध भी मित्िपूणस िैं। िाजनीहतक, सामाहजक हिषयों के अहतरिक्त 

उन्िोंने साहिहत्यक हिषयों पि भी अनेक आलोचनात्मक हनबंध हलखे िैं। इसी प्रकाि डॉ. नगेन्र ने भी अनेक साहिहत्यक-आलोचनात्मक 

हनबंधों की िचना की िै। उन्िोंने कुछ यात्रा संबंधी हनबंध भी हलखे िैं। सुलझे हुए हिचािक औि गििे हिशे्लषक नगेन्र गििाई में पैठकि 

हिशे्लषण किने के साथ साथ नयी उद्भािनों एिं हििेचनों से अपने हनबंधों को हिचािोर्त्जेक बनाते िैं।  

• लहलत हनबधं      

 लहलत हनबंध में शैली के उत्कषस अथासत लाहलत्य पि खास जोि ददया जाता िै।  इसमें हनबधंकाि अपने भािों एि ंहिचािों को 

कुछ इस तिि प्रस्तुत किता िै दक िि सिलता, अनुभूहतजन्यता, आत्मीयता एिं िोचकता से परिपणूस िों। हजसमें भाहषक शुष्कता की 

जगि कल्पनाशीलता, सिसता औि सिजता का गुण िो। लहलत हनबंध की िचना किते समय हनबन्धकाि गििे-गंभीि हिशे्लषण, उबाऊ 

िणसन एिं जरटल िार्कय िचना स ेपििेज बितने की कोहशश किता िै। लहलत हनबंध में हनबंधकाि के व्यहक्तिा की झांकी भी हमलती िै। 

उसकी शैली उसके व्यहक्तत्ि को िी अहभव्यक्त किता िै। लेदकन इसका मतलब यि भी निीं दक िि अपनी आत्मस्थापना का प्रयास किे।  

  हिन्दी हनबंधकािों में लहलत हनबंधकाि के रूप में आचायस िजािी प्रसाद हद्विेदी को सिासहधक प्रहतष्ठा प्राप्त िै। उनके हनबधंों 

में उनकी संिेदनशीलता औि मानितािादी दशसन को स्पष्ट िी देखा जा सकता िै। िे प्रकांड हिद्वान थे औि उनका अध्ययन के्षत्र अत्यंत 

िी हिस्तृत था। उन्िोंने संस्कृत के प्राचीन साहित्य के साथ-साथ पाहल, अपभ्रंश, बंगला आदद अनेक भाषा के साहित्य औि हिंदी साहित्य 

का गिन अध्ययन दकया था। इहतिास औि मध्यकालीन हिंदी साहित्य पि हिशेष पकड़ िखने िाले हद्विेदी जी की दहृष्ट आधुहनक थी, 

इसहलए उनके हनबंधों में पांहडत्य के साथ-साथ निीन हचंतन दहृष्ट के भी दशसन िोते िैं। उनके हनबंधों में भाहषक लचीलापन, औि हिपुल 

शब्द भर्णडाि के कािण भाहषक हिहिधता तथा देशज औि संस्कृत के प्रचहलत-अप्रचहलत शब्दों का सामंजस्य भी देखा जा सकता िै। 

उनकी भाषा के साथ-साथ उनका िार्कय-हिन्यास भी लाहलत्यपूणस गद्य के अनुकूल िै। ‘अशोक के फूल’, ‘हिचाि औि हितकस ’, ‘कल्पलता’ 

आदद उनके प्रमुख हनबंध संग्रि िैं।  

 आचायस हद्विेदी के अहतरिक्त हिद्याहनिास हमश्र, कुबेिनाथ िाय, हििेकी िाय आदद प्रमुख लहलत हनबंधकाि िैं। हिद्याहनिास 

जी के लोक साहित्य एिं लोक संस्कृहतपिक हनबंधों में उनके पांहडत्य के साथ िी लोक जीिन का आनंद मौजूद िै। उनकी शैली काव्यमय 

एिं भािपूणस िै जबदक भाषा अत्यंत िी सिस एिं काव्यपूणस। ‘मिेे िाम का मकुुट भीग ििा िै’, ‘तमु चन्दन िम पानी’, ‘तमाल के झिोखे 

से’ आदद उनके प्रहसि हनबंध संग्रि िैं।  

• व्यगं्य हनबधं  



 हिंदी में वं्यग्य हनबंधों की पिंपिा इसके प्रािंभ से िी देखी जा सकती िै। हिंदी में वं्यग्य हनबंधों की जो शुरुआत भाितेंद ुयुग में 

हुई िि आज भी जािी िै। भाितेंद ुयुग में भाितेंद ुके साथ िी प्रतापनािायण हमश्र, बालकृष्ण भट्ट, आदद ने कई मित्त्िपूणस व्यंग्य हलखे। 

आगे चलकि व्यंग्यपूणस हनबंध लेखन की गहत में थोडा ठििाि आ गया। शुर्कल, गुलाब िाय, िामहिलास शमास आदद के हनबंधों में व्यंग्य 

का पुट हिद्यमान ििा। स्िातंत्र्योर्त्ि हनबंधों में वं्यग्य हनबंध के एक नए युग की शुरुआत हुई। िरिशंकि पिसाई को इस दहृष्ट से बड़ा शे्रय 

प्राप्त िै हजन्िोंने वं्यग्य को एक स्ितंत्र हिधा की तिि प्रहतहष्ठत दकया। वं्यग्य हनबंध में अर्कसि हनबंधकाि सामाहजक समस्या से सम्बंहधत 

दकसी हिषय पि, उसकी गििाई में जाकि उसके अंतर्िसिोधी पिलुओं को उद्घारटत किता िै तथा ऐसे पिलुओं को सामने लाता िै जो 

प्रायः िमािी नजिों से ओझल ििती िैं। िि उन अंतर्िसिोधों को नई अथसव्यंजना के साथ प्रस्तुत किता िै। इसके हलए िि हिशेष भाषा-

शैली को अपनाता िै जो हिशेष भंहगमा से युक्त िोती िै।  

 अर्कसि समसामहयक मित्ि के हिषयों पि हलखे गए व्यंग्य हनबंधों से पाठकों को एक नई दहृष्ट हमलती िै तथा सामाहजक 

जागरूकता भी पैदा िोती िै। रुदढ़िाद, अन्धहिश्वास आदद पि हलखे गए व्यंग्य हनबंध से पाठकों को सामाहजक सोद्द्देश्यता का सन्देश 

भी हमलता िै। समय के साथ व्यंग्य की लोकहप्रयता बढ़ती गयी औि समाचािपत्र एिं पहत्रकाओं ने इसे स्थायी रूप में प्रकाहशत किना 

प्रािंभ दकया। स्िातंत्रयोर्त्ि हिंदी व्यंग्यकािों में िरिशंकि पिसाई, शिद जोशी, ििीन्रनाथ त्यागी, गोपाल प्रसाद व्यास, बिसानेलाल 

चतुिेदी आदद प्रमुख िैं।  

 कुल हमलाकि हिंदी हनबंध लेखन की पिंपिा अत्यंत िी समृि िै। िालाँदक इस ददशा में औि भी प्रयास की आिश्यकता िै। 

नयी पीढ़ी के लेखकों में लहलत, भािात्मक, हिचािात्मक हनबधं लेखन के प्रहत रुझान में कमी आयी िै। दफि भी, आज भी समय-समय 

उत्कृष्ट हनबंध हलखे औि पढ़े जा ििे िैं।  

 

 

स्ि-मलू्याकंन प्रश्नमाला  

बहुिकैहल्पक प्रश्न  

1. गोदान के लखेक कौन िैं ?  

  (क) जैनेन्र कुमाि      (ख) हनमसल िमास        (ग) प्रेमचदं        (र्) इनमें से कोई निीं। 

2. इनमें स ेकौन सा हनबधं हिद्याहनिास हमश्र की िचना िै?  

  (क) मेिे िाम का मकुुट भीग ििा िै   (ख) कुटज    (ग) करुणा        (र्) अद्भुत अपूिस स्िप्न। 

3. ‘भाि औि मनोहिकाि’ दकस प्रकाि का हनबधं िै ?  

  (क) लहलत हनबंध     (ख) भािात्मक       (ग) हिचािात्मक          (र्) इनमें से कोई निीं। 

4. प्रमेचदं की किाहनयों के सकंलन का र्कया नाम िै?  

  (क) सेिासदन   (ख) शतिाज के हखलाड़ी     (ग) प्रेमाश्रम      (र्) मानसिोिि। 

5. ‘हचत्रलखेा’ दकस साहिहत्यक हिधा की िचना िै ?  

  (क) किानी    (ख) हनबंध    (ग) उपन्यास   (र्) संस्मिण ।  

लर् ुउर्त्िीय प्रश्न  

1. उपन्यास औि किानी की पािस्परिकता पि हिचाि कीहजए।   

2. लहलत हनबधं पि रटप्पणी कीहजए। 

3. किानी में सिंाद योजना के मित्ि का पिीक्षण कीहजए। 

4. हिचािात्मक हनबधं की भाषा-शलैी पि चचास कीहजए।  

5. उपन्यास के मित्ि को स्पष्ट कीहजए।      

दीर्स उर्त्िीय प्रश्न  

1. “मानि चरित्र पि प्रकाश डालना िी उपन्यास का मलू िै।“ इस कथन की समीक्षा कीहजए। 

2. तत्िों के आधाि पि किानी की समीक्षा कीहजए। 

3. ‘हनबधं’ की हिहभन्न शहैलयों का हििचेन कीहजए। 



4. कथा साहित्य में देशकाल िाताििण के मित्ि पि प्रकाश डाहलए।  
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